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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยดีเพราะความเมตตาของศาสตราจารย์สุชาติ เถาทองและ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยยศ วนิชวัฒนานุวัติ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู้ ตลอดจนเสียสละเวลาอันมีค่าในการให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือและแนะน าข้อมูลที่เป็นประโยชน์
ต่อการวิจัยในคร้ังนี้ด้วยความปรารถนาดีมาโดยตลอด ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาและขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาพุทธในทิเบต ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะแอนิเมชันและ 
ลามะทุกท่านที่กรุณาให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์จนผู้วิจัยสามารถสร้างสรรค์ผลงานการวิจัยในคร้ังนี้
ได้ส าเร็จตามเป้าวัตถุประสงค์ทุกประการ 

ขอขอบคุณบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัวทุกท่านที่ได้สนับสนุนและเป็นก าลังใจที่ดี
ให้แก่ผู้วิจัยเสมอมา ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งใจเป็นอย่างมาก 

สุดท้ายขอขอบใจสมาชิกในทีมงานวิจัยทุกท่านและนักศึกษาทุกคนที่ได้ร่วมกันต่อยอด
ผลงานการวิจัยในคร้ังนี้จนเกิดเป็นผลงานการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ที่มีความหลากหลาย สวยงาม
และเหมาะสมกับวัยรุ่นในยุคปัจจุบัน ตลอดจนขอบใจมิตรสหายทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือและเป็น
ก าลังใจส าคัญในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้ส าเร็จไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในน้ าใจและ
มิตรภาพที่ดีของทุกคนเป็นอย่างมาก 
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การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบต สื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ 
และค้นหาแนวทางการสืบทอดวัฒนธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตที่สอดคล้องกับการพัฒนาของ
สังคมจีนในปัจจุบัน ตลอดจนการสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์สื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ในรูปแบบการ์ตูน
แอนิเมชันเพื่อเผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบต 

ผลการศึกษาพบว่า หลักธรรมค าสอนของศาสนาพุทธแบบทิเบตสอนให้มนุษย์ท า
ความดีและสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจที่ส าคัญของชาวทิเบตคือปฏิมากรรมของพระพุทธเจ้า ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงได้เลือกเอาพระพุทธรูปพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ที่มีเอกลักษณ์ตามศาสนาพุทธแบบทิเบต
มาสร้างสรรค์เป็นต้นแบบตัวละครแอนิเมชันเพื่อดึงดูดใจให้เยาวชนตระหนักถึงความส าคัญ
ในการสืบทอดวัฒนธรรมและเข้าใจหลักธรรมค าสอนของศาสนาพุทธแบบทิเบตได้ง่ายขึ้น 
นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังมีการน าสื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ ได้แก่ เทคโนโลยี AR และการพิมพ์สามมิติ
มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ท าให้การ์ตูนแอนิเมชันพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ที่
ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ขึ้นกลายเป็นสัญลักษณ์ของการพัฒนาวัฒนธรรมทางศาสนาที่ส าคัญที่
ไม่ใช่เพียงแค่สร้างความบันเทิงเท่านั้น แต่ยังเป็นเคร่ืองมือที่มีส่วนช่วยส่งเสริมนโยบายทางการ
เมือง สร้างความสมดุลให้กับประชาชนในประเทศจีนและปรับปรุงสถานะของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตให้กลับมาได้รับความเลื่อมใสศรัทธาจากคนภายนอกอีกครั้ง 
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This research aims to study about Tibetan Buddhism, modern multimedia and find a 
way to inherit the Tibetan Buddhist culture that corresponds to the development of modern 
Chinese society. As well creation of modern multimedia products in the form of cartoon 
animation to promote Tibetan Buddhism. 

The study indicated that, The teachings of Tibetan Buddhism teach human beings to do 
good and the spiritual anchor of the Tibetan people is the sculpture of the Buddha. Therefore, the 
researcher chose the Buddha statue of the Manjushri mantra, a unique form of Tibetan Buddhism 
to create as an animated character to attract young people to recognize the importance of cultural 
inheritance and to understand the doctrines of Tibetan Buddhism more easily. Researchers are 
also applied modern multimedia such as AR technology and 3D printing to product design. The 
animator cartoon, the Manjushri mantra, was transformed into a symbol of the development of 
religious culture. It’s not just entertainment, it is also a tool to promote political policy, Balance 
the people in China and improve the status of Tibetan Buddhism back to receive faith from 
outsiders again. 
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บทที ่1  
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ศาสนาพุทธ คือหนึ่งในสามศาสนาใหญ่ที่มีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนาน เกิดขึ้นเมื่อ

สองพันห้าร้อยกว่าปีก่อนที่ริมฝั่งแม่น้้าเนรัญชรา ประเทศอินเดีย และเป็นศาสนาที่มีผู้นับถือเป็น
จ้านวนมากศาสนาหนึ่งของโลก ในสมัยจักรวรรดิโมริยะแห่งพระเจ้าอโศกมหาราชถือเป็นยุคที่
ศาสนาพุทธเจริญรุ่งเรืองถึงขีดสุดและได้รับการแผ่ขยายมากที่สุดในประวัติศาสตร์ โดยนักธรรม
หรือนักเทศน์จ้านวนมากได้เดินทางจากประเทศอินเดียไปเผยแผ่ศาสนายังประเทศต่างๆ เช่น พม่า 
ไทย กัมพูชา ศรีลังกา ปากีสถาน จีนและมองโกเลีย เป็นต้น 

ประเทศจีน ถือเป็นอีกหนึ่งประเทศที่มีผู้นับถือศาสนาพุทธเป็นจ้านวนมาก โดยเฉพาะใน
เขตปกครองตนเองทิเบตที่มีพระเป็นประมุขและมีประชาชนที่เป็นผู้ชายมากกว่าคร่ึงหนึ่งบวชเป็น
พระ ศาสนาพุทธในทิเบตเป็นศาสนาพุทธนิกายวัชรยานที่แยกตัวมาจากนิกายมหายานหรือนิยมเรียก
ติดปากว่า “ศาสนาพุทธแบบทิเบต” หรือ “นิกายลามะ” เพราะจะเรียกพระว่า “ลามะ” และมีรูปแบบ
ภาษา ค้าสอนและวัฒนธรรมทางศาสนาที่เป็นเอกลักษณ์ของทิเบตอย่างเด่นชัด ทั้งนี้ หากสังเกตตาม
สภาพภูมิศาสตร์ของประเทศจีนจะพบว่า ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้แพร่หลายยู่ในแทบทิเบต 
(Tibeat) ยูนนาน (Yunnan) ชิงไห ่(Qinghai) เสฉวน (Sichuan) ซินเจียง (Xinjiang) และมองโกเลีย
ใน (Inner Mongolia) เป็นต้น นอกจากนี้ ศาสนาพุทธแบบทิเบตยังแผ่ขยายไปยังประเทศห่างไกล
อ่ืนๆ อีกหลายแห่ง เช่น เนปาล ภูฎาน รัฐสิกขิม (Sikkim) เมืองธรรมศาลา (Dharamsala) รัฐหิมาจัล
ประเทศ (Himachal Pradesh) และลาดักห์ (Ladakh) ของอินเดีย และมองโกเลีย เป็นต้น (Lu Peng 
and Wang Yang. (2016). P.2) กระทั่งในศตวรรษที่ 13 แห่งราชวงศ์หยวน ศาสนาพุทธได้เผยแผ่เข้า
สู่ดินแดนในมองโกเลีย จนชาวมองโกเลีย ชาวถู่ (Tu) และชาวยูเกอร์ (Yugur) กลายเป็นกลุ่มชาติ
พันธุ์ที่นับถือศาสนาพุทธอย่างเหนียวแน่น จวบจนปัจจุบัน ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้มี
พุทธศาสนิกชนและวัดวาอารามกระจายตัวไปทั่วทุกประเทศ เช่น ในสหรัฐอเมริกาที่กรุงลอนดอน 
(London) และปารีส (Paris) เมืองซีแอตเทิล (Seattle) ในรัฐวอชิงตัน เมืองโตเกียว (Tokyo) ประเทศ
ญ่ีปุ่น กรุงโรม (Rome) ประเทศอิตาลี เมืองมิวนิค (Munich ) ประเทศเยอรมนี กรุงโคเปนเฮเกน 
(Copenhagen) ประเทศเดนมาร์กและสถานที่อื่นๆ เป็นต้น ตลอดจนมีหลายประเทศที่ให้ความสนใจ
ศึกษาวิจัยเฉพาะด้านเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบตอีกด้วย 
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ศาสนาพุทธแบบทิเบตในประเทศจีนสามารถแบ่งได้เป็น 3 ยุคที่ส้าคัญดังนี้ ยุคแรกเรียกว่า 
“ยุคเฉียนหงชี” (Qianhongqi) เป็นยุคก่อนการส่งเสริมศาสนา กล่าวคือศาสนาพุทธในทิเบตยังคงเป็น
ศาสนาที่ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศอ่ืนและเกิดข้อโต้แย้งระหว่างศาสนาพุทธแบบอินเดียกับ
ศาสนาพุทธแบบจีนอยู่บ่อยคร้ัง จนกระทั่งในสมัยราชวงศ์ถู่ฟาน (Tufan) พระเจ้าซรอนซันกัมโป 
(Songzain Gambo) กษัตริย์พระองค์แรกแห่งทิเบตได้สนับสนุนศาสนาพุทธแบบอินเดียเป็นอย่าง
มาก พระองค์ทรงอุปถัมภ์ศาสนาด้วยการออกกฎหมายยกเว้นการจัดเก็บภาษีของพระ ยกเลิกการใช้
แรงงานทาส อีกทั้งยังได้สร้างวัดวาอารามให้บรรดาพระสงฆ์และตั้งกฎให้แต่ละครอบครัวอุปถัมภ์
พระสงค์หนึ่งรูปด้วยซึ่งมาตรการเหล่านี้เป็นแรงผลักดันส้าคัญอย่างหนึ่งให้ศาสนาพุทธในสมัย
ราชวงศ์ถู่ฟานก้าวหน้าไปอีกขั้นและท้าให้ศาสนาพุทธแบบทิเบตเจริญรุ่งเรืองถึงขีดสุด ต่อมาในยุค
ที่สองคือ “เมี่ยฝ่าชี” (Miefaqi) ถือเป็นยุคมืดของศาสนาพุทธหรือแปลตรงตัวตามอักษรจีนได้ว่า ยุค
แห่งการท้าลายพระคัมภีรท์างศาสนา จากความเลื่อมใสที่กษัตริย์มีต่อพระศาสนาพุทธมากจนเกินไป
ได้ส่งผลให้ประชาชนต้องแบกรับภาระที่มากเกินตัวท้าให้ในปี ค.ศ.838 ลูกศิษยล์ัทธดิั้งเดิมของ
ทิเบตที่นับถือผีสางเทวดาหรือลัทธิบอน (Bon) ได้ฆ่ากษัตริย์เพื่อชิงบัลลังก์และให้พระเจ้าลังดามะ 
(Glang darma) ขึ้นครองราชย์แทน พระองค์ทรงกวาดล้างศาสนาพุทธในทิเบตจนเกือบสูญสิ้น แต่
ศาสนาพุทธที่อยู่รอบข้างเขตปกครองตนเองทิเบตยังคงได้รับการอนุรักษ์ไว้เป็นอย่างดี แม้ว่าศาสนา
พุทธกับลัทธิบอนจะยังมีข้อโต้แย้งกันอยู่เร่ือยมาแต่ในท้ายที่สุดแล้วศาสนาพุทธก็ได้รับชัยชนะ 
อย่างไรก็ตามเนื่องจากปัญหาอ่ืนๆ ที่ยังคงตามมาอย่างไม่ขาดสายท้าให้ศาสนาพุทธไม่สามารถ
แพร่หลายไปได้อย่างกว้างขวางและมีผู้นับถืออยู่จ้านวนน้อยเช่นเดิม จนในยุคสุดท้าย “ยุคโห่วหงชี” 
(Houhongqi) คือ ยุคหลังการส่งเสริมศาสนา กษัตริย์รินเชน ซังโป (Rinchen Zangpo) นักบวชผู้
ศรัทธาในพระศาสนาพุทธได้แปลคัมภีรพ์ระสูตรของลัทธิตันตระจากภาษาสันสกฤตมาเป็นภาษา
ทิเบตจ้านวนมากและหลังจากที่มีการล้มเลิกศาสนพิธีแล้ว ทิเบตได้เกิดการปฏิวัติของชนชั้นทาสจน
สามารถเลิกทาสได้ในที่สุดท้าให้บ้านเมืองของทิเบตค่อยๆ เจริญก้าวหน้าขึ้นตามล้าดับและ
เปลี่ยนแปลงเป็นระบบศักดินาท้าให้พระศาสนาพุทธกลับมาเจริญรุ่งเรืองขึ้นอีกครั้ง 

มรดกทางวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นสิ่งล้้าค่าทางประวัติศาสตร์ที่เกิดจาก
ความขยันและความฉลาดหลักแหลมของชาวทิเบต ในบันทึกทางประวัติศาสตร์ศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตไดแ้สดงให้เห็นว่า กระบวนการก่อตัวและวิวัฒนาการของศาสนาพุทธแบบทิเบตแฝงไปด้วย
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมมากมายจนไม่ต้องมีข้อสงสัยใดๆ เลยว่าท้าไมศาสนาพุทธในดินแดน
ทิเบตถึงยังคงด้ารงอยู่ได้ในปัจจุบัน นอกจากนี้ คุณค่าทางมรดกวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตยังมีความสอดคล้องกับประวัติศาสตร์ทางศาสนาเกี่ยวกับวรรณคดี สถาปัตยกรรม จิตรกรรม 
วิทยาศาสตร์และการแพทย์ด้วยหรือถูกรวมเรียกว่า “วิชชา 5” หมายถึง การสรุปรวมองค์ความรู้ทั้ง 5 
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แขนงของชาวทิเบต ได้แก่ ศัพทวิทยา ศิลปกรรมสถานวิทยา จิกิตสาวิทยา เหตุวิทยา และ
อัธยาตมวิทยา โดยวิชชา 5 ในศาสนาพุทธแบบทิเบตที่สามารถมองเห็นและจับต้องได้ ได้แก่ รูปปั้น 
ศาลเจ้า ศิลปะและตัวอักษร ต่อมาภายหลังการปฏิรูปประเทศจีนในปี ค.ศ. 1958 ได้มีพระสงฆ์
จ้านวนมากเร่ิมเรียนรู้เร่ืองราวทางโลกและถ่ายทอดศิลปกรรมทางพระศาสนาพุทธแบบทิเบตไปสู่
ประชาชนทั่วไป เช่น “เบญจศีลหรือศีลห้า” ประกอบด้วยข้อห้ามห้าข้อดังต่อไปนี้ 1. ไม่ฆ่าสัตว์ 2. 
ไม่ลักทรัพย์ 3. ไม่ประพฤติผิดในกาม 4. ไม่กล่าวเท็จ และ 5.ไม่ดื่มเหล้า โดยพระพุทธองค์ทรง
เน้นหนักที่หลักค้าสอนเร่ืองการไม่กระท้าบาปทั้งปวง มุ่งท้าแต่ความดีให้ถึงพร้อมและท้าจิตให้
บริสุทธิ์ ทั้งนี้เมื่อน้าหลักธรรมทางศาสนาพุทธมาเปรียบเทียบกับหลักคุณธรรมและจริยธรรมแล้วจะ
พบว่าหลักธรรมของศาสนาพุทธถือว่าสามารถท้าให้บรรลุเป้าหมายในการเป็นคนดีได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถเพิ่มความเข้มแข็งให้กับตนเอง สร้างจิตใจที่เปี่ยมไปด้วยความดีและท้าดีจาก
จิตใต้ส้านึกข้างในได้อย่างชัดเจน (Peng Xin. (2011). P.38) นอกจากหลักธรรมค้าสอนทางศาสนา
พุทธจะแฝงไปด้วยสิ่งที่ดีงามแล้ว ศาสนาพุทธแบบทิเบตยังมีคุณลักษณะภายนอกที่ส้าคัญอีกหลาย
ประการโดยเฉพาะศิลปะที่แสดงถึงความลึกลับและสามารถช่วยแก้ไขปัญหาการศึกษาคุณธรรมและ
จริยธรรมของเยาวชนได้ เนื่องจากในดินแดนทิเบตมีความแร้นแค้นขัดสนท้าให้ชาวทิเบตต้ัง
ความหวังไว้กับเร่ือง “ชาติหน้า” และ “การเวียนว่ายตายเกิด” เป็นอย่างมากเพราะพวกเขาปรารถนา
จะมีชีวิตในภายภาคหน้าที่มีความสุขสบายมากขึ้น ส้าหรับชาวทิเบตแล้ว พวกเขาเชื่อว่าศาสนาพุทธ
เป็นศาสนาที่ดีกว่าลัทธิบอนเพราะว่าศาสนาพุทธเป็นอาวุธที่สามารถใช้ควบคุมความคิดของ
ประชาชนและถือเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยเร่ืองการเมืองการปกครองได้ ด้วยเหตุนีจ้ึงท้าให้ผู้วิจัยพบว่า
ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้ปะปนเข้ากับระบบเศรษฐกิจและการเมืองอย่างยุ่งเหยิงจนกลายเป็น
ลักษณะเด่นของศาสนาพุทธแบบทิเบต กระทั่งภายหลังการเปลี่ยนแปลงยุคสมัย ศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตได้ถูกปรับเปลี่ยนไปจนไม่เกี่ยวข้องและไม่ได้ตกเป็นเคร่ืองมือทางการเมืองอีกต่อไปจึงส่งผล
ให้อ้านาจและเกียรติภูมิของศาสนาพุทธแบบทิเบตค่อยๆ เสื่อมลงตามล้าดับ อีกทั้งจากการพัฒนาไป
อย่างรวดเร็วของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น โครงการการพัฒนาด้านโทรคมนาคมในดินแดน
ทิเบตได้ปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชาวทิเบตให้ดีขึ้นท้าให้ชาวทิเบตเร่ิมเข้าใจโลกของโทรทัศน์และ
อินเทอร์เน็ตจนท้าให้มีผู้นับถือและศรัทธาในศาสนาลดลงอย่างต่อเนื่อง เป็นต้น และจากความ
ศรัทธาในศาสนาพุทธที่ลดลงนี่เองที่ท้าให้มนุษย์และชาวทิเบตเชื่อว่าศาสนากับเศรษฐกิจเป็นเร่ืองที่
มีความส้าคัญเท่าเทียมเสมอกัน 

ในการปฏิวัติประเทศจีนคร้ังที่ 2 เมื่อปี ค.ศ. 1949 ที่น้าโดยผู้น้าพรรคคอมมิวนิสต์ท่าน
ประธานเหมาเจ๋อตุง (Mao Zedung) เป็นการปฏิวัติเพื่อเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยเข้าสู่ระบอบสังคมนิยมหรือคอมมิวนิสต์ ในตอนนั้น ประเทศจีนได้ร่าง
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รัฐธรรมนูญก้าหนดให้ประชาชนจีนมีอิสระในการนับถือศาสนาแต่ศาสนาพุทธก็ยังไม่ได้ถูกตัดขาด
จากการเมืองและเศรษฐกิจอย่างสิ้นเชิง (Newman, Michael. (2005). P189) แม้ว่ารัฐธรรมนูญจีนจะ
ก้าหนดให้ประชาชนมีเสรีภาพด้านการนับถือศาสนา แต่จากการเปลี่ยนแปลงการปกครองเข้าสู่ยุค
สาธารณรัฐประชาชนจีนได้ท้าให้ประชาชนส่วนใหญ่ไม่นับถือศาสนา โดยผลส้ารวจในปี ค.ศ. 2012 
พบว่า มปีระชาชนจีนเพียง 10% เท่านั้นที่นับถือศาสนาโดย 6.75% นับถือศาสนาพุทธและส่วนใหญ่
จะเป็นผู้หญิง ผู้สูงอายุและผู้มีการศึกษาต่้า (Lu Yunfeng. (2014). P.67-75) ทั้งนี้ จากการส้ารวจ
ข้อมูลเมื่อไม่กี่ปีที่ผ่านมาแสดงให้เห็นว่า ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธแบบทิเบตมีจ้านวนน้อยลงทุกปี
เพราะว่าการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจและการรับเอาวัฒนธรรม ระบบความคิด ความรูแ้ละ
อุดมการณใ์หม่ของผู้คนในยุคโลกาภิวัฒน์มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันท้าให้เยาวชนชาวทิเบตไม่
รับรู้เร่ืองราวเกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองอีกต่อไป ปัจจุบันศาสนาพุทธแบบทิเบตใน
ดินแดนทิเบตที่ถือเป็นจิตวิญญาณสูงสุดของชาวทิเบตและเป็นวัฒนธรรมที่แตกต่างอย่างเด่นชัดกับ
ศาสนาอ่ืนก้าลังถูกน้ามาใช้ในทางที่ผิดและยังตกเป็นเคร่ืองมือทางการเมืองท้าให้ศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตต้องเผชิญหน้ากับแรงกดดันและถูกต่อต้านทั้งจากการเมืองและสังคม นอกจากนี้ เพื่อตอบรับ
กับอุดมคตใินการด้าเนินชีวิตของสังคมจีนท้าให้สถาบันการศึกษาส่วนใหญ่ไม่มุ่งเน้นการเรียนการ
สอนด้านคุณธรรมและจริยธรรมจนก่อให้เกิดปัญหาสังคมตามมาอย่างนับไม่ถ้วนจนรัฐบาลต้อง
ประกาศให้สถาบันการศึกษามุ่งเน้นการศึกษาด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้มากขึ้นโดยให้
ความส้าคัญที่ศีลธรรมของมนุษย์ ความสามารถ การพัฒนาอุปนิสัย สุขภาพและสภาพจิตใจเพื่อ
ยกระดับสังคมให้ดีขึ้น อย่างไรก็ตามคนจีนที่ไม่นับถือศาสนาส่วนใหญ่จะได้เรียนเร่ืองคุณธรรมและ
จริยธรรมในห้องเรียนเท่านั้นโดยเน้ือหาส่วนมากจะเน้นเกี่ยวกับสังคมนิยมและชาตินิยมเพื่อปลูกฝัง
ให้ประชาชนรักประเทศ (Gong Chao. (2007). P.79-90) 

หลังการปฏิวัติวัฒนธรรมจีนในสมัยสาธารณรัฐประชาชนจีน ศาสนาพุทธเร่ิมก้าวเข้าสู่
ภาวะตกต่้าและประสบปัญหาอย่างร้ายแรงส่งผลให้เยาวชนรุ่นใหม่ที่ไม่นับถือศาสนาเร่ิมท้าตามใจ
ตนเอง ไร้มารยาท ไม่อดทนต่อความยากล้าบากและเห็นแก่ตัวมากขึ้นซึ่งส่งผลต่อการพัฒนา
ประเทศชาติในอนาคตเป็นอย่างมาก เยาวชนจีนที่มีอายุระหว่าง 13-23 ปี คือวัยที่มีสติปัญญาและ
ความรู้สึกทางอารมณ์ใกล้เคียงกับวัยผู้ใหญ่แต่ยังไม่พ้นจากวัยเด็กเสียทีเดียวซึ่งถือเป็นวัยที่ง่ายต่อ
การเกิดความสับสนทางใจ เยาวชนจีนในวัยนี้ส่วนใหญ่มักจะเป็นลูกคนเดียวที่ได้รับการเลี้ยงดูจาก
ครอบครัวอย่างทะนุถนอม และขาดการเผชิญหน้ากับปัญหา จากข้อก้าหนดทางสังคมที่เป็น
เอกลักษณ์ของประเทศจีนที่คนส่วนใหญ่มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจนไร้ซึ่งความเชื่อ
ทางศาสนาท้าให้เยาวชนคือวัยที่ก้าลังอยู่ในช่วงการเจริญเติบโตที่มีลักษณะทางความคิดและมี
พฤติกรรมที่ส่งผลกระทบต่อครอบครัวและสังคมโดยตรง นอกจากนี้ ในความจริงแล้ว ผู้วิจัยคิดว่า
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ปัญหาเรื่องระดับคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชนที่ตกต่้านีเ้กิดมาจากสภาพแวดล้อม สังคมและ
ครอบครัวในปัจจุบันที่ให้ความส้าคัญกับวัตถุนิยมและการมุ่งเน้นด้านเศรษฐกิจจนละเลยอุดมคติ
และบทบาทหน้าที่ด้านการปลูกฝังและชี้แนะคุณธรรมและจริยธรรมให้กับสมาชิกในครอบครัวและ
สังคม ปัจจุบัน วิธีการปลูกฝังอุดมคติด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่เยาวชนในประเทศจีนถือว่า
ยังมีรูปแบบที่ไม่หลากหลาย ส่วนใหญ่ยังคงเป็นการศึกษาในห้องเรียนที่อาศัยหนังสือ และเทปเพลง
ที่เป็นสื่อการเรียนการสอนในประเทศญ่ีปุ่นและยุโรปมาเป็นเคร่ืองมือในการกระตุ้นความคิดของ
เยาวชนจีน อย่างไรก็ตาม สื่อการเรียนการสอนในต่างประเทศถือว่ายังไม่เหมาะสมกับความคิดของ
เยาวชนจีนและแม้ว่าประเทศจีนเองจะมีสื่อการเรียนการสอนเป็นของตนเองอยู่บ้างแต่ก็ถือว่ามีใน
ปริมาณที่น้อยมาก ตลอดจนยังมีเนื้อหาสาระที่ไม่มีประโยชน์เท่าที่ควร ทั้งนี้ จากการพัฒนาอย่าง
รวดเร็วของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท้าให้การ์ตูน เกมและอินเทอร์เน็ตคือสื่อมัลติมีเดียที่เยาวชน
ในยุคนี้นิยมใช้และให้การยอมรับอย่างแพร่หลาย โดยเมื่อปี ค.ศ. 2015 ที่ผ่านมา การเติบโตของ
ตลาดผลิตภัณฑ์แอนิเมชันได้สร้างรายได้มากกว่า 1.2 แสนล้านหยวน โดยคาดการณ์ว่าในปี ค.ศ. 
2020 นี้ น่าจะสร้างรายได้อย่างมหาศาลสูงถึง 2 แสนล้านหยวน ซึ่งมากกว่าในปี ค.ศ. 2015 สูงถึง 14% 
และมีแนวโน้มเติบโตอย่างต่อเน่ือง (Frost & Sullivan (2016), 21 July 2016.) ปัจจุบันผลิตภัณฑ์สื่อ
แอนิเมชันของญ่ีปุ่นและยุโรปมีเผยแพร่เป็นจ้านวนมากในประเทศจีนและครอบครองส่วนแบ่ง
การตลาดในส่วนใหญ่ซึ่งแม้ว่าจะมีเนื้อหาที่หลากหลายแต่ก็ยังขาดรูปแบบที่แสดงให้เห็นวัฒนธรรม
จีนโดยตรง อีกทั้งการศึกษาเร่ืองศาสนาพุทธส่วนใหญ่จะอาศัยระบบการศึกษาในห้องเรียนเป็นหลัก 
แต่การศึกษาในห้องเรียนนั้นยังคงเต็มไปด้วยลักษณะที่จ้ากัดและสร้างประสิทธิภาพด้านการศึกษาที่
ยังไม่เป็นผลดีเท่าที่ควร แม้ว่าสถาบันครอบครัวและสังคมจะถือเป็นหน่วยการเรียนการสอนที่
ใกล้ชิดกับเยาวชนเป็นอย่างมาก แต่จากการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจในประเทศจีน
ที่ท้าให้มีเวลาในการอบรมสั่งสอนเยาวชนน้อยลงบวกกับความเคยชินในการไม่นับถือศาสนาของ
ชาวจีนท้าให้สังคมเกิดความวุ่นวายมากขึ้นตามล้าดับ ในส่วนสื่อการเรียนรู้ด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมไม่ว่าจะเป็นหนังสือ เพลงและการ์ตูนถือว่ายังขาดความแปลกใหม่และไม่สอดคล้องกับ
ความต้องการของตลาดจนท้าให้ไม่สามารถดึงดูดใจให้เยาวชนสนใจเข้ามาศึกษาเรียนรู้ได้ ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดว่า การสร้างสรรค์ผลงานสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชันสมัยใหม่ที่มี
เน้ือหาเกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธแบบทิเบตเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ด้านศาสนาให้กับ
เยาวชนจีนที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบัน อันจะมีส่วนช่วยผลักดันให้เกิดการอนุรักษ์และสืบ
ทอดมรดกทางวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตไปพร้อมกับการเติบโตทางสังคมได้อย่างยั่งยืน
และมีประสิทธิภาพต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจยั 
1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบตและสื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ในรูปแบบการ์ตูน          

แอนิเมชัน เพื่อพัฒนากระบวนการในการน้าเทคโนโลยีศิลปะแอนิเมชันมาผสมผสานกับการ
เผยแพรศ่าสนาพุทธแบบทิเบต 

2. วิเคราะห์แนวทางการสืบทอดวัฒนธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตที่สอดคล้องกับการ
พัฒนาของสังคมจีนในปัจจุบันเพื่อส่งเสริมใหศ้าสนาพุทธแบบทิเบตได้รับการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 
ตลอดจนสามารถเผยแผ่ศาสนาได้อย่างมั่นคงและเหมาะสมกับวิถีชีวิตของเยาวชนจีน 

3. สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์และสื่อมัลติมีเดียตามภาพลักษณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบต 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ภาพที่ 1-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

แอนิเมชัน 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1. เรียนรู้และรับทราบข้อมูลเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบตและสื่อมัลติมีเดีย ตลอดจน

สามารถน้าเทคโนโลยีศิลปะแอนิเมชันมาผสมผสานกับการเผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้อย่าง
เหมาะสม 

2. ค้นพบวิธีการสืบทอดวัฒนธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตที่สอดคล้องกับการพัฒนา
ของสังคมจีนในปัจจุบันโดยการใช้เทคโนโลยีมัลติมีเดีย อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาศาสนาพุทธ
แบบทิเบต สร้างความสามัคคีให้กับกลุ่มชาติพันธุ์และประชาชนที่อาศัยในพื้นที่เขตชายแดน  

3. ได้ผลิตภัณฑ์สื่อมัลติมีเดียในรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชันที่น้าหลักปรัชญาทางความคิด
ของศาสนาพุทธแบบทิเบตที่ดีมาสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ศาสนาได้อย่างน่าสนใจ สร้าง
ความบันเทิงและเป็นวิธีการที่เยาวชนให้ความสนใจ โดยการ์ตูนแอนิเมชันนี้จะกลายเป็นสัญลักษณ์
ในการพัฒนาวัฒนธรรมทางศาสนาที่ส้าคัญ และไม่ได้เป็นเพียงสื่อมัลติมีเดียที่สนุกสานเท่านั้น แต่
ยังเป็นเสาหลักส้าคัญในการถ่ายทอดความเป็นวัฒนธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตอันงดงามได้ 

 

ขอบเขตการวิจัย 
เพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายในการวิจัยได้อย่างถูกต้องตรงตามประเด็นการศึกษาเร่ือง 

“โครงการออกแบบ Animation น้าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตกับพฤติกรรมการรับรู้
ของเยาวชนจีน”  ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยจึงได้ก้าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ดังนี้ 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  
1. การศึกษาเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบต ประกอบด้วย ประวัติศาสตร์ การพัฒนาและ

แนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตที่เกี่ยวข้อง (เช่น ภาษาทิเบต คัมภีร์ และบทสวด (Budhist’s chant 
or hymn))  

2. การศึกษาเกี่ยวกับศิลปะ ประกอบด้วย 1) ศิลปะของพระศาสนาพุทธแบบทิเบต ได้แก่ 
สถาปัตยกรรม จิตรกรรมฝาผนัง และผ้าทังก้า 2) ศิลปะร่วมสมัย โดยเฉพาะรูปแบบสุนทรียศาสตร์
ของศิลปะแอนิเมชัน ได้แก่ รูปแบบ สีสัน โครงสร้าง และอุปกรณ์เชื่อมต่อ เป็นต้น โดยครอบคลุม
ถึงเทคนิคคอมพิวเตอร์กราฟิก เทคนิค Virtual reality (VR) เทคนิค Augmented Reality (AR) และ
เทคนิคการพิมพ์ภาพสามมิติ เป็นต้น 

ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
เยาวชนทั่วไปที่มีอายุตั้งแต่ 13-23 ปี ซึ่งคาบเกี่ยวอยู่ในช่วงมัธยมต้น มัธยมปลาย และ

ปริญญาตรี ซึ่งถือเป็นกลุ่มพลังส้าคัญในการพัฒนาสังคมในภายภาคหน้า 
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ขอบเขตด้านเวลา 
จ้ากัดอยู่ในช่วงที่เศรษฐกิจจีนและอัตราการหมุนเวียนลักษณะทางวัฒนธรรมก้าลังเติบโต

อย่างรวดเร็ว ดังนั้น จึงก้าหนดขอบเขตอยู่ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา 
ขอบเขตด้านสถานท่ี 
1. วัดเดรปุง (Drepung) หรือวัดเจ๋อปังซื่อ (Zepang Si) ตั้งอยู่ในเมืองลาซาและถือเป็นแหล่งศูนย์

รวมทางจิตใจที่ส าคัญของชาวทิเบต 

2. วัดโจคัง (Jokhang) หรือวัดต้าเจาซื่อ (Dazhao Si) ตั้งอยู่ในเมืองลาซาและถือเป็นแหล่งศูนย์
รวมทางจิตใจที่ส าคัญของชาวทิเบต  

3. วัดโปตาลาน้อย หรือวัดซงจ้านหลิง (Songzanlin) ตั้งอยู่ในเมืองแชงกรีล่า บริเวณภาคกลาง
ของมณฑลยูนนานซึ่งเป็นเขตพื้นที่ของทิเบตแบบดั้งเดิม  

4. วัดเหวินเฟิ่ง (Wenfeng) เมืองลี่เจียง มณฑลยูนนาน ซึ่งเป็นวัดที่เกิดจากการผสมผสาน
ระหว่างวัฒนธรรมฮั่นและทิเบต 

ขอบเขตด้านการออกแบบ 
การออกแบบผลิตภัณฑ์สื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ในรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชันที่น้าหลัก

ปรัชญาทางความคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตที่ดีมาสร้างเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ส้าหรับปลูกฝัง
คุณธรรมและจริยธรรมให้แก่เยาวชนจีนในช่วงอายุ 13-23 ปี 

ขอบเขตด้านพื้นที่การวิจัย 

1. การวิจัยนี้เป็นเพียงการออกแบบผลงานตามแนวคิดของผู้วิจัยเท่านั้น ดังนั้น ข้อมูลที่
ผู้วิจัยศึกษาจึงถือเป็นเพียงพื้นฐานของการศึกษาที่ผู้วิจัยค้นพบแต่ไม่ได้หมายถึงเป็นข้อมูลที่
ครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด 

2. เน่ืองจากข้อจ ากัดด้านก าลังคน ทุนทรัพย์และเทคโนโลยี ดังนั้น ผลงานศิลปะแอนิเมชัน
ในครั้งนี้จึงถือเป็นต้นแบบผลงานการออกแบบการ์ตูนแอนิเมชันเท่านั้น 

3. ดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้มุ่งเน้นที่การศึกษาศิลปะแอนิเมชัน ดังนั้น ศิลปะประเภทอ่ืนๆ จึง
ไม่ได้อยู่ในขอบเขตของการวิจัย 

4. เน่ืองจากรูปแบบของศาสนาพุทธแบบทิเบตในแต่ละภูมิภาคมีความแตกต่างกัน แต่การ
วิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นที่ศาสนาพุทธแบบทิเบตในเขตปกครองตนเองทิเบต 

5. การวิจัยนี้มุ่งเน้นที่การศึกษาจิตวิทยาส าหรับเด็กและเยาวชน  
 

ขั้นตอนการวิจัย 
1. การรวบรวมข้อมูลการศึกษาวรรณกรรมและรวบรวมข้อมูลอย่างกว้างขวางทั้งในและ
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ต่างประเทศผ่านระบบสืบค้นฐานข้อมูลทางวิชาการ วารสาร วิทยานิพนธ์ อินเทอร์เน็ต ตลอดจน
ด าเนินการสอบถามและสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในเชิงลึก เป็นต้น โดยมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
ของศาสนาพุทธแบบทิเบต ศิลปะแอนิเมชัน เทคโนโลยีสมัยใหม่ และจิตวิทยา เป็นต้น 

2. วิเคราะห์ข้อมูลและทฤษฎีในเอกสารวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
3. การออกแบบแบบร่างผลงานการ์ตูนแอนิเมชัน 
4. การประเมินผลการออกแบบแบบร่างเบื้องต้นด้วยแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์

ผู้เชี่ยวชาญ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะ 
5. การสร้างสรรค์ผลงานต้นแบบการ์ตูนแอนิเมชันที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการปลูกฝัง

คุณธรรมและจริยธรรมที่ดีตามแบบศาสนาพุทธแบบทิเบต 
6. การส ารวจความพึงพอใจเกี่ยวกับการออกแบบผลงานการ์ตูนแอนิเมชันในกลุ่มเยาวชน

ทั่วไปที่มีอายุตั้งแต่ 13-23 ปี ด้วยแบบสอบถาม 
7. รวบรวมผลการประเมินความพึงพอใจของเยาวชนและวิเคราะห์ข้อมูล 
8. สรุปผลการวิจัย 

 
ค าศัพท์เฉพาะ 

ศิลปะการ์ตูนสมัยใหม่ (Cartoon Modern Art) หมายถึง การสร้างสรรค์ผลงานการ์ตูนจาก
องค์ประกอบทางศิลปะและสื่อการ์ตูนแอนิเมชันเคลื่อนไหวสมัยใหม่ที่สร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสื่อ
กับผู้ชมและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู้คนในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี  

องค์ประกอบทางศิลปะ (Elements of art) หมายถึง การออกแบบการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะโดยวิธีอัตนัยและการจัดโครงสร้างทางศิลปะเข้าด้วยกันเพื่อแสดงความคิดและอารมณ์ 

การ์ตูนแอนิเมชันเคลื่อนไหวสมัยใหม่ (New animation media) หมายถึง วิธีการ
สร้างสรรค์การ์ตูนแอนิเมชันแบบใหม่ด้วยเทคโนโลยีภาพเคลื่อนไหวที่ทันสมัยจากคอมพิวเตอร์
กราฟิก เช่น เทคโนโลยี AR และเทคนิค VR เป็นต้น 

เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) หมายถึง การน้าต้นแบบผลิตภัณฑ์ภาพการ์ตูนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปผสมผสานกับเทคโนโลยี AR ผ่านอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ด้วยการจ้าลองหรือทับ
ซ้อนเหตุการณ์จริงจนท้าให้ผู้ชมรู้สึกและรับรู้ถึงประสบการณ์ที่เกินจริงได้จากประสาทสัมผัสบน
หน้าจอที่เกิดจากสภาพแวดล้อมเสมือนจริงและวัตถุในเวลาจริง 

เทคนิค VR (Virtual reality) หมายถึง การน้าต้นแบบผลิตภัณฑ์ภาพการ์ตูนที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นไปใช้จ้าลองวิสัยทัศน์และความรู้สึกอ่ืนๆ ให้กับผู้ชมจนท้าให้ผู้ชมได้ดื่มด่้า ตอบสนองได้ทันที
และไม่มีขีดจ้ากัดในการสังเกตกับสิ่งที่อยู่ในพื้นที่สามมิติ เมื่อผู้ชมมีการเคลื่อนตัวไปยังต้าแหน่ง
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ต่างๆ คอมพิวเตอร์จะค้านวณการทับซ้อนโลกสามมิติได้ทันทีและแม่นย้า 
 การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชม (Interaction with the audience) หมายถึง การใช้เทคนิคที่

หลากหลายในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชมกับสื่อมัลติมีเดีย 
แนวคิดปัจจุบันของศาสนาพุทธแบบทิเบต (Current concepts of Tibetan Buddhism) 

หมายถึง ยุคปัจจุบันที่การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจของประเทศจีนก้าลังก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วและ
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัฒน์ได้ท้าให้ศาสนาพุทธแบบทิเบตด้ังเดิมมีความส้าคัญต่อ
จิตวิญญาณของคนในประเทศลดลง แต่สาระส้าคัญของพระศาสนาพุทธแบบทิเบตยังอุดมไปด้วย
ความดีงามและสามารถยกระดับแนวคิดหลักของมนุษย์ให้กลายเป็นแนวคิดที่ได้รับการยอมรับอย่าง
แพร่หลายในหมู่ประชาชน 

พฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน (Behavior recognition of Chinese youth) หมายถึง การ
สร้างความสนใจ การเข้ามามีส่วนร่วม การตื่นตัวและการตระหนักรู้ของเยาวชนจีนที่มีอายุระหว่าง 
13-23 ปี ผ่านการมองเห็นด้วยสายตาและเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางดีดีขึ้น 
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บทที ่2 
เอกสารข้อมูลที่เกีย่วข้อง 

 
การศึกษาวจิยัเร่ือง “โครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบ

ทิเบตกบัพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน” เป็นการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตและการ
สร้างสรรคส่ื์อมลัติมีเดียสมยัใหม่ท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการศึกษาแบบสหวทิยาการท่ีใชอ้งคค์วามรู้
ทางดา้นสาขาวชิาท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ ศาสนา ศิลปะ สุนทรียศาสตร์ การส่ือสาร จิตวทิยา วทิยาศาสตร์
และเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีความรู้อยา่งกวา้งขวาง อนัจะมีประโยชน์ต่อการสร้างสรรคผ์ลงานการ์ตูน
แอนิเมชนัสมยัใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัเยาวชนจีนในปัจจุบนั โดยผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งไว้
ดงัน้ี 

 

ประวตัิศาสตร์ศาสนาพทุธแบบทเิบต 
ในหนงัสือเร่ืองการศึกษาศาสนาพุทธท่ีเรียบเรียงโดย Zhang Peifeng เป็นการอธิบายเก่ียวกบั

รายละเอียดและตน้ก าเนิดของศาสนาพุทธท่ีสามารถสรุปใจความส าคญัไดด้งัต่อไปน้ี (Zhang Peifeng. 
(2015). P.3) 

1. ศาสนาพุทธเป็นหน่ึงในสามศาสนาหลกัของโลกท่ีมีประวติัศาสตร์ความเป็นมายาวนาน 
เกิดข้ึนคร้ังแรกในประเทศอินเดียเม่ือประมาน 2500 ปีก่อนพุทธศกัราช และภายหลงัไดมี้การเผยแผไ่ป
ยงัประเทศจีน ญ่ีปุ่น เกาหลี และในอีกหลายๆ ประเทศเกือบทัว่ทวปีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้โดยมีหลกั
ค าสอนท่ีส าคญั ไดแ้ก่ การใหอ้ภยั ความไม่เท่ียงและความเป็นนิจนิรันดร์  

2. ในกระบวนการเผยแผศ่าสนาพุทธในประเทศจีน ศาสนาพุทธไดมี้การผสมผสานเขา้กบั
แนวคิดปรัชญาของขงจ้ือและลทัธิเต๋า ในดา้นหน่ึงไดก่้อใหเ้กิดประโยชน์ต่อวฒันธรรมจีนเพราะท าให้
วฒันธรรมจีนมีการน าเขา้แหล่งความคิดใหม่ท่ีหลากหลาย แต่ในทางกลบักนั จิตวิญญาณของวฒันธรรม
จีนแบบดั้งเดิมก็ไดแ้ทรกซึมเขา้ไปในศาสนาพุทธและก่อตวัเป็นศาสนาพุทธท่ีมีเอกลกัษณ์ของประเทศ
จีนจนท าใหศ้าสนาพุทธกลายเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในวฒันธรรมจีนดว้ย ซ่ึงกล่าวไดว้า่ หากเราไม่
เขา้ใจศาสนาพุทธก็จะยิง่เป็นการยากต่อการเขา้ใจกระบวนการการพฒันาของประเทศจีน หรือหากเรา
ไม่เขา้ใจศาสนาพุทธแบบจีนก็ยากท่ีจะเขา้ถึงอริยสัจแห่งศาสนาพุทธนัน่เอง 

3. หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ (ศากยมุนี) ดบัขนัธ์ปรินิพพานไปแลว้ประมาณร้อยปี พระเถระเร่ิม
เกิดความขดัแยง้และมีความคิดแตกแยกเก่ียวกบัขอ้ก าหนดศีลในพระวนิยัท าใหพ้ระเถระกวา่ 700 รูปได้
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รวมตวัและก่อตั้ง “นิกายสถวรีะ” ข้ึนใหม ่ซ่ึงเป็นนิกายท่ีส าคญัและเป็นแหล่งท่ีมาของศาสนาพุทธนิกาย
เถรวาท นิกายสถวรีะมีความเช่ือเร่ืองการค่อยๆ บ าเพญ็บุญตามแต่ละบุคคลและหลกัค าสอนท่ีส าคญั 
ไดแ้ก่ การปล่อยวางทุกส่ิงเพื่อเขา้สู่นิพพานและการแสวงหาความหลุดพน้จากทุกข ์ส่วนศาสนาพุทธอีก
ฝ่ายหน่ึงนั้นเป็นฝ่ายตรงขา้ม โดยมีพระเถระรวมตวักนันบัพนัคนก่อตั้งนิกายใหม่ช่ือ “นิกายมหาสังฆิ
กะ” ซ่ึงต่อมากลายเป็นตน้ก าเนิดของศาสนาพุทธนิกายมหายาน นิกายมหาสังฆิกะมีความเช่ือวา่ ศาสนา
พุทธควรปรับเปล่ียนให้เหมาะสมตามสภาพของการพฒันาทางสังคมและตอ้งปรับใหเ้ขา้กบัความ
ตอ้งการของผูศ้รัทธาส่วนใหญ่ 

 
ภาพท่ี 2-1 เส้นทางการเผยแผศ่าสนาพุทธ 

 
ในปี ค.ศ. 2015 Liu Chengyou ไดเ้รียบเรียงหนงัสือชุด “ศาสนาพุทธในทิเบต” และกล่าวถึง

การก าหนดลกัษณะของศาสนาพุทธในทิเบตวา่ ศาสนาพุทธแบบทิเบตเกิดข้ึนในช่วงตน้ศตวรรษท่ี 7 
และมีแนวคิดแบบศาสนาพุทธนิกายมหายานเป็นหลกั ต่อมาในช่วงยคุกลาง ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้
เผยแผเ่ขา้สู่ประเทศอินเดีย เนปาลและจีนในเวลาไล่เล่ียกนั ทั้งน้ี ยคุรุ่งเรืองของศาสนาพุทธในประเทศ
จีน คือ ช่วงหลงัจากท่ีศาสนาพุทธไดผ้สมผสานเขา้กบัวฒันธรรมลทัธิบอนของทิเบตแลว้ หลงัจากหมด
ยคุรุ่งเรืองของศาสนาพุทธในประเทศจีนแลว้ ศาสนาพุทธแบบทิเบตค่อยๆ ก่อตวัเป็นศาสนาท่ี
เพียบพร้อมไปดว้ยเอกลกัษณ์ มีระดบัและรูปแบบสง่างาม ต่อมาเม่ือศาสนาพุทธแบบทิเบตรวมตวัเขา้
กบัศาสนาพุทธแบบฮัน่และศาสนาพุทธในแดนใตแ้ลว้จึงถูกเรียกวา่ ศาสนาพุทธสามระบอบ (Liu 
Chengyou. (2015). P.1) 
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วทิยานิพนธ์ระดบัปริญญาเอกของ Liu xiaomin แห่งสถาบนัชนชาติทิเบตไดศึ้กษาเก่ียวกบั
การสืบทอดวฒันธรรม การส ารวจดา้นการเผยแพร่และการแผข่ยายของศาสนาพุทธในทิเบต กล่าววา่ 
ในศตวรรษท่ี 7-15 ศาสนาพุทธในดินแดนทิเบตไดก่้อตวัข้ึนจนกลายเป็นศาสนาพุทธแบบทิเบต โดย
นกัวจิยัทัว่ไปไดแ้บ่งช่วงเวลาในการเผยแผศ่าสนาพุทธแบบทิเบตออกเป็น 2 ช่วง คือ 1) ศาสนาพุทธ
ก่อนยคุรุ่งเรือง (กลางศตวรรษท่ี 7-9) คือตั้งแต่ยคุก่อตั้งราชวงศถู่์โป (Tu Bo) ไปจนถึงยคุล่มสลายของ
ระบบชนชั้นทาสในทิเบต ในขณะเดียวกนัยงัเป็นช่วงท่ีชนเผา่พื้นเมืองลทัธิบอนต่อสู้กบัศาสนาพุทธ
ท่ีมาจากภายนอกและ 2) ศาสนาพุทธหลงัยคุรุ่งเรือง (หลงักลางศตวรรษท่ี 10 - ตน้ศตวรรษท่ี 15) คือยคุ
ท่ีสังคมระบบศกัดินาในทิเบตเกิดการล่มสลายและแบ่งแยกดินแดนการปกครองออกเป็นหลายส่วน
จนถึงช่วงยคุท่ีศาสนาพุทธแบบทิเบตรวมตวักนัเป็นหน่ึงและกลมกลืนไปกบัลทัธิบอน โดยในยคุท่ี
กษตัริยล์งัดามะ (Langdrama) ไดก้ าจดัพระสงฆแ์ละศาสนาพุทธจนเกือบสาบสูญไปจากทิเบต ถือเป็น
เวลาเกือบศตวรรษท่ีทิเบตอยูใ่นสภาพอบัจนหนทาง แต่ทวา่ศาสนาพุทธก็คลา้ยกบัตน้หญา้ในฤดูใบไม้
ผลิท่ีถูกลมพดัปลิวและถือก าเนิดข้ึนใหม่ซ่ึงสามารถเผยแผศ่าสนาไปไกลจนครอบคลุมตั้งแต่แควน้อมั
โด (Amdo) จนถึงแขวนแคชเมียร์ (Kashmir) นบัไดว้า่เป็นช่วงการเบิกโรงยคุรุ่งเรืองของศาสนาพุทธอีก
คร้ัง ในยคุน้ีพระสงฆห์รือลามะยงัคงพากเพียรอยา่งต่อเน่ืองและไม่ยอ่ทอ้ต่ออิทธิพลทอ้งถ่ิน โดยพวก
เขาไดพ้ยายามประคบัประคองศาสนาพุทธจนกระทัง่สามารถเผยแผไ่ปไดอ้ยา่งแพร่หลาย แต่เน่ืองจาก
รูปแบบการสืบทอดศาสนาท่ีแตกต่างกนัท าใหศ้าสนาพุทธในทิเบตแบ่งแยกออกเป็นหลายนิกาย ดงัท่ีได้
ปรากฏในเหตุการณ์ “ร้อยบุบผาบานสะพร่ัง” ซ่ึงเป็นยคุแห่งการบุกเบิกศาสนาพุทธในทิเบตให้รวมเป็น
หน่ึงในใตห้ลา้ ทั้งยงัท าใหก้ารเมืองและศาสนารวมเป็นหน่ึงเดียวกนัดว้ย เม่ือองคคุ์รุรินโปเช (Guru 
Rinpoche) หรือพระปัทมสัมภวะข้ึนเป็นผูน้ าศาสนาพุทธในทิเบตคนแรกแลว้ ศาสนาพุทธไดเ้ผยแผเ่ขา้
สู่เขตปกครองทิเบตและดินแดนในแถบหิมาลยั รวมถึงไดก่้อตั้งนิกายหนิงหม่าปะ (นิกายหมวกแดง) ข้ึน 
หลงัจากนั้นองคล์ามะอตีศะ (Adisa) ไดก่้อตั้งนิกายก๋าตงั นิกายซ่าเจีย (ศาสนาดอกไม)้ และนิกายก๋าจวี ่
(นิกายหมวกขาว) ข้ึน ต่อมาในปี ค.ศ. 1042 องคล์ามะสองขะปะ (Tsong-kha-pa) ผูมี้ช่ือเสียงไดรั้บการ
รับเชิญมายงัแควน้อาหล่ีต้ีชู (Ali Disu) ของทิเบตและก่อตั้งนิกายเกลุกปะ (นิกายหมวกเหลือง) ทั้งยงัเผย
แผพ่ระธรรมค าสั่งสอนไปทัว่ทิเบตจนนิกายเกลุกปะกลายเป็นนิกายใหญ่ท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดในภาค
กลางของทิเบต โดยองคด์าไลลามะและปันเชนลามะท่ียงัคงมีชีวติอยูถื่อวา่เป็นลามะคนส าคญัของนิกาย
น้ี ปัจจุบนั นิกายเกลุกปะกลายเป็นนิกายของศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีมีประชาชนนบัอยูเ่ป็นจ านวนมาก
และแพร่หลายมากในทิเบต จากเหตุการณ์ท่ีกล่าวมาน้ี จะเห็นไดว้า่ การก่อตวัของศาสนาพุทธในทิเบต
ไดส่้งผลอยา่งลึกซ้ึงต่อวฒันธรรมทางสังคมของชาวทิเบต โดยศาสนาพุทธท่ีรับอิทธิพลมาจากภายนอก
ทิเบตนั้นไดเ้ติบโตและฝังรากลึกมาตั้งแต่ราชวงศถู่์โปของทิเบตซ่ึงความส าเร็จน้ีตอ้งยกความดี
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ความชอบใหก้บัจิตวญิญาณของเหล่าผูเ้ผยแผพ่ระศาสนาท่ีสามารถเปล่ียนแปลงเผา่พนัธ์ุท่ีดุดนัและชอบ
รบพุง่ของทิเบตใหก้ลายเป็นชาวพุทธผูอ้ารียแ์ละรักสงบได ้และจากความสามารถและปฏิภาณไหวพริบ
ของเหล่าผูเ้ผยแผศ่าสนาพุทธ พวกเขายงัไดแ้ผข่ยายศาสนาจากดินแดนทิเบตไปยงัชนชาติอ่ืนๆ ท่ีอยู่
รอบๆ และยงัแผข่ยายไปในอีกหลายประเทศจนท าใหศ้าสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นหน่ึงในศาสนาท่ี
ส าคญัระดบัโลก ปัจจุบนั นอกจากชนชาติทิเบตและชนชาติมองโกลเลียแลว้ ชนชาติเหมินปา ชนชาติอุย
กร์ู ชนชาติทู ชนชาติพรีมี ชนชาติหน่าซี และชนชาติฮัน่บางส่วนของประเทศจีนก็ยงัคงมีความศรัทธา
ในศาสนาพุทธแบบทิเบตและแพร่หลายอยูใ่นหลายอ าเภอของประเทศจีน รวมถึงในเขตปกครองตนเอง
ทิเบต มณฑลยนูนาน มณฑลเสฉวน มณฑลชิงไห่ มณฑลซินเจียง มณฑลกานซู เขตปกครองตนเองมอง
โกลเลียหรือเขตปกครองตนเองกลุ่มชนชาติอ่ืนๆ ซ่ึงมีพุทธศาสนิกชนมากกวา่ 7 ลา้นราย (Liu xiaomin. 
(2011). P.74-86) 

 
ภาพท่ี 2-2 การกระจายตวัของศาสนาพุทธในทิเบต 

 
จากการศึกษาเอกสารทางประวติัศาสตร์ของนกัวชิาการทุกท่าน ผูว้จิยัมีความเช่ือวา่ ศาสนา

พุทธมีประวติัศาสตร์ความเป็นมายาวนาน เป็นหน่ึงในศาสนาท่ีมีความส าคญัและมัน่คง อีกทั้ง อิทธิพล
ทางศาสนายงัถือเป็นภูมิหลงัของประเพณีและวฒันธรรมของแต่ละประเทศจนประกอบหลอมรวมข้ึน
เป็นประวติัศาสตร์วฒันธรรมอนังดงามของประเทศ โดยศาสนาพุทธแบบทิเบต ศาสนาพุทธแบบฮัน่
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และศาสนาพุทธนิกายเถรวาทลว้นแตกแขนงมาจากศาสนาพุทธแบบดั้งเดิมของอินเดียและต่อมาได้
กลายเป็นทุกส่วนของศาสนาพุทธในประเทศจีน 

บทบาททางสังคมของศาสนาพุทธแบบทิเบต 
ในปี ค.ศ. 2010 Guo Minli ไดเ้ผยแพร่ผลงานวทิยานิพนธ์เก่ียวกบับทบาททางสังคมของ

ศาสนาพุทธแบบทิเบตและกล่าวถึงบทบาททางสังคมของศาสนาพุทธแบบทิเบตจากทศันคติรูปธรรม
ของตนไวว้า่ ศาสนาพุทธไดเ้ผยแผใ่นดินแดนทิเบตมาเป็นเวลาชา้นานแลว้ โดยในกระบวนการการ
พฒันานั้นมีการผสมผสานกบัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติของทอ้งถ่ินและภูมิหลงัทางสังคม ในทาง
กลบักนัความกา้วหนา้ทางสังคมในทอ้งถ่ินก็ไดส่้งผลกระทบในระยะยาวต่อศาสนาพุทธดว้ย Guo Minli 
เช่ือวา่อิทธิพลของศาสนาพุทธในทิเบตไม่เพียงแต่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงบทบาทของตวัศาสนาเท่านั้น แต่ยงั
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงอิทธิพลทางสังคมท่ีส าคญัยิง่กวา่ ซ่ึงสามารถสรุปบทบาททางสังคมของศาสนาพุทธ
ได ้4 ดา้น ดงัน้ี (Guo Minli. (2010). P.111-116) 

1. บทบาทดา้นแนวคิดของชาวทิเบต หลกัธรรมค าสอนท่ีส าคญัของศาสนาพุทธแบบทิเบตคือ 
การแสวงหาดินแดนสุขาวดีและแบบอยา่งท่ีน่าเล่ือมใสศรัทธาอนัสอดคลอ้งกบัโลกแห่งความจริง ซ่ึง
ปรากฏในสามดา้น ดงัน้ี 

1.1 แนวความคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบต ดินแดนสุขาวดีคือดินแดนท่ีหลุดพน้จาก
สังสารวฏั โดยภพภูมิแห่งดินแดนสุขาวดีนั้นสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ล าดบั ไดแ้ก่ ล าดบัแรก คือ
ห่างไกลจากรากเหงา้แห่งความชัว่หรือท่ีเรียกวา่อกุศลมูล 3 ประกอบดว้ย การไม่โลภหรือไม่การกระท า
กรรมใดดว้ยกาย วาจา และใจท่ีเป็นทุกข ์(โลภะ โทสะ โมหะ) ล าดบัสอง คือหลุดพนัจากสังสารวฏั 
ประกอบดว้ย การตดัขาดจากกิเลสเพื่อส้ินสุดการเวยีนวา่ยตายเกิดและเขา้ถึงนิพพาน ล าดบัสุดทา้ยคือ 
การบรรลุถึงดินแดนแห่งพระพุทธเจา้ (พุทธภูมิ) ประกอบดว้ย เมตตาธรรมค ้าจุนโลกและโปรดสรรพ
สัตวท์ั้งหลาย ซ่ึงถือเป็นภพภูมิสุดทา้ยท่ีอยูใ่นล าดบัสูงท่ีสุด การท่ีศาสนาพุทธแบบทิเบตประกอบไป
ดว้ยบรรทดัฐานทางศีลธรรมและจริยธรรมน้ี แมว้า่จะถูกสร้างบนพื้นฐานของการมโนคติเพื่อการหลุด
พน้จากโลกียวสิัย แต่กลบัประกอบดว้ยความหมายเชิงบวกท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองทางโลก ส าหรับชีวติจริง 
การแสวงหาความหมายในเชิงบวก การยอมรับและเคารพในความแตกต่างส่วนตนลว้นมีประโยชน์ต่อ
การท าใหเ้กิดการตอบสนองในแต่ละคนนั้นต่างกนั 

1.2 การแสวงหาอุดมคติสูงสุด ศาสนาพุทธแบบทิเบตมีความเช่ือวา่ในอดีตท่ีผา่นมาเคยมี
มนุษยก์ลายเป็นพระพุทธเจา้ ดงันั้น ในอนาคตมนุษยก์็สามารถบรรลุธรรมเป็นพระพุทธเจา้ไดเ้ช่นกนั 
ท าใหพุ้ทธศาสนิกชนทุกคนลว้นมีความเป็นไปไดท่ี้จะเป็นผูต่ื้นในธรรม 
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1.3 ศาสนาพุทธแบบอินเดียเช่ือวา่ พระสัมมาสัมพุทธเจา้คือผูห้ลุดพน้จากวฏัจกัรแห่ง
กรรมโดยการบรรลุเป็นผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานแห่งดินแดนนิพพาน แต่ส าหรับศาสนาพุทธแบบทิเบตเช่ือวา่ 
ดาไลลามะ คือพระอฐิัหรือพระบรมสารีริกธาตุของพระโพธิสัตวท่ี์ลงมาจุติและกลบัชาติมาเกิดในภพ
ใหม่ อีกทั้งยงัสามารถกลบัชาติไปเกิดในภพหนา้ไดอี้กดว้ย องคล์ามะท่ีลงมาจุติในชีวติจริง ไม่ไดมี้แค่
เพียงพุทธธาตุเท่านั้น แต่ยงักอปรดว้ยความรู้และจริยธรรมซ่ึงลว้นเป็นแบบอยา่งของหมู่สงฆ ์

 
ภาพท่ี 2-3 แผนผงัการกลบัชาติมาเกิดของศาสนาพุทธแบบทิเบต 

 
2. บทบาทดา้นการสั่งสอนกล่อมเกลาประชาชน ดงัท่ีปรากฏส่วนใหญ่คือ การริเร่ิมปลูกฝัง

อุดมการณ์ใหแ้ก่คนจ านวนหน่ึงเพื่อใหพ้วกเขากลายเป็นกลุ่มบุคคลแรกท่ีสามารถตั้งศูนยร์วมทางจิตใจ
บนพื้นฐานของการก่อตั้งกฎเกณฑจ์ริยธรรม โดยพวกเขาจะก าหนดขอ้ก าหนดมาตรฐานตามความ
รับผดิชอบและหนา้ท่ีอนัพึงปฏิบติัในดา้นศีลธรรมของผูศ้รัทธาซ่ึงเป็นการแสดงถึงบทบาทในการโนม้
นา้วใหผู้ศ้รัทธารักษาความสงบเรียบร้อยในสังคมและรักษาความสมดุลระหวา่งคนกบัโลกมนุษย ์
ประกอบดว้ย 



17 
 

2.1 กฎเกณฑจ์ริยธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบต ประกอบดว้ย ท าการกุศล ยติุธรรม 
ซ่ือสัตยแ์ละละทิ้งความเห็นแก่ตวั อนัเป็นหลกัธรรมพื้นฐานทัว่ไปของมนุษยผ์ูป้ระเสริฐ ทั้งน้ี มโนคติ
เหล่าน้ี นอกจากจะช้ีแนะผูค้นท ากุศลดีแลว้ ยงัรวมถึงปัจจยัดา้นบวก อยา่งเช่น การขจดัอ านาจความ
ขดัแยง้ ปกป้องแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติ การประพฤติดีและการถือผลประโยชน์ในส่ิงท่ีถูกตอ้ง 
เพื่อใหก้ลุ่มผูศ้รัทธาสามารถจดัการระหวา่งคนกบัคน คนกบัธรรมชาติ ส่วนตวักบัส่วนรวม ไปจนถึง
ความสัมพนัธ์ของประเทศไดอ้ยา่งเรียบร้อย 

2.2 ศาสนาพุทธแบบทิเบตมีรูปแบบการศึกษาท่ีลึกลบัมาก ประกอบดว้ย ปัญจวชิาโทและ
เอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัองคค์วามรู้ทางดา้นวชิาการ งานฝีมือและศิลปะ อีกทั้ง ปัญจวชิายงัถือเป็น
องคป์ระกอบส าคญัของระบบศาสนาพุทธแบบทิเบตดว้ย ดงันั้น ผูศ้รัทธาในศาสนาพุทธแบบทิเบตตอ้ง
ศึกษาเง่ือนไขของปัญจวชิาดว้ย แต่อยา่งไรก็ตาม ผูศ้รัทธาจะไม่สามารถเขา้ใจปัญจวชิาไดเ้ลยหากพวก
เขาตีตวัออกห่างจากการช้ีน าของศาสนาพุทธแบทิเบตและศึกษาปัญจวชิานั้นดว้ยตวัเองเพราะในดา้น
หน่ึง เน่ืองจากวธีิการศึกษา วิถีทางและขั้นตอนนั้นแตกต่างกนัไปตามทศันะของศาสนาพุทธและการ
พฒันาทางปัญจวชิา อีกทั้ง วดัของศาสนาพุทธแบบทิเบตมีสิทธิพิเศษในการสืบทอดอ านาจทางศาสนา
และการเมือง ดงันั้น ปัญจวชิาจึงไม่เพียงแต่ถูกเก็บรักษาไวอ้ยูภ่ายในวดัเท่านั้น แต่ยงัด าเนินการสืบทอด
โดยอาจารยสู่์ลูกศิษยด์ว้ย ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้ เปรียบเสมือนกบัการรับบทบาททางการศึกษาในการ
ด ารงชีวิตทางสังคม นอกจากน้ี วดัในศาสนาพุทธแบบทิเบตมีการจดัตั้งศาลาอภิปรายพระสูตร ก าหนด
ระดบัปริญญาและเปล่ียนวดัใหก้ลายเป็นแหล่งศึกษาพุทธศาสนศาสตร์เพื่ออบรมบุคลากรผูมี้ปัญญา 

 
ภาพท่ี 2-4 พิธีการสอบพระสงฆใ์นระดบัเก๋อซี (Gexi) 
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3. บทบาทดา้นการพฒันาทางศิลปะ 
วรรณกรรมท่ีพระสงฆจ์ดัท าข้ึนส าหรับวดั เน่ืองดว้ยการเร่ิมสร้างภาษาทิเบตกบัการศึกษา

ศาสนาพุทธแบบอินเดียมีความเก่ียวเน่ืองกนั ดงันั้นฐานอ านาจทางภาษาและตวัอกัษรของชาวทิเบตใน
ประวติัศาสตร์จึงเป็นการผกูขาดล าดบัชั้นของพระสงฆแ์ละผลกัดนัใหเ้กิดเป็น “วรรณกรรมของ
นกัเขียนชาวทิเบต” ท่ีมีรูปแบบเฉพาะ ซ่ึงหมายถึงพระระดบัสูงในศาสนาพุทธแบบทิเบตไดส่้งเสริม
พระธรรมดว้ยวชิาชีพทางศาสนาและไดใ้ชรู้ปแบบตวัอกัษรมาสร้างสรรคผ์ลงานทางวรรณกรรม 

การเตน้ร าและการแสดงละครง้ิวท่ีจดัแสดงข้ึนในวดัเป็นระบ าท่ีมีความโดดเด่นอยา่งหน่ึง  
โดยพระภายในวดัจะเป็นผูแ้สดงและเน้ือเร่ืองจะเป็นการส่ือถึงการขบัไล่ปีศาจ ส่ิงชัว่ร้ายและส่งเสริม
เน้ือหาทางพระธรรมศาสนา หรือภาษาทิเบตเรียกวา่ “ระบ าหนา้กาก” ในช่วงเวลาก่อนและหลงัศตวรรษ
ท่ี 14 วดัทิเบตถูกเรียกขานวา่ “ลานละครง้ิวทิเบต” ซ่ึงจากความแพร่หลายของศาสนาพุทธแบบทิเบตท า
ใหล้ะครง้ิวทิเบตค่อยๆ ก่อตวัข้ึนเป็นส านกัละครและกระจายอยูท่ ัว่ดินแดนทิเบต 

 

ภาพท่ี 2-5 การแสดงง้ิวทิเบต 
 

จิตรกรรมหรือประติมากรรมของวดัในดินแดนทิเบตจะปรากฏอยูใ่นวดัท่ีค่อนขา้งมีขนาด
ใหญ่ เช่น วดัตา้เจาซ่ือ (Dazhao Si) และวดัถ่าเอ่อซ่ือ (Taer Si) เป็นตน้ ซ่ึงวดัเหล่าน้ีลว้นมีผลงานภาพ
จิตรกรรมเป็นจ านวนมากโดยเฉพาะภาพจิตรกรรมฝาผนงัและทงักา้ (Thangka) ทั้งน้ี งานฝีมือและ
ประติมากรรมท่ีมีข้ึนหลงัจากท่ีศาสนาพุทธเขา้สู่ทิเบตแลว้นั้น ส่วนใหญ่จะถูกพฒันาตามวสัดุทอ้งถ่ิน 
เช่น เป็นผลงานหินแกะสลกั ไมแ้กะสลกัหรือการป้ันดินเหนียว เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 2-6 พระสงฆก์ าลงัท าผา้ทงักา้รูปจกัรวาล 

 
วดัของศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นส่ิงปลูกสร้างอาคารเด่ียวท่ีมีหลงัคาแบบแบนและหลงัคาจัว่

ทรงป้ันหยาซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมท่ีสามารถพบเห็นไดท้ัว่ไปในเมืองชิงไห่ โครงสร้างของอาคารและส่ิง
ปลูกสร้างในเขตปกครองตนเองทิเบตจะถูกแบ่งตามลกัษณะภูมิประเทศ ไดแ้ก่ พื้นท่ีสูงและพื้นท่ีราบ 
โดยโครงสร้างของวดัจะไม่เนน้ดา้นความสมมาตร แต่จะเนน้ดา้นการตกแต่งพระวหิารหลกัและพระ
อุโบสถท่ีลอ้มรอบวดัทั้งส่ีดา้น มีเอกลกัษณ์ดา้นการเลือกใชสี้สันท่ีเตม็ไปดว้ยความรู้สึกน่าคน้หาและ
รูปแบบของเจดียท่ี์แสดงออกถึงความเป็นอินเดียอยา่งเขม้ขน้โดยเฉพาะเจดียท์รงขวดท่ีเรียกวา่ “เจดีย์
ทรงทิเบต” คือ เจดียท่ี์ไดรั้บอิทธิพลมาจากประเทศเนปาลในสมยัราชวงศห์ยวนซ่ึงมีใหเ้ห็นทัว่ไปทั้งใน
ประเทศจีนแผน่ดินใหญ่และเขตปกครองตนเองทิเบต 

 
ภาพท่ี 2-7 บรรยากาศภายนอกวดัซ่งจั้นหลินซ่ือ (Songzanlin Si) 
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4. บทบาทดา้นเศรษฐกิจและการเมือง 
การปกครองระบอบการเมืองร่วมกบัศาสนา คือรูปแบบการปกครองทอ้งถ่ินของทิเบตท่ีได้

รวมเอาอ านาจทางศาสนาและอ านาจทางการเมืองเขา้ไวด้ว้ยกนั โดยดาไลลามะ ชนชั้นสูงและผูน้ าสงฆ์
ของวดัอีก 3 รูป คือผูท่ี้ไดรั้บมอบหมายใหด้ าเนินการใชอ้ านาจทางศาสนาและการเมืองในทิเบต 
นอกจากน้ี การปกครองระบอบการเมืองร่วมกบัศาสนายงัเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งการเมือง
กบัศาสนาพุทธแบบทิเบตใหเ้ป็นหน่ึงภายใตก้ลไกทางเศรษฐกิจท าใหพ้ระสงฆห์รือลามะกลายเป็น
องคป์ระกอบหลกัในธุรกิจการคา้หรือกล่าวไดว้า่เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัของธุรกิจการคา้ในสังคม
ทิเบต โดยรูปแบบเศรษฐกิจของวดัในศาสนาพุทธแบบทิเบตจะมีรูปแบบการคา้มากมายหลายประเภท
และส่วนใหญ่คือ การปล่อยเงินกูด้อกเบ้ียสูง การใหเ้ช่าพื้นท่ีท าการปศุสัตว ์การใหเ้ช่าพื้นท่ีเพื่อคา้ขาย
หรือประกอบกิจกรรมทางศาสนา เป็นตน้ 

การสืบช่วงการเป็นผูน้ าทางศาสนาและการเมืองจะใชห้ลกัความเช่ือเร่ืองการกลบัชาติมาเกิด
ของดาไลลามะและระเบียบการของคณะการปกครองวดัในศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นหลกั กล่าวคือ 
บุคคลท่ีจะมาสืบทอดการเป็นผูน้ าตอ้งไดรั้บการคดัเลือกมาจากลกัษณะพิเศษของบุคคลนั้น การตอบ
ค าถามเก่ียวกบัการรับสืบช่วงผูน้ าและการหยบิส่ิงของเคร่ืองใชข้องผูน้ าองคเ์ดิมท่ีเคยใชม้าก่อน เป็นตน้ 
เพื่อยนืยนัวา่ตนเองนั้นกลบัชาติมาเกิดจริง ทั้งน้ี ศาสนาพุทธแบบทิเบตทุกนิกายจะก่อตั้งคณะการ
ปกครองโดยมีวดัเป็นศูนยก์ลางและมีการปกครองท่ีเก่ียวพนักบัเศรษฐกิจซ่ึงอ านาจทางการเมืองภายใน
จะไดรั้บมอบหมายมาจากศูนยก์ลางอ านาจทางการเมือง 

คุณประโยชน์ของศาสนาพุทธแบบทเิบตทีม่ีต่อชาวทเิบต 
ในปี ค.ศ. 2006 Zhong Yuwang ไดเ้ขียนบทความวา่ดว้ยเร่ืองคุณประโยชน์ของศาสนาพุทธ

แบบทิเบตท่ีมีต่อชาวทิเบตไวด้งัน้ี (Zhong Yuwang. (2006). P.138-142) 
1. ช่วยปรับสภาพจิตใจ แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การปลอบโยนจิตใจ กล่าวคือ ศาสนา

พุทธแบบทิเบตมีความเช่ือและหลกัค าสอนท่ีสามารถช่วยปรับสภาพจิตใจของมนุษยใ์หก้า้วผา่นความ
ทุกขท์รมาน ปรับตวัเขา้กบัความผดิหวงัและความลม้เหลวในในชีวติจนก่อเกิดเป็นความสุขโดย
พิธีกรรมบางอยา่งสามารถช่วยผอ่นคลายความร้อนใจ อารมณ์และความรู้สึก ท าใหห้ลุดพน้จากทุกข์
สภาพและแปรเปล่ียนเป็นจิตท่ีสะอาด บริสุทธ์ิและสงบร่มเยน็ 2) สร้างความมัน่คงและความแขง็แกร่ง
ทางจิตใจ ศาสนาพุทธแบบทิเบตจะเนน้สอนเร่ืองการผา่นพิธีกรรมและการฝึกฝนจิตรวมกบัร่างขององค์
เทพ โดยพิธีบูชาองคเ์ทพจะเนน้ท่ีการปรับสภาพจิตใจโดยเฉพาะ 3) ช่วยขดัเกลาจิตใจ พุทธศาสนพิธี
ของชาวทิเบตคือเคร่ืองมือท่ีแสดงความส าเร็จดา้นการขดัเกลาจิตใจของมนุษยใ์นสังคม กล่าวคือ
พุทธศาสนิกชนท่ีเล่ือมใสในศาสนาพุทธแบบทิเบตทุกคนตอ้งศึกษาทุกขอ้ก าหนดท่ีควรพึงปฏิบติัใน
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พิธีกรรม ท าความเขา้ใจทศันคติของศาสนา ถอดแบบการปฏิบติัทางศาสนา เขา้ใจความหมายและ
วธีิการใชส้ัญลกัษณ์ในพิธีกรรมอนัจะท าใหผู้ศ้รัทธาในศาสนาบรรลุสภาวะแก่นแทข้องจิตใจและเป็น
คนดีของสังคม  

2. ช่วยบูรณาการสังคม ประกอบดว้ย 3 ประการคือ ประการแรก สร้างความรู้สึกอนัเป็น
เอกลกัษณ์ของชนชาติทิเบตในสังคม โดยพิธีกรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตไม่ไดเ้ป็นเพียงการ
รวมกลุ่มผูศ้รัทธาเท่านั้น แต่ยงัท าใหจิ้ตใจของผูศ้รัทธาเห็นพอ้งตอ้งกนัและเขา้ถึงการบูรณาการทาง
สังคมดว้ย ประการต่อมาคือการท าใหส้ังคมชาวทิเบตมีระเบียบและมัน่คง ทั้งน้ี ศาสนพิธีเป็นพิธี
ระดบัสูงท่ีมีล าดบัขั้นตอนและมีหลกัการในการปฏิบติัท่ีชดัเจน ซ่ึงส่ิงน้ีเองท่ีท าใหผู้เ้ขา้ร่วมพิธีกรรม
ตอ้งด าเนินการการปฏิบติัอยา่งเป็นระบบ นอกจากน้ี เทพแต่ละองคข์องชาวทิเบตยงัมีล าดบัชั้นและ
ต าแหน่งท่ีแตกต่างกนั ในความเป็นจริง ส าหรับการยอมรับความสัมพนัธ์เชิงล าดบัชั้นนั้นตอ้งสอดคลอ้ง
กบัชีวติความเป็นจริงในสังคม และประการสุดทา้ยคือการท าใหบ้รรทดัฐานทางสังคมและค่านิยมของ
ชาวทิเบตมีความศกัด์ิสิทธ์ิ โดยศาสนพิธีไม่ไดเ้ป็นเพียงระบบเช่ือท่ีมีความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บั
เทพเท่านั้น แต่ยงัเป็นส่ิงยนืยนัท่ีสะทอ้นถึงบรรทดัฐานและความสัมพนัธ์ทางสังคมในปัจจุบนั อีกทั้ง ยงั
สามารถท าใหบ้รรทดัฐานทางสังคม ทศันคติ ค่านิยมและความศกัด์ิสิทธ์ิยงัคงไดรั้บการรักษาไวภ้ายใต้
วนิยัของสังคมซ่ึงศีลธรรมและขอ้หา้มทางจริยธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตยงัแสดงถึงบทบาทของ
ค่านิยมโดยตรงของคนในชาติดว้ย 

 
ภาพท่ี 2-8 พิธีพุทธบูชาในทิเบต 
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ศาสนาพุทธในทเิบตแบบศาสนาเทววทิยากบัศาสนาอเทววิทยา 
ในปี ค.ศ. 2007 Liu Yongyu ไดตี้พิมพบ์ทความลงในวารสารเก่ียวกบัการบรรยายวเิคราะห์

บทบาทของศาสนาพุทธแบบทิเบต กล่าววา่ ศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นการผสมผสานขนาดใหญ่ท่ี
ประกอบดว้ยศาสนาเทววทิยาและอเทววทิยาโดยความเช่ือน้ียงัไดฝั้งรากลึกลงไปในปัจจยัทุกดา้นของ
สังคมชาวทิเบตและปรากฏเป็นบทบาทท่ีแตกต่างกนั ทั้งน้ี จากมุมมองโครงสร้างแนวขวางโดยแบ่งตาม
ทฤษฎีทางศาสนา โครงสร้าง วธีิการและบทบาทท่ีแตกต่างกนัในการจดัตั้งระบบศาสนา สามารถ
วเิคราะห์เก่ียวกบัลกัษณะของศาสนาเทววทิยากบัศาสนาอเทววทิยาไดด้งัน้ี (Liu Yongyu. (2007). P.9-
13) 

1. ไม่วา่จะเป็นความเช่ือแบบเทววทิยาหรืออเทววทิยา ทั้งหมดลว้นมีแก่นแทว้า่ “ความเช่ือคือ
ศาสนา” ดงันั้นเทววทิยาจึงเป็นองคป์ระกอบส าคญัของศาสนา กล่าวคือ ประการแรก บทบาทดา้น
ทฤษฎี ท าใหก้ระบวนการการพฒันาศาสนาพุทธกลายเป็นระบบทฤษฎีท่ีสมบูรณ์จากโลกทศัน์ ชีวทศัน์ 
ทฤษฎีความรู้ ทฤษฎีวธีิการและทฤษฎีแก่นแทเ้ดิม จากมุมมองดา้นส่ิงเหนือธรรมชาติกบัมนุษยแ์ละ
เวไนยสัตว ์ระบบศาสนาไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงความถูกตอ้งและเอกลกัษณ์ของทฤษฎีน้ีจนท าใหศ้าสนาพุทธ
กลายเป็นรากฐานทางทฤษฎีท่ีส าคญั ประการท่ีสอง บทบาทดา้นการฝึกฝน การฝึกฝนในศาสนาพุทธ
แบบทิเบตกบัทฤษฎีเทววทิยาถือเป็นส่ิงเดียวกนั กล่าวคือ ทฤษฎีเทววทิยาคือการฝึกฝนทางศาสนาท่ี
น าเสนอดา้นการช้ีแนะศาสนาใหแ้ก่ผูส้นใจและศาสนาในทางทฤษฎีเทววทิยาไดก้ าหนดไวว้า่จะตอ้ง
อาศยัการฝึกฝนเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายใหเ้ป็นจริง ส่วนประการสุดทา้ยคือ บทบาทของศาสนายงัคงอยูท่ี่
วดัและคณะพระภิกษุสงฆ ์โดยวดัและพระสงฆคื์อปัจจยัส าคญัของศาสนาพุทธแบบทิเบต เน่ืองจากวดั
และพระสงฆใ์นยคุแรกเร่ิมคือมูลเหตุท่ีท าให้เกิดศาสนาพุทธแต่ละนิกายเพราะพระสงฆถื์อเป็นปัจจยัท่ี
ไม่แน่นอน ดว้ยเหตุน้ี การตดัสินจากลกัษณะบทบาทของวดัและพระสงฆจึ์งเป็นไปไม่ไดท่ี้จะไม่
เปล่ียนแปลงโดยเฉพาะจากความกา้วหนา้ของเศรษฐกิจในสังคมลว้นส่งผลใหพ้ระสงฆบ์างส่วนละเลย
ความมุ่งมัน่ในการบ าเพญ็เพียรและดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงไดก้ลายเป็นฆราวาสซ่ึงเป็นส่ิงท่ีทฤษฎีทาง
ศาสนาพุทธไม่ยอมรับ 

2. บทบาทของศาสนาท่ีแยกตวัออกมาจากศาสนาพุทธแบบทิเบต หลงัจากการล่มสลายของ
ราชวงศถู่์ฟาน ศาสนาสูญเสียการสนบัสนุนจากการเมืองและเศรษฐกิจของประเทศ ทุกฝ่ายลว้นเผชิญ
การแกไ้ขปัญหาไม่วา่จะดา้นเศรษฐกิจและการเมือง และความอยูร่อดของจุดมุ่งหมายในเทววทิยาแท ้ได้
ค่อยๆแยกตวัออกมาเป็นบทบาทของอศาสนา ปรากฏใหเ้ห็นดงัน้ี 

ทฤษฎีโลกวสิัย ดา้นการเมือง ในช่วงระยะแรกหลงัจากยคุรุ่งเรือง เพื่อความอยูร่อดและ
ความกา้วหนา้ นิกายต่างๆของศาสนาพุทธในทิเบต จึงพยายามท่ีจะมีส่วนในการเมืองเพื่อยดึกุมอ านาจ 
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ในทา้ยท่ีสุดนิกายบางส่วนเขา้ยดึกุมอ านาจทางศาสนาและการเมืองเอาไวไ้ด ้การก่อตั้งระบอบการ
ปกครองแบบการเมืองร่วมศาสนากลายเป็นทฤษฎีและสร้างแนวทางปฏิบติัใหม่ของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบต ดา้นวชิาโบราณ แขนงวชิาโบราณจ านวนมากของชาวทิเบตคือการฟูมฟักพฒันาแปลคมัภีร์ศาสนา
พุทธ ในการแปลคมัภีร์และวฒันธรรมพื้นฐานทอ้งถ่ินของชาวทิเบต ไดค้่อยๆสร้าง “สิบแขนงวชิา” 
หรือปัญจวชิาโท-เอกข้ึนมา โดยทัว่ไปผูศ้รัทธาไดใ้หค้วามส าคญักบัสิบแขนงวชิาเป็นส่วนหน่ึงของ
ความเล่ือมใส  

บทบาทการโลกวสิัยของหนทางสู่ธรรมะ  หนทางสู่ธรรมะของศาสนาพุทธแบบทิเบตมีความ
ซบัซอ้นเป็นอยา่งมาก หนทางสู่ธรรมะท่ีควรพึงมีคือการโนม้นา้วผูฝึ้กฝนเป็นพุทธะแห่งธรรม ชกัน า
เวไนยสัตวสู่์หนทางแห่งธรรมะอนัเป็นจุดหมายหน่ึงเดียวของศาสนาพุทธ แต่ในความเป็นจริงแลว้ 
หนทางสู่ธรรมะในศาสนาพุทธเลือกน าเน้ือหาศาสนาดั้งเดิมท่ีประชาชนรู้จกัดีมาใชใ้นเชิงรุก ส่ิงท่ีเป็น
หลกัในการสืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบต คือ บญัญติัศีลในศาสนาพุทธเถรวาท เน่ืองดว้ยความแตกต่าง
ในนิกายทางศาสนา พระสงฆร์วมทั้งกลุ่มผูเ้ล่ือมใสทัว่ไปในศาสนาลว้นตอ้งศึกษาบญัญติัศีลทุกขอ้ 

บทบาทของอศาสนาของวดัและพระสงฆ ์ วดัและพระสงฆเ์ป็นปัจจยัหลกัของศาสนาพุทธ 
แต่เม่ือพื้นฐานเศรษฐกิจและสังคมเป็นตวัก าหนดสถานะของศาสนาและยคุท่ีส่ิงปลูกสร้างระดบัสูงเกิด
การเปล่ียนแปลง บทบาทของวดัและพระสงฆก์็จะเกิดการเปล่ียนแปลงตามมาเช่นกนั หลงัจากการก่อตั้ง
ประเทศจีนใหม่ วดัก็ไม่ใช่ศูนยก์ลางทางการเมืองอีกต่อไป แต่ในส่วนของพระสงฆย์งัคงอาศยัการเขา้
ร่วมสภาท่ีปรึกษาทางการเมืองหรือเขา้ร่วมในฐานะบุคคลท่ีมีช่ือเสียงโดยไร้สังกดัพรรครัฐบาลหรือใช้
ชีวติในการเมืองทอ้งถ่ิน และคล่ีคลายปัญหาของหมู่ภายในทอ้งถ่ิน หรือความขดัแยง้ระหวา่งหมู่บา้น 
ผกูมดัความมัน่คงในสังคมและพฒันาดา้นอ่ืนๆข้ึนมาใหมี้บทบาทท่ีส าคญั หลงัจากการปฏิรูป
ประชาธิปไตย จึงไดด้ าเนินผลกัดนันโยบายทางเศรษฐกิจ ศาสนานิยม วดัอาศยัเงินบริจาค การบิณฑบาต 
การประกอบธุรกิจการคา้ จึงไดรั้บก าลงัทรัพยท่ี์จ าเป็นในพฒันาศาสนา แผข่ยายอาณาเขตของวดั 
บทบาทการศึกษาของวดัในทางโลกวสิัยมีหลากหลายรูปแบบ ไม่เพียงแต่ฝึกฝนพระสงฆใ์หเ้ช่ียวชาญ
แตกฉาน ยงัฝึกฝนบุคคลท่ีมีความสามารถเฉพาะดา้นใหเ้ป็นศิลปิน แพทย ์หรือนกัดาราศาสตร์ วดัใน
ปัจจุบนั นอกจากการฝึกสอนความรู้ดั้งเดิม ยงัมุ่งมัน่ท่ีจะร่วมการศึกษาอนัทนัสมยั เพื่อพฒันาและสร้าง
คุณประโยชน์แก่การศึกษาของชาวทิเบต 
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ภาพท่ี 2-9 จิตรกรรมฝาผนงัรูปยาของทิเบต 

 
ผูว้จิยัแบ่งมุมมองเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตจากการคน้ควา้บทบาทแต่ละประเภท 

โดยเฉพาะบทบาททางสังคมของศาสนาพุทธแบบทิเบต บทบาทในทางโลกวสิัยถูกน ามาวเิคราะห์และ
ยกตวัอยา่งโดยละเอียด อาศยัขอ้สรุป แลว้จึงค่อยน ามารวมกบัส่วนส าคญัในบทความ อยา่งไรก็ตาม
บทบาทของศาสนาพุทธแบบทิเบตสามารถแบ่งออกเป็นบทบาทศาสนาเทววทิยากบับทบาทอเทววทิยา 
ซ่ึงในบทบาทอเทววทิยาสะทอ้นใน 4 ดา้นดงัต่อไปน้ี 

1. ในดา้นการปรับสภาพจิตใจ ในดา้นน้ีรวมถึงพฤติกรรมทางดา้นจิตวทิยาซ่ึงมีเน้ือหากวา้ง
มาก ตวัอยา่งเช่นการปลอบโยนสภาพจิตใจ การสร้างเป้าหมาย การบงัคบัพฤติกรรมของบุคคลใหอ้ยูใ่น
บรรทดัฐาน 

2. บทบาทดา้นการศึกษา สิบแขนงวชิาของศาสนาพุทธแบบทิเบตคือแขนงวชิาท่ีรวมดา้น
ศาสนา วทิยาศาสตร์และศิลปะเขา้ไวด้ว้ยกนั เป็นส่วนหน่ึงท่ีกวา้งใหญ่ในกลุ่มผูศ้รัทธา ซ่ึงหมายถึง วดั
ของศาสนาพุทธแบบทิเบตยงัเป็นผูแ้บกรับภาระบทบาทดา้นวชิาการและการศึกษา 

3. บทบาทดา้นศิลปะและวฒันธรรม ในศาสนาพุทธแบบทิเบตไดแ้ตกแขนงออกเป็นศิลปะอนั
หลากหลายท่ียอดเยีย่ม มีดา้นวรรณกรรม จิตรกรรม ละครง้ิว การเตน้ระบ า พระสงฆจ์ านวนมากของ
ทางวดัก็นบัวา่เป็น นกักว ีนกัคิดและศิลปินท่ีมีฝีมือเลิศล ้า 

4. บทบาทดา้นเศรษฐกิจและการเมืองในสังคม ในยคุการปกครองแบบกสนเมองร่วมกบั
ศาสนา วดัและพระสงฆใ์นศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นผูย้ดึกุมเศรษฐกิจและการเมืองอนัเป็นหวัใจส าคญั
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ของดินแดนทิเบต หลงัจากก่อตั้งประเทศจีนใหม่ ทิเบตไดด้ าเนินการปฏิรูปประชาธิปไตย ศาสนาพุทธ
แบบทิเบตจึงตอ้งถอนตวัออกจากการเมืองและถือวา่ด ารงอยูใ่นสถานะของศาสนาเท่านั้น แต่ศาสนา
พุทธในดินแดนทิเบตส าหรับชาวทิเบตนั้นเรียกไดว้า่ยงัคงเป็นเสาหลกัทางจิตใจ ดงันั้นจึงสามารถรักษา
ความมัน่คงทางสังคมและความสามคัคีไดอ้ยูเ่สมอ ซ่ึงมีช่วยพฒันาดา้นเศรษฐกิจในทอ้งถ่ิน 

บทความน้ีมุ่งเนน้ท่ีการศึกษาวจิยัศาสนาพุทธในทิเบตรวมถึงภูมิหลงัวฒันธรรมบางส่วนใน
ประเภทต่างๆ ของศาสนาพุทธ ในกระบวนการเผยแผศ่าสนาพุทธเม่ือหน่ึงพนักวา่ปี ศาสนาพุทธได้
อาศยัหลกัค าสอนอนัลึกซ้ึง จิตวญิญาณอนัแขง็แกร่งและความเมตตา ศาสนาพุทธมีความเก่ียวขอ้งกบั
การเมืองอยา่งใกลชิ้ด มีทั้งขาข้ึนและขาลง การสืบทอดศาสนาพุทธเร่ิมตน้ท่ีอินเดีย อีกทั้งยงัซึมซบัแก่น
สารศาสนาพุทธแบบฮัน่ ซึมซบัและเปล่ียนแปลงท่ามกลางการต่อสู้ของลทัธิบอนซ่ึงเป็นลทัธิพื้นเมือง 
จนกระทัง่ทา้ยท่ีสุดไดก่้อตวัเป็นนิกายท่ีมีเอกลกัษณ์อนัโดดเด่น นอกจากน้ี ศาสนาพุทธแบบทิเบต 
ศาสนาพุทธฮัน่และศาสนาพุทธเถรวาทยงัรวมกนัเป็นส่วนส าคญัในศาสนาพุทธ เน่ืองจากการกระจาย
ตวัอยา่งแพร่หลาย จ านวนของผูท่ี้เล่ือมใสศรัทธาท าใหก้ลายเป็นหน่ึงในศาสนาหลกัของโลก 

 
ศาสนาพทุธแบบทเิบตในปัจจุบัน 

Du Yongbin ไดก้ล่าวถึงหนทางการพฒันาศาสนาพุทธแบบทิเบตร่วมสมยัไวว้า่ศาสนาพุทธ
แบบทิเบตมีความเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาของเขตปกครองตนเองทิเบตเป็นอยา่งมาก โดยเขาเช่ือวา่ความ
กลมกลืนในสังคมและความปลอดภยัในประเทศสามารถปลดแอกสันติภาพของทิเบตและปฏิรูป
ประชาธิปไตยท่ีเป็นสัญลกัษณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีมุ่งขยายสู่ดา้นโลกวสิัยไดด้งัน้ี (Du Yongbin. 
(2007). P.88-96) 

1. การเปล่ียนแปลงวถีิการฝึกฝนกบัระบบการเรียนคมัภีร์ ส่วนใหญ่ปรากฏในการศึกษาทาง
ศาสนาพุทธ การเปล่ียนแปลงรูปแบบค าสอนและรูปแบบงานประพนัธ์  

2. ความซบัซอ้นของพระสงฆ ์ปรากฏจุดประสงคใ์นการออกบวชและความหลากหลายของ
บทบาทพระสงฆ ์

3. การเปล่ียนแปลงในบทบาทของวดั จากบทบาทเฉพาะทางศาสนาแต่เปล่ียนเป็นบทบาท
ทางศาสนาร่วมกบัทางโลก เสริมความแขง็แกร่งบทบาททางวฒันธรรมและการท่องเท่ียว 

4. การปฏิรูปแบบการบริหารของวดัและด าเนินการบริหารแบบประชาธิปไตย 
5. ความเปล่ียนแปลงดา้นแนวคิดประเพณีของนกับวช แสดงถึงความอ่อนปฏิบติัหนกัเสพสุข 

ละทิ้งความอดกลั้นต่อกิเลสทางโลก ไม่ใส่ใจในการแสวงหาความหลุดพน้ของชีวติอีกทั้งยงัมวัเมา
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ความสุขในทางโลก แนวคิดเทวนิยม มนุษยนิยมและค่านิยมของลามะลว้นถูกเปล่ียนแปลงไปตาม
ลกัษณะของยคุสมยั 

ผูว้จิยัมีความเช่ือวา่การปรากฏความเปล่ียนแปลงไปในทางโลกวสิัยของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตคือโลกแห่งการอยูร่อดของผูเ้หมาะสม การเลือกผูท่ี้สมควรอยูร่อดก็เพื่อปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพ
สังคมประเทศจีนในปัจจุบนั โดยเฉพาะจากปัจจยัภายนอกและภายในท่ีร่วมกนัท าใหเ้กิดผลการ
เปล่ียนแปลง โดยมีปัจจยัภายนอกประกอบดว้ย  

1. ดา้นการเมือง พรรคคอมมิวนิสตจี์นไดด้ าเนินนโยบายเช้ือชาติและศาสนา ชกัชวนให้
พระสงฆรั์กประเทศชาติและศาสนา เคารพและปฏิบติั ส าหรับศาสนาพุทธแบบทิเบตทางการจีนไดใ้ช้
นโยบายจ ากดัการบริหารและ การศึกษา ลดทอนบทบาททางเทววทิยาของศาสนาพุทธ เสริมความ
แขง็แกร่งศีลธรรมทางศาสนาพุทธแทน 

2. ดา้นเศรษฐกิจ หลงัจากการปฏิรูป การพฒันาเศรษฐกิจในพื้นท่ีทิเบตไดช่้วยเหลือความ
เป็นอยูท่อ้งท่ีท่ีห่างไกล ช่วยในการลดทอนบทบาทเทววทิยาของศาสนาพุทธ  

3. ดา้นวฒันธรรม อิทธิพลทางวฒันธรรมจากภายนอกกบัรูปแบบโครงสร้างทางวฒันธรรมท่ี
หลากหลาย เป็นการผสมผสานระหวา่งศาสนาและสังคมของทิเบต วดัจ านวนมากสร้างข้ึนในยา่น
การคา้ ท าใหศ้าสนาพุทธอยูใ่นสถานะท่ีถูกโอบลอ้มทั้งทางสังคมและทางวฒันธรรม 

4. ดา้นศาสนา ศาสนาพุทธจีนมีความเช่ือในเร่ืองชีวิตชาติน้ีและชีวติชาติหนา้ จึงยิง่ให้
ความส าคญัความเพียรในปัจจุบนัชาติ สร้างความผาสุกในสังคม 

ส าหรับแรงจูงใจภายใน คือแรงการพฒันาศาสนาจากภายใน ผูว้จิยัมีเช่ือวา่แนวโนม้ในการ
พฒันาศาสนาพุทธคือ การเปล่ียนแปลงจากศาสนาเทววทิยาสู่ศาสนาแห่งศีลธรรมจรรยา ซ่ึงการพฒันาท่ี
ผา่นมามีสามระดบั คือ การเปล่ียนแปลงทางโลกและความทนัสมยั ศาสนาพุทธร่วมสมยัและศีลธรรม
ทางศาสนา ความทนัสมยัและการเปล่ียนแปลงทางโลกเป็นจุดเร่ิมในการปรับตวั “ศาสนาพุทธร่วม
สมยั” คือการปรับตวัขั้นแรก และมีศีลธรรมทางศาสนาคือการปรับตวัขั้นพื้นฐาน  

ขั้นแรก โลกวสิัยและความทนัสมยั - ความลึกลบัของศาสนาพุทธแบบทิเบตไดถู้กเผยออกมา 
คือส่ิงท่ีเรียกวา่ “การไล่ผ”ี การแยกตวัจากการปกครองร่วมศาสนา จากการนบัถือเทพเจา้เพียงอยา่งเดียว
ก็ค่อยๆเปล่ียนเป็นการนบัถือเทพเจา้และมนุษยค์วบคู่กนัไป บทบาทเทววทิยาของศาสนาพุทธถูกลดขั้น
ลง บทบาทสีสันมนุษยนิยมถูกสนบัสนุนมากข้ึน 

ขั้นท่ีสอง “ศาสนาพุทธร่วมสมยั” หนทางเพียงหน่ึงเดียวของศาสนาพุทธ “ศาสนาพุทธร่วม
สมยั” คือศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีเปล่ียนจากศาสนาเทววิทยาสู่ศาสนาศีลธรรมจรรยา หรือเรียกอีกอยา่ง
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วา่ การขา้มขั้น ในขั้นตอน ศาสนาพุทธขาลงแท่นบูชา ดว้ย"ประเทศอนัสง่าและมีเกียรติ ทั้งรักชาติและ
ศาสนา ดว้ยมนุษยคื์อรากฐาน การบริการสังคมกลายเป็นลกัษณะส าคญั 

ขั้นท่ีสาม ศีลธรรมทางศาสนา เป้าหมายอนัชดัเจนของศาสนาพุทธ ศีลธรรมทางศาสนาคือขั้น
พฒันาสูงสุดและภาวะสูงสุดของศาสนาพุทธ เป็นการปรับตวัศาสนาพุทธกบัลทัธิสังคมนิยมและ
สัญลกัษณ์ศาสนาพุทธร่วมสมยั 

Sun Wuhu และ Zhou La ไดเ้ขียนบทความเก่ียวกบัการปฏิสัมพนัธ์กบัชุมชนท่ีอยูล่อ้มรอบวดั
ซาเจียซ่ือ (Sajia Si) และวดัเหรินฉินกงัซ่ือ (Renqingang Si) ซ่ึงไดแ้สดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ ความ
ศรัทธาเล่ือมใสในศาสนาพุทธไดก้า้วสู่การเปล่ียนแปลงสมยัใหม่แลว้โดยวดัในศาสนาพุทธเหล่าน้ีมี
ลกัษณะส าคญัคือ (Sun Wuhu and Zhou La. (2010). P. 27-40) 

1. พฤติกรรมทางศาสนาเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีเป็นคุณประโยชน์มากข้ึน 1) ในขณะการ
ด าเนินกิจกรรมพิธีทางศาสนาบางอยา่งยงัหวงัผลก าไรทางเศรษฐกิจ 2) พิธีกรรมทางศาสนายงั
สอดคลอ้งกบัหลกัความมธัยสัถแ์ละวถีิความเรียบง่าย 

2. ชีวติความเป็นอยูค่่อยๆมีความทนัสมยั นกับวชค่อยๆยอมรับและมีการใชเ้คร่ืองมือท่ี
ทนัสมยั วดั กุฏิ ท่ีสถานท่ีประกอบศาสนพิธีมีการตกแต่งท่ีทนัสมยั ซ่ึงพิธีกรรมศาสนายงัไดรั้บกุศโล
บายจากแนวคิดร่วมสมยั 

3. แนวคิดทางศาสนาพุทธมีแนวโนม้ท่ีเปราะบาง เม่ือเปรียบเทียบความศรัทธาเล่ือมใสศาสนา
พุทธในอดีตกบัสภาพของปัจจุบนั ไม่วา่จะเป็นจ านวนวดั จ านวนของภิกษุหรือภิกษุณี ลว้นเกิดการ
เปล่ียนแปลงอยา่งมาก ความเคารพศรัทธาของกลุ่มคน บทบาทของวดั ฐานะศกัด์ิในหลกัธรรมศาสนา
พุทธลว้นเกิดความเปล่ียนแปลงในระดบัท่ีแตกต่างกนัไป 1) ความศกัด์ิสิทธิของศาสนาพุทธแบบทิเบต
ค่อยๆจางหายไป 2) สูญเสียความศรัทธาบางบทบาทในศาสนาพุทธ 3) ความเปล่ียนแปลงระดบัใน
พระสงฆ ์

4. ความเช่ือทางศาสนามีหลกัการท่ีเป็นเหตุผลมากข้ึน ความตอ้งการผูศ้รัทธาในศาสนาตอ้งมี
ทางเลือกและความรู้สึกนึกคิดท่ีมีเหตุและผล คุณสมบติัหลกัคือ เหตุผลท่ีเขา้ร่วมศาสนาและเหตุผลใน
การเลือกเล่ือมใสศรัทธาในศาสนา 

ดา้นเหตุผลของตวัศาสนา ผูว้ิจยัเช่ือวา่ ความลา้หลงัและความตอ้งการอยูร่อดของตวัศาสนา
คือปัจจยัภายในของการเปล่ียนแปลงในศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นผลิตผลทางประวติัศาสตร์ แต่
สังคมมนุษยย์งัพฒันาอยา่งต่อเน่ือง วฒันธรรมทั้งหมดท่ีปรากฏในประวติัศาสตร์ไดเ้ผยแพร่สืบต่อมา 
ไม่วา่จะเป็นดา้นวตัถุหรือวา่ดา้นจิตใจก็ตาม มีเพียงการปรับตวัตนไปเร่ือยๆ ในการคดัออกและระหวา่ง
การพฒันาตอ้งละทิ้งความเป็นตวัเอง จึงจะสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพสังคมใหม่ เจริญเติบโตโดย
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ไม่เส่ือมถอยลง จากบทวทิยานิพนธ์ท่ีมีมุมมองแตกต่างกนันั้นไดบ้รรยายและวเิคราะห์ถึงสถานการณ์
ของศาสนาพุทธแบบทิเบตในปัจจุบนั อีกทั้งยงัไดท้ดลองวเิคราะห์ตวัเหตุผล จากการสรุปเน้ือความของ
ผูว้จิยั เช่ือวา่ศาสนาพุทธของประเทศในปัจจุบนันั้นแตกต่างจากอดีตท่ีผา่นมา เพื่อการปรับตวัท่ี
เหมาะสมใหเ้ขา้กบัการพฒันาสภาพเศรษฐกิจ การเมืองและวฒันธรรมในปัจจุบนั ศาสนาพุทธไดท้  าการ
ปรับเปล่ียนมากมาย ลว้นสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการลดทอนบทบาททางศาสนาใหอ่้อนลง และเพิ่มลกัษณะ
พิเศษแก่บทบาททางสังคมใหแ้ขง็แกร่งมากข้ึน 
 

การเผยแผ่วฒันธรรมทางศาสนาพทุธแบบทเิบต 
Liang Jingzhi และ Qin Yongzhang ไดร่้วมกนัเขียนบทความเก่ียวกบัทิศทางการสืบทอด การ

อนุรักษแ์ละการใชป้ระโยชน์จากมรดกทางวฒันธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตในปัจจุบนัซ่ึงสรุปได้
วา่ วฒันธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นระบบวฒันธรรมอยา่งหน่ึงในการด ารงชีวติ หรือ
วฒันธรรมแบบผสมหลายชั้น จากความหมายแฝงท่ีส่ือออกมา สามารถแบ่งออกเป็นรูปแบบพื้นฐาน
วฒันธรรมสองประเภทคือ วฒันธรรมดา้นวตัถุและวฒันธรรมดา้นจิตใจ ซ่ึงวฒันธรรมทั้งสองส่วนน้ีต่าง
เติมเตม็ซ่ึงกนัและกนั วฒันธรรมศาสนาพุทธไดร่้วมกนัประกอบข้ึนเป็นความหมายท่ีครบถว้นสมบูรณ์ 
พื้นฐานทางวฒันธรรมของศาสนาพุทธท่ีปรากฏออกเป็นหลายดา้นดงัต่อไปน้ี (Liang Jingzhi and Qin 
Yongzhang. (2007). P.67-72) 

1. ภาษาและตวัอกัษร ภาษาทิเบตมีท่ีมาจากฮัน่ทิเบต-พม่าทิเบต ซ่ึงชาวทิเบตใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ส าคญัในการติดต่อส่ือสาร ความโดดเด่นของภาษากบัวฒันธรรมชาวทิเบตคือบทบาทในการผลกัดนั
ความรุ่งเรืองในเชิงรุก เก่ียวกบัการเผยแผว่ฒันธรรมทางศาสนาพุทธ ในขณะเดียวกนั การพฒันาทาง
วฒันธรรมของศาสนาพุทธในทางกลบักนันั้นยงัเป็นการกระตุน้การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองของภาษาและ
ตวัอกัษรในชาวทิเบตอยา่งมาก 
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ภาพท่ี 2-10 พระคมัภีร์ท่ีเขียนดว้ยลายมือของชาวทิเบต 

 
2. วรรณกรรม วรรณกรรมของชนชาติทิเบตคือองคป์ระกอบส่วนส าคญัของประเพณี

วฒันธรรมชาวทิเบต ส่วนใหญ่แบ่งออกเป็นงานวรรณกรรมนกัเขียนและงานวรรณกรรมพื้นบา้น ซ่ึง
แสดงถึงลกัษณะและรูปแบบภาษาในผลงานวรรณกรรม ตามมาตรฐานทัว่ไปจะมี รูปแบบการเขียน บท
ร้อยแกว้ บทสัมผสัสระ ยงัมีนิยาย บทกวเีพลง ต านานเร่ืองเล่า นิทาน ประวติัศาสตร์กวี ต านานเทพเจา้ 
นิทานสุภาษิต เป็นตน้ ซ่ึงในวรรณกรรมของนกัเขียนหมายถึงพระสงฆ ์โดยเฉพาะผลงานของพระสงฆ์
ระดบัอาวุโสท่ียมืรูปแบบการสรรคส์ร้างวรรณกรรมเพื่ออธิบายหลกัธรรมหรือภายในกระบวนการ
เน้ือหาและเหตุผลของศาสนาพุทธ ดงันั้น เน้ือแทว้รรณกรรมนกัเขียนคือวรรณกรรมของพระสงฆใ์น
รูปแบบหน่ึง 

3. การศึกษาวดั หลงัจากศตวรรษท่ี 11 เป็นตน้มา จากกระแสอิทธิพลขนาดใหญ่ของศาสนา
พุทธแบบทิเบต วดัจึงค่อยๆกลายเป็นศูนยร์วมทางศาสนาและการศึกษา พระสงฆไ์ม่เพียงแต่ไดรั้บการ
อบรมศึกษาพุทธศาสน์จากส านกัวชิาการทัว่ไปหรือจากส านกัวชิาการเฉพาะวงใน เรียนวชิาเอกคมัภีร์
พุทธศาสนศาสตร์ ศึกษาแนวทางศาสนาพุทธ อีกทั้งยงัศึกษา ดาราศาสตร์ การค านวณปฏิทิน ยารักษา
โรค ศิลปหตัถกรรม ดนตรีและความรู้ทัว่ไปในประเพณีของชนชาติทิเบต ในขณะเดียวกนันกัศึกษา
ธรรมจ านวนมากกลายเป็นผูเ้ชียวชาญดา้นศาสนาท่ีมีคุณภาพ ยงัมีกลุ่มปัญญาชนอยา่งเช่น แพทย ์นกั
ประวติัศาสตร์ นกัภาษาศาสตร์นกัดาราศาสตร์ ศิลปินหรือในบทบาทอ่ืนๆ ถึงแมว้า่การศึกษาของวดัจะ
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มุ่งเนน้เพื่อวตัถุประสงคข์องศาสนา แต่ในทางภววสิัยยงัสร้างบุคคลผูมี้ความสามารถแก่สังคมเป็น
จ านวนมาก 

 
ภาพท่ี 2-11 พระลามะก าลงัวาดภาพบนผา้ทงักา้ 
 

4. ดา้นศิลปะ ศิลปะสถาปัตยกรรมเป็นรูปแบบสัญลกัษณ์ตวัแทนท่ีโดดเด่นอยา่งหน่ึงของ
พุทธศิลป์ หลกัการของวดัคือการสะทอ้นใหเ้ห็นถึงแบบฉบบัของศิลปะแขนงน้ี ไม่วา่จะเป็นการเลือก
ต าแหน่งสร้างอาคาร การออกแบบโดยรวม เทคนิคในการก่อสร้าง การเลือกใชสี้สัน หรือฝีมือดา้นการ
ตกแต่ง ทุกๆดา้นลว้นเป็นการแสดงถึงมาตรฐานศิลปะอนัยอดเยีย่มและรสนิยมดา้นความงามอนัเป็น
เอกลกัษณ์ของชนชาติ เน่ืองจากบนหนา้ประวติัศาสตร์ไดรั้บอิทธิพลทางวฒันธรรมจากอินเดียและ
เนปาล ศิลปะสถาปัตยกรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตโดยทัว่ไปจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความหลากหลาย
ท่ีรวมเป็นหน่ึง ผสมผสานและกลมกลืนไปกบัลกัษณะอนัโดดเด่นทางชาติพนัธ์ุ จิตรกรรมและ
ประติมากรรม เป็นเน้ือหาท่ีโดดเด่นอยา่งท่ีสุดของศาสนาพุทธแบบทิเบต มีประวติัศาสตร์ท่ียาวนาน วดั
ในศาสนาพุทธหลายแห่งไม่เพียงแต่เป็นวิหารศาสนาศกัด์ิสิทธ์ิยงัเป็นพระต าหนกัท่ีมีศิลปะวจิิตรงดงาม
ยิง่ 
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ภาพท่ี 2-12 ความงดงามของพระราชวงัโปตาลา 
 

5. เภสัชวทิยาของการแพทยแ์ผนทิเบตและการค านวณทางดาราศาสตร์ เภสัชวทิยาของ
การแพทยแ์ผนทิเบตเป็นส่วนส าคญัในองคป์ระกอบของขมุทรัพยท์างการแพทยร์ะดบัประเทศ ซ่ึงเก่ียว
กนักบัศาสนาพุทธอยา่งลึกซ้ึง พระภิกษุสงฆร์ะดบัอาวโุสจ านวนไม่นอ้ยท่ีเป่ียมดว้ยคุณธรรมไม่เพียงรู้
แจง้หลกัของเหตุและผลในศาสนาพุทธ ยงัสร้างคุณงามความดีอยา่งมากแก่ดา้นการแพทยข์องทิเบต ใน
กระบวนการพฒันาท่ียาวนานของประวติัศาสตร์ ดาราศาสตร์ของชนชาติทิเบตมกัจะผกูพนัร่วมกบั
ศาสนาอยูเ่สมอ 

การสืบทอดวฒันธรรมทางศาสนาพุทธในทิเบต 
Liu Xiaomin ไดส้รุปอยา่งคร่าวๆ เก่ียวกบัรูปแบบการเผยแผศ่าสนาพุทธในทิเบตไวว้า่ ใน

ศตวรรษท่ี 21 เป็นยคุแห่งส่ือมลัติมีเดีย (นิตยสาร หนงัสือชุด หนงัสือพิมพ ์โทรทศัน์ วิทยกุระจายเสียง 
อินเทอร์เน็ต และขอ้ความการส่ือสารมลัติมีเดียอ่ืนๆ) เป็นเวลามากกวา่ทศวรรษ ท่ีวธีิการเผยแพร่
วฒันธรรมปรากฏออกมาอยา่งไม่ขาดสายส่ือมลัติมีเดียไดค้รอบคลุมทั้งหมดไม่วา่จะเป็นเสียง รูปภาพ
หรือการสัมผสั ผูล้ว้นไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้งหมดในการรับรู้ขอ้มูล ในเชิงลึกนั้นปรากฏวา่ผูรั้บชม
เลือกท่ีจะตระหนกัถึงความคุม้ครองและผลลพัธ์การ การโฆษณมากท่ีสุด ภายในวดักลายเป็นศูนยก์ลาง
ในการเผยแผศ่าสนาพุทธในทิเบต และอาศยัรูปแบบการสะทอ้นใหเ้ห็นจากภายนอก (รูปแบบศิลปะ
จ าลองและความรู้ทางวฒันธรรม) เป็นปีกท่ีช่วยพยงุวฒันธรรมของศาสนาพุทธเติบโตเขม้แขง็สืบต่อไป 
(Liu xiaomin. (2011). P.87) 
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1. รูปแบบการเผยแผ ่ระบบภาพลกัษณ์ของศาสนาพุทธในทิเบตไดถู้กก าหนดไวอ้ยา่งมัน่คง 
การออกแบบภาพลกัษณ์ท่ีเป็นค าทนัสมยั ก็คือ VI (Visual Identity) การแปลความหมาย เป็นระบบการ
แยกแยะดว้ยสายตา ซ่ึงเป็นส่วนท่ีมีแรงอิทธิพลต่อการแพร่หลายไดม้ากท่ีสุด การออกแบบภาพลกัษณ์
คณะพุทธสงฆก์อปรดว้ยคุณธรรม คือ การเผยแผรู่ปแบบวฒันธรรมทางศาสนาพุทธ การก่อตั้งศาสนา
พุทธใหเ้ป็นท่ีรู้จกั ดว้ยวธีิท่ีง่ายและรวดเร็วในการสร้างภาพลกัษณ์ศาสนาพุทธ ขยายอิทธิพลของศาสนา
พุทธแบบทิเบตทั้งภายในและภายนอก ผูว้จิยัไดห้ยบิยกสัญลกัษณ์ สีสัน ระบบหลกัของพระสงฆ ์(การ
โกนผม เคร่ืองนุ่งห่ม ภตัตาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เป็นตน้) วดั หรือคุณธรรมและความประพฤติของพระสงฆ์
ระดบัอาวุโสมาเป็นตวัอยา่งในการวเิคราะห์ลกัษณะภาพลกัษณ์ของศาสนาพุทธในทิเบต 

 
ภาพท่ี 2-13 มงคลแปดประการของศาสนาพุทธแบบทิเบต 

 
2. การเผยแพร่ทางเอกสาร การเขียนหนงัสือเพื่อเผยแพร่ทฤษฎี เป็นวถีิการเผยแพร่ท่ีส าคญั

มากท่ีสุดในทางวฒันธรรมของมนุษยชาติ ศาสนาพุทธเม่ือคร้ังท่ีก่อตั้งขั้นเป็นคร้ังแรก ไม่วา่จะเป็น
หลกัธรรมทางศาสนาหรือขอ้บญัญติัศีลธรรมลว้นแพร่หลายโดยปากเปล่า ทั้งยงัไม่มีการบนัทึกเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร หลงัจากผา่นเป็นระยะเวลานานคมัภีร์ศาสนาพุทธทั้งหมดจึงค่อยๆถูกสร้างข้ึนในภายหลงั 
ผูว้จิยัสร้างข้ึนจากตวัอกัษรทิเบต แปลงานเขียนคมัภีร์ ใชว้ิธีการพิมพป์ระยกุต ์ปัจจุบนัไดตี้พิมพเ์พื่อ
บรรยายถึงการประยกุตใ์ชข้อ้ความแพร่หลายของศาสนาพุทธในทิเบต 

3. ศาสนาพุทธแบบทิเบตไดห้ยบิยมืศิลปะจ าลองในการเผยแพร่ ศาสนาพุทธคือความเปิด
กวา้ง ความเปิดกวา้งท่ีแสดงถึงความไม่จ  ากดัพรมแดน ไม่วา่ชนชาติ ภาษาหรือเพศ ซึมซบัรูปแบบศิลปะ
หลากหลายประเภทมาเป็นรูปแบบของตนเอง ดว้ยส่ิงน้ีจึงท าใหเ้วทีของศิลปะศาสนาพุทธในทิเบตแผ่
ขยายมากยิง่ข้ึน การแสดงออกฝีมือดา้นศิลปะมีสีสันมากข้ึน เสน่ห์ทางศิลปะยงัแขง็แกร่งและลุ่มลึกมาก
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ข้ึน ความพิเศษเฉพาะของศาสนาสากล ท าใหผู้ค้นท่ีเดินอยูใ่นนั้นดุจดงัเดินเขา้สู่ชมพทูวปี ไดซึ้มซบั
อิทธิพลความรู้สึกสุนทรียภาพทางศิลปะโดยไม่รู้ตวั เขยา่แรงบนัดาลใจ  โนม้นา้วใหผู้ค้นเกิดความ
ศรัทธาในศาสนาพุทธ 

 
ภาพท่ี 2-14 พระพุทธรูปพระศรีอริยเมตไตรยของทิเบต 

 
4. ศาสนาพุทธแบบทิเบตเช่นเดียวกบัส านกันิกายอ่ืนๆ ท่ีมีเทศกาลประเพณีทางศาสนาเป็น

ของตนเอง เทศกาลทางศาสนาของวดัศาสนาพุทธทิเบต คือกิจกรรมทางศาสนาอยา่งหน่ึง เป็น
ภาพลกัษณ์ในการเผยแผห่ลกัธรรมทางศาสนาและดึงดูดพุทธศาสนิกชน ศาสนาพุทธแบบทิเบตจึงจดัตั้ง
กิจกรรมชุมนุมทางศาสนาอยา่งยิง่ใหญ่ อยา่งเช่นการแสดงพระธรรมเทศนา การแสดงศิลปะ บทเพลง
สวดมนตข์องศาสนาพุทธ การจดันิทรรศการแสดงผลงาน แสดงถึงค าสอนศาสนาท่ีเป็นนามธรรม  
ส่งเสริมศาสนาพุทธ ประสบการณ์สัมผสักบัความศกัด์ิสิทธิอนัลึกลบัและมหศัจรรยท่ี์มิอาจวดัไดด้งันั้น
จึงเพิ่มแรงอิทธิพลและแรงการชุมนุมของบรรยากาศทางศาสนา 
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ภาพท่ี 2-15 เทศกาล Sun Buddha Festival ท่ีวดัหลางมู่ซ่ือ (Langmu Si) 

 
5. การศึกษาเป็นช่องทางหลกัในการเผยแพร่วฒันธรรม วดัของศาสนาพุทธแบบทิเบตส่งเสริม

ศาสนาพุทธใหก้ลายเป็นหน่ึงในวตัถุประสงคข์องการศึกษา ซ่ึงแพร่หลายและด ารงอยูใ่นทิเบตมาเป็น
เวลากวา่สองร้อยปี ลกัษณะการเผยแผศ่าสนามีหลากหลายรูปแบบ แต่ดว้ยรูปแบบของวดัท่ีมีการเรียนรู้
ทางศาสนา ท่ามกลางการสั่งสอนอบรมอยา่งเขม้ขน้ เป็นรูปแบบการผลกัดนัความกา้วหนา้ทางศาสนาท่ี
มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด หนงัสือต าราท่ีมีคุณค่าทางประวติัศาสตร์ลว้นมีตน้ก าเนิดมาจากวดั เน้ือหากบั
รูปแบบส่วนใหญ่และศาสนามีความเก่ียวพนักนั วฒันธรรมของศาสนาพุทธในทิเบตในยคุนั้นกลายเป็น
วฒันธรรมท่ีมีบทบาทส าคญัในทิเบต หากไม่ไดน้บัถือศาสนาพุทธ ก็จะไม่ไดรั้บการศึกษา เง่ือนไขใน
การไดรั้บการศึกษาคือตอ้งเป็นชาวพุทธเท่านั้น ซ่ึงความเช่ือถือยดึมัน่น้ีท าใหมี้ผลกระทบโดยตรงต่อ
การแวดวงการศึกษาชนชาติทิเบตจนถึงกระทัง่ปัจจุบนั 

6. ขั้นการโนม้นา้วของศาสนาพุทธ พระสัมมาสัมพุทธเจา้(ศากยะมุนี) หลบหนีจากสภาพใน
ปัจจุบนั แสวงหาอนาคต ซ่ึงมีคุณประโยชน์ต่อชนชั้นราชวงศเ์ป็นอยา่งมาก จึงไดรั้บความช่วยเหลือจาก
ชนชั้นราชวงศอ์ยูเ่ป็นนิตย ์ดงันั้น พระศากยะมุนีจึงท าการเผยแผพ่ระธรรมแทบจะราบร่ืนตลอดทาง 
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีมีทั้งเหตุและผล หลกัธรรมค าสอนของแต่ละชนชั้นทางสังคม “แดนสุขาวดี” 
และ “ความสุขในสัมปรายภพ”  เป็นดัง่ภาพลวงตา ผูค้นราวกบัเป็นแรงงานอมัพาต ท าใหพ้วกเขา
เหล่านั้นท าไดเ้พียงอดทนและท าตามค าสั่ง ละทิ้งการต่อสู้ในการปฏิวติัความเป็นอยู ่
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การประยุกต์ใช้ส่ือดิจิทลัในการเผยแพร่ศิลปะศาสนาพทุธแบบทเิบต 
ในปี ค.ศ. 2014 Wang Jianning ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองการประยกุตใ์ชส่ื้อดิจิทลัในการเผยแพร่

ศิลปะศาสนาพุทธแบบทิเบต ซ่ึงไดท้  าการส ารวจส่ือดิจิทลัต่างๆ และถูกน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการ
ช่วยเผยแพร่ศิลปะทางศาสนาพุทธแบบทิเบต โดยเขาไดน้ าเสนอถึงการเผยแพร่ศิลปะทางศาสนาพุทธ
แบบทิเบตนั้นมีความตอ้งการทางเทคโนโลยส่ืีอดิจิทลั ซ่ึงประกอบดว้ยเหตุผลหลกัสามประการคือ 
(Wang Jianning. (2014). P.41) 

1. การเผยแพร่ศิลปะศาสนาพุทธแบบทิเบต ศิลปะของศาสนาพุทธในทิเบตไม่เพียงแต่มี
บทบาทสุนทรียศาสตร์ทางศิลปะแต่ละประเภท ซ ้ ายงัรับบทบาทในการเผยแผศ่าสนา คร้ันแลว้จึงเป็น
ตวัก าหนดในการสร้างเป้าหมาย ซ่ึงก็คือ การสร้างความลึกลบัชกัจูงผูค้นดว้ยแดนสุขาวดีแห่งศาสนา
พุทธ ท าใหผู้ค้นรับรู้ดว้ยการมองเห็นเขา้สู่สภาวะแห่งจิตวิญญาณไดอ้ยา่งรวดเร็ว ซ่ึงยงัเป็นแรงจูงใจ
และเหตุผลสูงสุดในการแพร่หลาย จากท่ีเห็นพบวา่ ความตอ้งการสูงสุดของการเผยแพร่ศิลปะทาง
ศาสนาพุทธในทิเบตแบบส่ือมลัติมีเดียนั้นสามารถแสดงศิลปะท่ีมีพลงัอิทธิพลขนาดใหญ่อีกทั้งยงัทลาย
เวลาและช่องวา่งอนัจ ากดั เพื่อบรรลุการเผยแพร่ดา้ยส่ือมลัติมีเดียท่ีลงทุนต ่าแต่ไดผ้ลตอบรับในอตัราสูง
ในปัจจุบนัมีความเป็นไปไดส้ าหรับผลงานศิลปะทางศาสนาพุทธในทิเบตท่ีถูกสร้างข้ึนดว้ยวธีิดั้งเดิมได้
ถูกน ามารักษาและส่งเสริม อีกทั้งยงัสามารถสนบัสนุนการเกิดรูปแบบศิลปะใหม่ๆเพื่อทางเลือกท่ีดีท่ีสุด
ของส่ือมลัติมีเดียครบวงจรในการเผยแพร่ 

2. ความตอ้งการคุม้ครองและส่งเสริมผลงานศิลปะดั้งเดิมในยคุดิจิทลั จวบจนกระทัง่ปัจจุบนั
มีผูสื้บทอดศิลปะของศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นจ านวนมากท่ียงัผลิตผลงานตามแบบวิธีการดั้งเดิม และ
เพราะเหตุผลนั้นศิลปะบางรูปแบบท่ีใกลจ้ะไร้การสืบทอด ในปัจจุบนัลว้นตอ้งการหลกัประกนัการ
คุม้ครอง การส่งเสริม และการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ส าหรับงานศิลปะดั้งเดิมของศาสนาพุทธแบบทิเบต
ลว้นตอ้งการการสนบัสนุนจากเทคโนโลยขีองส่ือดิจิทลัมลัติมีเดียอยา่งเร่งเร้า รวมถึงการคุม้ครองทาง
ดิจิทลัดว้ย 

3. ความตอ้งการในการสร้างและเผยแพร่ศิลปะรูปแบบใหม่ ความหมายแฝงของศิลปะแบบ
ดั้งเดิมกบัเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัผสมผสานกนัจนเกิดเป็นศิลปะรูปแบบสมยัใหม่ ซ่ึงผูรั้บชมยนิดีท่ีจะเปิด
กวา้งต่อแบบผลงานเผยแพร่โฆษณา ซ่ึงเอ้ือประโยชน์ต่อผูรั้บชมเป็นการประหยดัเวลาทางออ้มเพื่อท่ีจะ
ท าความเขา้ใจความหมายแฝงของศิลปะดั้งเดิม ทั้งยงัเป็นการสืบทอดต่อไป ซ่ึงเป็นหลกัประกนัไดว้า่
ศิลปะดั้งเดิมน้ีจะมีพฒันาการอยา่งต่อเน่ือง และน่ีก็คือการรักษาเคล็ดลบัเสน่ห์ของศิลปะดั้งเดิมไว ้จาก
การพฒันาเทคโนโลยส่ืีอดิจิทลัมลัติมีเดีย วธีิการดั้งเดิมท่ีผา่นมาบางอยา่งเช่น การเขียนและการ
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ประยกุตใ์ชเ้คร่ืองยนตเ์สมือนจริง วธีิการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะของศาสนาพุทธแบบทิเบตยงัท าให้
ผูค้นเกิดความสนใจกนัอยา่งแพร่หลาย 

นอกจากน้ี Wang Jianning ยงัไดน้ าเสนอรูปแบบการเผยแพร่ส่ือดิจิทลัของศิลปะทางศาสนา
พุทธแบบทิเบต เขาเช่ือวา่รูปแบบการเผยแพร่ศิลปะศาสนาพุทธแบบทิเบตแบบดั้งเดิมนั้นไม่สามารถท่ี
จะตอบสนองความตอ้งการของผูค้นในยคุปัจจุบนัน้ีได ้เทคโนโลยส่ืีอดิจิทลักลายเป็นรูปแบบการ
เผยแพร่สร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ศิลปะบนเวบ็ไซต ์แพลตฟอร์มการแลกเปล่ียนศิลปะบนอินเทอร์เน็ต การ
เผยแพร่ส่ือดิจิทลับนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ พิพิธภณัฑเ์สมือนจริง หรือการประยกุตใ์ชก้บั
โทรศพัทเ์คล่ือนท่ีลว้นแต่เป็นวธีิท่ีพบเห็นไดบ้่อยในยคุปัจจุบนั 

จากบทความท่ีอธิบายไวข้า้งตน้ ส่วนใหญ่นั้นสามารถหยบิยกวฒันธรรมทางศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตน าสรุปวา่ ศาสนาพุทธแบบทิเบตคือศูนยร์วมท่ีครอบคลุมหมดทุกอยา่ง วดักลายเป็นศูนยเ์ผยแผ่
ศาสนาพุทธ ยงัประกอบไปดว้ยดา้นภาษาตวัอกัษร วรรณกรรม การศึกษา ศิลปะ ประเพณีพื้นเมือง 
การแพทย ์หรือดาราศาสตร์ ในประวติัศาสตร์ของศาสนาพุทธแบบทิเบตเม่ือหน่ึงพนักวา่ปีก่อนได้
หลอมรวมเขา้วฒันธรรมของทิเบต การสืบทอดนั้นคือการผสมผสานระหวา่งศาสนากบัการใชชี้วติความ
เป็นอยูข่องชาวทิเบต จากความกา้วหนา้ของยคุสมยั ทุกความตอ้งการของผูค้นก าลงัมีการเปล่ียนแปลง 
และศาสนาพุทธแบบทิเบตก็ยงัไดป้รับเปล่ียนทนัเวลา ส าหรับการสืบทอดวฒันธรรมศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตยงัถูกส่งมอบเน้ือหาส่ิงใหม่ ส าหรับรูปแบบเทคโนโลย ีวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีกลายเป็น
เคร่ืองมือช้ินใหม่ท่ีค่อยๆหลอมรวมเขา้กบัส่ือกลางของศาสนาพุทธแบบทิเบตและกลายเป็น
องคป์ระกอบส่วนหน่ึงของวฒันธรรม 

 

การวจิัยเชิงทฤษฎเีกีย่วกบัการ์ตูนแอนิเมชัน 

เก่ียวกบัทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการ์ตูนแอนิเมชนั คือจุดส าคญัในการวเิคราะห์เอกสารทาง
ประวติัศาสตร์ฉบบัน้ี วตัถุประสงคข์องการวจิยัในส่วนน้ีข้ึนอยูก่บัการท าใหผู้อ่้านมีความเขา้ใจใน
ลกัษณะพิเศษของการ์ตูนแอนิเมชนั ขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยของเคร่ืองมือในการเผยแพร่และพฒันาสภาพ
โดยรวมในปัจจุบนั ลกัษณะอนัเด่นชดัของกลุ่มคน การกล่าวถึงลกัษณะสุนทรียศาสตร์ของศิลปะ 
การ์ตูนแอนิเมชนัในปัจจุบนัน้ีกลายเป็นตวัช่วยท่ีเป็นทางเลือกจ าเป็นส าคญัของยคุสมยัในเบ้ืองหลงัการ
สืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบตของยคุปัจจุบนั 

ทฤษฎีแนวความคิดการ์ตูนแอนิเมชัน 

ในปี ค.ศ. 2007 Yang Minghuan ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัปัญหาหลกัของอุตสาหกรรมการ์ตูน
แอนิเมชนัในประเทศจีนและแผนการรับมือ โดยเขาไดใ้ห้ค  าจ  ากดัความของค าวา่ “การ์ตูนแอนิเมชนั” 
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ไวว้า่ เป็นภาพเคล่ือนไหวท่ีน าภาพน่ิงหลายๆ ภาพมาฉายอยา่ต่อเน่ืองดว้ยความเร็วท่ีเหมาะสม ซ่ึงเป็นท่ี
รู้จกักนัดีในวงการการ์ตูนแอนิเมชนั (ภาพเคล่ือนไหว) โดยวธีิการสร้างสรรคศิ์ลปะท าใหส่ิ้งมีชีวติหรือ
ส่ิงของนั้นมีความเกินสมจริง มีอารมณ์และท่าทางเคล่ือนไหวเสมือนมนุษย ์ภาพเคล่ือนไหวท่ีเป็น
เทคนิคศิลปะแบบทัว่ไปนั้น มีทั้ง อารมณ์ขบขนั จริงใจและลึกล ้า เป็นศิลปะทศันศิลป์ (Visual Arts) กบั
รูปแบบวฒันธรรมท่ีโดดเด่นรูปแบบหน่ึง การ์ตูนแอนิเมชนัไดค้รอบครองพื้นท่ีส่ือมลัติมีเดียจ านวนมาก 
เน่ืองจากจากกระจายตวัของทีวีแอนิเมชนั ดิจิทลัแอนิเมชนั อินเทอร์เน็ตแอนิเมชนัไดป้ระกอบเป็น
รูปแบบการ์ตูนแอนิเมชนัสามมิติในยคุปัจจุบนั นอกจากน้ีการ์ตูนแอนิเมชนัยงัสามารถท่ีจะมีบทบาทใน
ภาคธุรกิจอ่ืนๆไดอี้กดว้ย นอกเหนือจากคุณสมบติัน้ียงัรวมถึงกระบวนการพฒันาอุตสาหกรรมธุรกิจ
แอนิเมชนัขนาดใหญ่ ท าใหก้ลายเป็นการช้ีทางสู่อาณาจกัรอุตสาหกรรมธุรกิจทางวฒันธรรมสมยัใหม่ 
(Yang Minghuan. (2007). P.142) 

การเผยแพร่และการสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมด้วยการ์ตูนแอนิเมชัน 

ในปี ค.ศ. 2014 Chen Shaofeng ไดศึ้กษาเก่ียวกบัเร่ืองราวของการ์ตูนแอนิเมชนัและค าอธิบาย
ประกอบ ความหมายจากตวัอกัษร โดยค าวา่ “ภาพเคล่ือนไหว” คือค าท่ีใชเ้รียกรวมการ์ตูนแอนิเมชนั 
(การเคล่ือนไหวของภาพ) และภาพการ์ตูน เน่ืองจากระหวา่งแอนิเมชนักบัภาพการ์ตูนมีความเก่ียวขอ้งท่ี
ใกลเ้คียงกนัมาก มกัจะเป็นเน้ือหาท่ีมีความเช่ือมโยงร่วมกนั เป็นส่ือท่ีแตกต่างกนัแต่กลบัมีเน้ือหา
เหมือนกนั (เช่น ประเทศญ่ีุปุ่นและอเมริกา ส่วนใหญ่จากหนงัสือการ์ตูนแปรเป็นภาพเคล่ือนไหวและ
จากภาพเคล่ือนไหวเปล่ียนเป็นหนงัสือการ์ตูน) ดงันั้นจึงเรียกการน าสองส่ิงท่ีมาผสมกนันั้นวา่การ์ตูน
แอนิเมชนั (Chen Shaofeng. (2014). P.138) 

ความหมายของค าวา่การ์ตูนแอนิเมชนัในปัจจุบนันั้นกา้วล ้าความเรียบง่ายของภาพเคล่ือนไหว
และภาพการ์ตูน ยงักลายเป็นการครอบคลุมวงการภาพเคล่ือน การ์ตูน ละครทีวีรวมไปถึงภาพลกัษณ์
ของแอนิเมชนั ความหมายของค าวา่การ์ตูนแอนิเมชนัในปัจจุบนันั้นกา้วล ้าความเรียบง่ายของ
ภาพเคล่ือนไหวและการเป็นแค่ภาพการ์ตูน ยงักลายเป็นการครอบคลุมวงการภาพเคล่ือน การ์ตูน ละคร
ทีวรีวมไปถึงภาพลกัษณ์ของแอนิเมชนั เน้ือหาเป็นส่ิงเช่ือมโยงของสินคา้แอนิเมชนั ภายในค าศพัทเ์ตม็
ไปดว้ยความหมายท่ีนิยามไว ้รวมถึงสินคา้การ์ตูนแอนิเมชนั อุตสาหกรรมภาแพแอนิเมชนั ศิลปะดา้น
แอนิเมชนั เทคโนโลยแีอนิเมชนั ความหมายมากมายท่ีแตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้มทางภาษาซ่ึงจะ
มีบริบทท่ีแตกต่างกนั สรุป : ดงันั้นจากการบรรยายสรุปผูว้จิยัมีความเขา้ใจในความหมายของการ์ตูน
แอนิเมชนัจากแวดวงท่ียกมานั้นแบ่งเป็น ความหมายในวงแคบและความหมายในวงกวา้ง และในแง่ของ
ช่วงระยะเวลานั้นแบ่งเป็นอดีตและปัจจุบนั ความหมายในวงแคบของการ์ตูนแอนิเมชนันั้นก็คือช่ือรวม
จากศิลปะสองแขนงท่ีมีความหมายตรงตามตวัอกัษรของค าวา่ แอนิเมชนั(ภาพเคล่ือนไหว)และการ์ตูน 
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โดยขั้นตอนการสร้างสรรคข้ึ์นมานั้นจะมีการแสดงออกท่ีคลา้ยกบัมนุษยแ์ละเกินความสมจริง เป็น
ศิลปะรูปแบบใหม่ท่ีมีความน่าสนใจ ความหมายของแอนิเมชนัวงกวา้งนั้นจากภาพการ์ตูนสามารถขยาย
พฒันาเช่ือมสัมพนัธ์ถึงอุตสาหกรรมภาพแอนิเมชนัและแอนิเมชนัประยกุต ์รวมถึงเน้ือหาท่ีมีการ
เช่ือมโยงทั้งหมดของศิลปะภาพแอนิเมชนั โดยเฉพาะศิลปะภาแพแอนิเมชนัในยคุปัจจุบนัอนัทนัสมยั 
ซ่ึงใหค้วามส าคญัมากข้ึนกบัภาพในฉากของโสตทศันศิลป์ (Audiovisual Art) โดยมุ่งเนน้ไปท่ีการพลิก
แพลงฉากท่ีถ่ายท าเพื่อบรรยายความสมบูรณ์ของเน้ือเร่ือง ในรูปแบบส่ือการแสดงนั้นเป็นการ
ผสมผสานส่ือมลัมีเดียอนัหลากหลายของเทคโนโลยสีมยัใหม่ 

 
ภาพท่ี 2-16 สไตลก์ารสร้างภาพเคล่ือนไหวท่ีแตกต่างของ “ซูเปอร์แมน”  
 

วฒันธรรมของส่ือใหม่และอตุสาหกรรมการ์ตูนแอนิเมชัน 
ในปี ค.ศ. 2016 Huang Fenming ไดตี้พิมพบ์ทความในวารสารเก่ียวกบัวฒันธรรมของส่ือใหม่

และอุตสาหกรรมการ์ตูนแอนิเมชนั โดยไดก้ล่าวถึงการพฒันาอุตสาหกรรมวฒันธรรมในประเทศจีน
และอุตสาหกรรมการ์ตูนแอนิเมชนัวา่มูลค่าทางเศรษฐกิจอยา่งมหาศาล โดยเฉพาะในส่วนแอนิเมชนั 
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(Animation) การ์ตูน (Comic) และเกม (Game) หรือเรียกวา่ “ACG” โดยมิติทั้งสามชนิดน้ีเป็นการ
ประยกุตใ์ชมิ้ติของภาพเคล่ือนไหว เทคโนโลยกีารใชง้านภาพเคล่ือนไหว การพฒันาอุตสาหกรรม
แอนิเมชนัส าหรับผูใ้หญ่และทศันคติของผูค้นมาใชส้ร้างความบนัเทิงใหก้บัเยาวชน (Huang Fenming. 
(2016). P.64) 

 

ภาพท่ี 2-17 มิติทั้งสามของศิลปะแอนิเมชนั 

 
การศึกษาอุตสาหกรรมภาพเสมือนจริง (VR) ในประเทศจีน 
กลยทุธ์ทางเทคโนโลยท่ีีทนัสมยัท่ีถูกเผยแพร่เม่ือวนัท่ี 5 กรกฎาคม 2016 ในการรายงานเร่ือง 

“อุตสาหกรรมภาพเสมือนจริง (Virtual reality หรือ VR) ในประเทศจีน” เป็นการปรากฏตวัคร้ังแรกใน
ตลาดส าหรับเทคนิค VR เทคนิค RR (Real reality) และเทคนิค MR (Mixed reality)โดยเม่ือน าเทคนิค
ทั้ง 3 มาท าการวเิคราะห์เพื่อเปรียบเทียบกนัพบวา่ เทคนิค VR คือการปิดกั้นโลกแห่งความจริงในขณะท่ี
อาจจะอยูใ่นช่วงท่ีซอ้นทบับนภาพเสมือนจริงซ่ึงเป็นวธีิการท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถเช่ือมต่อกบัโลกแห่ง
ความจริงท่ีทบัซอ้นกบัโลกเสมือนจริงไดผ้า่นการแสดงผลบนหนา้จออุปกรณ์ เทคโนโลยคีวามเป็นจริง
เสริม (Augmented reality หรือ AR) คือการเช่ือมต่อกบัโลกแห่งความจริงในขณะท่ีซอ้นทบักบัภาพ
โฮโลแกรมหรือภาพสามมิติ และเทคนิค MR คือการพฒันาต่อไปของเทคโนโลยเีสมือนจริงเทคโนโลยี
ในระหวา่งโลกเสมือนและโลกแห่งความจริงและการตั้งค่าห่วงความคิดเห็นผูใ้ชแ้บบโตต้อบของขอ้มูล
ท่ีจะช่วยเพิ่มความสมจริงของประสบการณ์ของผูใ้ช ้
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ภาพท่ี 2-18 ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทคนิค VR เทคนิค RR และเทคนิค MR 

 
โดยในรายงานระบุวา่ อุปกรณ์ในการใชเ้ช่ือมต่อกบัเทคนิค VR ประกอบดว้ย Oculus และ 

HTC VIVE เป็นตน้ ซ่ึงเป็นอุปกรณ์เช่ือมต่อภายนอกท่ีลกัษณะคลา้ยหมวกกนัน็อกและจะมีจุดด าเล็กๆ 
เป็นกระจกท่ีสะทอ้นภาพให้กบัหมวกกนัน็อก โดย Gear VR จะเป็นอุปกรณ์เสมือนแวน่ตาอจัฉริยะท่ี
เช่ือมต่อการท างานกบัมือถือ 

 
ภาพท่ี 2-19 อุปกรณ์ในการใชเ้ช่ือมต่อกบัเทคนิค VR 
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นอกจากน้ี จากการวเิคราะห์ขอ้มูลตวัเลขในตลาด VR ของประเทศจีนตามรายงานของ 
vgchartz.com และ Xbox One และ PlayStation 4 พบวา่ ในประเทศจีนมียอดจ าหน่ายอุปกรณ์เหล่าน้ี
ประมาณ 5.5 แสนเคร่ืองซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัตลาดโลกท่ีมียอดจ าหน่ายสูงถึง 24.18 ลา้นเคร่ือง ท าให้
อนุมานไดว้า่ ส่ือมลัติมีเดียท่ีสร้างความบนัเทิงในรูปแบบใหม่น้ียงัไดรั้บการแพร่หลายในประเทศจีน
เป็นจ านวนนอ้ย ผูว้จิยัคิดวา่ การเร่ิมตน้ท่ีค่อนขา้งชา้น้ี น่าจะมาจากสาเหตุท่ีวา่อุปกรณ์ VR ยงัไม่
สามารถเช่ือมต่อกบัคอมพิวเตอร์แบบ PC ซ่ึงท าใหต้ลาด VR มีขอ้จ ากดัทางการใชง้านท่ีใหญ่มาก จาก
ตวัเลขท่ีปรากฏบน eMarket พบวา่ ตั้งแต่ในอดีตจนถึงในปี ค.ศ.2016 น้ี มีผูใ้ชโ้ทรศพัทมื์อถือแบบ
สมาร์ทโฟนในประเทศจีนมากถึง 600 ลา้นคน แต่มีเพียง 1% เท่านั้นท่ีใช ้VR 

รายงานการวจัิยทางการตลาดในปี ค.ศ. 2015 
Beijing Analysys think tank ไดร้ายงานการวิจยัทางการตลาดในปี ค.ศ. 2015 กล่าววา่ 

เทคโนโลย ีAR ไดท้  าใหว้ตัถุเสมือนจริงกา้วเขา้สู่โลกแห่งความเป็นจริงไดแ้ลว้โดยสามารถรับรู้โลก
เสมือนจริงน้ีไดจ้ากการฟัง อ่าน และสัมผสัได ้จุดเด่นของเทคโนโลย ีAR คือ การผสมผสานโลกความ
จริงเขา้กบัความเสมือนจริงไดอ้ยา่งแนบเนียนซ่ึงสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการดา้นการสร้าง
ช่องวา่งทางความรู้สึกกบัโลกจินตนาการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยรูปแบบสามมิติ การเคล่ือนไหว 
ภาษา การกระพริบตา และวธีิการปฏิสัมพนัธ์อ่ืนๆ  

อุปกรณ์ส าคญัในการเช่ือต่อกบัเทคโนโลย ีAR คือ อุปกรณ์สวมศีรษะท่ีสามารถเติมเต็ม
ประสบการณ์การใชง้านไดอ้ยา่งมีศกัยภาพ อุปกรณ์มือถือ และการแสดงผลบนหนา้จอ ทั้งน้ี จากการ
เติบโตไปอยา่งรวดเร็วของโทรศพัทมื์อถือสมาร์ทโฟนและระบบอินเทอร์เน็ตไดท้  าให้โปรแกรม
ซอฟแวร์ AR ไดรั้บการพฒันาตามปดว้ยอยา่งต่อเน่ือง โดยฉากท่ีนิยมน ามาประยกุตใ์ชไ้ดแ้ก่ การ
โฆษณาสินคา้ เกม การซ้ือของบนอินเทอร์เน็ต และการสนทนาผา่นโปรแกรมแชท เป็นตน้ โดยรายงาน
ระบุวา่ อีก 1-3 ปีน้ี โปรแกรมบนโทรศพัทมื์อถือและอุปกรณ์เช่ือมต่อเหล่าน้ีจะกลายเป็นสองอุปกรณ์
ส าคญัท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลาย 
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ภาพท่ี 2-20 อุปกรณ์ส าคญัในการเช่ือต่อกบัเทคโนโลย ีAR 

 
อุตสาหกรรมแอนิเมชันกบัเทคนิค VR 
ในปี ค.ศ. 2016 Liu Shuliang ไดเ้ขียนบทความเก่ียวกบัอุตสาหกรรมแอนิเมชนักบัเทคนิค VR 

ไวว้า่ ปัจจุบนั เทคนิค VR ไม่ใชค้  าเรียกอุตสาหกรรมทางดา้นเทคโนโลยขีนาดเล็กอีกต่อไป แต่จะเป็น
ค าพดูติดปากท่ีมีสีสันร้อนแรงและไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายในการสร้างความบนัเทิง การวาง
แผนผงัเมือง การออกแบบการเรียนการสอนในห้องเรียน การจ าลองระบบอุตสาหกรรม การจ าลอง
ระบบน ้าและไฟ และการศึกษา โดยเทคนิค VR ไดก่้อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบประสบการณ์ท่ี
ยิง่ใหญ่ โดยสามารถน ามาใชใ้นโลกของแอนิเมชนัไดอ้ยา่งกวา้งขวาง และท าใหโ้ลกเป็นจริงมากข้ึนดว้ย
การใชภ้าพเสมือนจริงและมุมทางอารมณ์ท่ีซบัซอ้นมาสร้างความรู้สึกท่ีสมจริงใหแ้ก่ผูช้ม (Liu Shuliang. 
(2016). P.24) 

เทคนิค VR เทคนิค RR และเทคนิค MR คือวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยคีอมพิวเตอร์สมยัใหม่
ท่ีจ  าลองภาพ การเคล่ือนไหว เพลง และการสัมผสัใหมี้ความเสมือนจริง และสร้างประสบการณ์ทาง
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อารมณ์กบัการปฏิสัมพนัธ์กบัผูช้มไดอ้ยา่งไม่มีขอ้จ ากดั ในสภาพแวดลอ้มท่ีถูกปิดการปิดกั้นจากการ
ติดต่อกบัสภาพแวดลอ้มจริง VR จะพยายามสร้างจินตนาการเสมือนใหม่ใหก้บัคนท่ีอยูใ่นนั้น ส่วน
เทคโนโลย ีAR จะเป็นโลกแห่งความจริงกบัวตัถุเสมือนจริงท่ีผสมผสานรูปแบบท างานไดล้งตวั
เปรียบเสมือนการเพิ่มขอ้มูลท่ีแทจ้ริงของโลก AR และ VR ใหมี้ความหลากหลายดว้ยการน าเสนอท่ี
ซบัซอ้น ผูว้จิยัเช่ือวา่ ในอนาคตอนัใกลน้ี้ มือถือจะกลายเป็นแพลตฟอร์มหลกัท่ีท าใหร้ะบบแอนิเมชนั
จากเทคนิค VR และเทคโนโลย ีAR มีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัและเป็นกลไกจากประสบการณ์การ
โตต้อบท่ีจะท าใหผู้ช้มไดรั้บประสบการณ์ท่ีไม่เคยมีมาก่อน  

สุนทรียศาสตร์ของแอนิเมชัน 
Chen Shaofeng ไดก้ล่าวถึงสุนทรียศาสตร์ของการ์ตูนแอนิเมชนั เขาไดเ้ขียนบรรยายไวว้า่ 

การ์ตูนแอนิเมชนัคือศิลปะบูรณาการแบบหน่ึงท่ีรวบรวมดา้นจิตรกรรม ประติมากรรม การออกแบบ 
การเตน้ร า ดนตรีและวรรณกรรมไวเ้ป็นหน่ึงเดียวกนั ในลกัษณะพิเศษความงามดา้นศิลปะท่ีสะทอ้นถึง
ขั้นตอนของกระบวนการในมิติใหม่ การสรรคส์ร้างบทประพนัธ์ การฉายภาพยนตร์ การช่ืนชมในดา้น
ผลงานการ์ตูนแอนิเมชนั ซ่ึงก็คือศิลปะจ าลองในแบบลกัษณะสองหรือสามมิติ อีกทั้งยงัเป็นการแสดง
ท่าทางการเคล่ือนไหวทั้งการบนัทึกเสียงและภาพ พวกเราจึงสามารถเขา้ใจผา่นการ์ตูนแอนิเมชนัเก่ียง
กบัความงดงามของยคุสมยั เทคนิค สไตลก์ารวาดและพล็อตเร่ือง ผลงานการ์ตูนแอนิเมชนัใน
กระบวนการสร้างสรรคไ์ดห้ลอมรวมเขา้กบัความรู้สึก ประสบการณ์และการวนิิจฉยัดา้นสุนทรียะของผู ้
สร้างสรรคแ์ละผูผ้ลิต อีกทั้งผลงานก็ไดถ่้ายทอดไปยงัผูช้มการ์ตูนแอนิเมชนั ท าใหผู้ช้มไดรั้บการกล่อม
เกลาในดา้นสุนทรียะ กบัการไดส้ัมผสัการ์ตูนแอนิเมชนัอนัยอดเยีย่มคือการไดส้ัมผสัเร่ืองราว
สุนทรียศาสตร์แบบบูรณาการ ซ่ึงสามารถปลูกฝังมุมมองผูช้มเก่ียวกบัสีสัน ดนตรี วรรณคดี การ
ออกแบบ และลีลาความสามารถในดา้นช่ืนชมศิลปะและความงาม นอกจากน้ี การ์ตูนแอนิเมชนัยงั
กลายเป็นวฒันธรรมท่ีเผยแพร่ความสุขอีกรูปแบบหน่ึง เป็นการเอาใจผูค้นในสังคมปัจจุบนัอยา่งท่ีสุด 
ส าหรับความตอ้งการท่ีจะลดความเครียดและใชชี้วติอยา่งมีความสุข อีกทั้ง ในกระบวนการเผยแพร่
ผลงานการ์ตูนแอนิเมชนั สัญลกัษณ์อนัโดดเด่นในการสร้างสรรคเ์น้ือหาและรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชนั
ในสังคมบริโภคนิยมถึงมีมูลค่าทางเศรษฐกิจใหม่ ในการเติมเตม็ความตอ้งการของเหล่ามนุษยแ์ละการ
สร้างมูลค่าทางสัญลกัษณ์ ท าใหก้าร์ตูนแอนิเมชนันั้นสามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจไดเ้ป็นจ านวน
มาก ดงันั้นส่ิงน้ีจึงเป็นพื้นฐานของการ์ตูนแอนิเมชนัแะละกลายเป็นหน่ึงในสาขาอาชีพท่ีส าคญัของ
อุตสาหกรรมทางวฒันธรรมในปัจจุบนั (Chen Shaofeng. (2014). P.77) 
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สุนทรียศาสตร์ของศิลปะการ์ตูนแอนิเมชัน 
ในปี ค.ศ. 2013 Qian Sulei ไดก้ล่าวถึงปัจจยัส าคญัในทางโครงสร้างสุนทรียะของศิลปะ

การ์ตูนแอนิเมชนั ซ่ึงเธอไดบ้รรยายแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ (Qian Sulei. (2013). P.21) 
1. รายละเอียดตน้สายปลายเหตุทางวฒันธรรมและองคป์ระกอบส าคญัทางมิติใหม่ การ์ตูน

แอนิเมชนักลายเป็นศิลปะแขนงหน่ึงท่ีถูกพฒันาข้ึนมาใหม่ ซ่ึงยงัสามารถเป็นตวัเลือกในการพึ่งพาโดย
ธรรมชาติส าหรับเน้ือหาทางวฒันธรรมดา้นจิตใจ ท่ีลึกซ้ึงและค่อยๆแพร่หลาย เติบโตเขม้แขง็มากยิง่ข้ึน 
ดงันั้นความหมายแฝงทางวฒันธรรมของศิลปะการ์ตูนแอนิเมชนัจึงกลายเป็นส่ิงส าคญัส าหรับการมีส่วน
ร่วม 

 
ภาพท่ี 2-21 การ์ตูนแอนิเมชนัเร่ือง “พระสงฆส์ามองค”์ หน่ึงในภาพยนตร์การ์ตูนของจีนท่ีประสบ
ความส าเร็จมากท่ีสุด 

 
2. เทคโนโลยดิีจิทลัและวทิยาศาสตร์ปัจจุบนั การผลิตการ์ตูนแอนิเมชนัคร้ังแรกนั้นเกิดจาก

การปฏิรูปเทคโนโลย ีซ่ึงเป็นศิลปะอีกรูปแบบหน่ึงท่ีมีความเก่ียวพนักบัความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี
อยา่งใกลชิ้ด วธีิการบนัทึกภาพและการวาดรูปแบบดั้งเดิมนั้นเป็นเพียงประสิทธิผลทางทนัศนศิลป์ใน
การสร้างสร้างสรรค ์แน่นอนวา่ไม่สามารถท่ีจะเติมเตม็พลงัจินตนาการอนัไร้ขอบเขตและตรรกะทาง
ความคิดของผูค้นในปัจจุบนัได ้ดงันั้นเทคโนโลยกีารสร้างการ์ตูนแอนิเมชนัถึงถูกเพิ่มเติมดว้ยความ
ตอ้งการ "ท่ีทนัสมยั" ผูว้จิยัมีความเช่ือวา่ ส่ือดิจิทลัไม่ไดเ้ป็นเพียงเคร่ืองมือการผลิตการ์ตูนแอนิเมชนั
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ใหม่ๆ ยงัสามารถผลิตแพลตฟอร์มแบบใหม่ รูปแบบการผลิตใหม่ หรือส่ือการผลิตแบบใหม่ อีกทั้งยงั
ก าหนดอตัราการผลิตอุตสาหกรรมการ์ตูนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. การแสดงกลไกเชิงสัญลกัษณ์ของเกมสปิริต การ์ตูนแอนิเมชนัเหมือนกบัศิลปะแขนงอ่ืนท่ี
อยูใ่น “การเลียนแบบภายใน” ของกิจกรรมทางจิตวทิยา ผูส้ร้างสรรคก์ารเลียนแบบทางจิตวทิยายงัได้
เลียนแบบจิตวทิยาจากผูรั้บชม ดงันั้นเพื่อการบรรลุเป้าหมายในการเลียนแบบ จึงตอ้งไดรั้บ
ประสบการณ์ท่ีแทจ้ริง การบรรลุผลในการเลียนแบบประเภทน้ี เตม็ไปดว้ยกลไกการเปล่ียนแปลงขอ้มูล 
(Transcoding) การแสดงกลไกเชิงสัญลกัษณ์ ทั้งสัญลกัษณ์ดา้นทศันศิลป์และสัญลกัษณ์เชิงบรรยาย 
ภายใตจิ้นตนาการท่ีเกินสมจริงของการ์ตูนแอนิเมชนั เทคนิคในการถ่ายทอดจินตนาการเชิงสัญลกัษณ์
ลว้นอบอวลไปดว้ยการแต่งแตม้และสีสันแห่งความสุข ส าหรับกลุ่มผูบ้ริโภคในแต่ละวยัลว้นมีความ
ตอ้งการผลลพัธ์ในดา้นความบนัเทิงท่ีแตกต่างกนั 

4. แนวโนม้ดา้นอุตสาหกรรมการผลิตการ์ตูนแอนิเมชนั การ์ตูนแอนิเมชนันั้นอยูท่ี่ผลส าเร็จ
ในการก่อตั้งแบรนดข์องตนเอง มีเพียงการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีมีชีวติชีวาจึงจะไดรั้บความความหมายท่ี
แทจ้ริง และผูรั้บชมยงัสามารถเก็บเก่ียวความสุขของตนเองในบรรยากาศท่ีมีเสน่ห์อนัหลากหลาย 

นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงักล่าวถึงคุณลกัษณะทางสุนทรียะของการ์ตูนแอนิเมชนั ในช่วงเร่ิมแรกเธอ
คิดวา่ศิลปะการ์ตูนแอนิเมชนัเป็นศิลปะแบบบูรณาการรูปแบบหน่ึง เพราะวา่มนัไดห้ลอมรวมศิลปะ
ประเภทอ่ืนๆท่ีมีอยูแ่ละเช่ือมเขา้ไวด้ว้ยกนั เพราะฉะนั้นจวบจนถึงปัจจุบนัจึงกลายเป็นเร่ืองยากท่ีจะ
ก าหนดมาตรฐานหลกัสุนทรียศาสตร์ใหมี้เอกลกัษณ์ท่ีเป็นสากล ในภายหลงัผูว้จิยัถึงไดส้รุปมุมมอง
เอกลกัษณ์ดา้นสุนทรียศาสตร์ท่ีมีความครอบคลุมจากความเขา้กนัของการ์ตูนแอนิเมชนัยคุใหม ่

1. การผสมผสานของศิลปะกบัเทคโนโลยรีะดบัสูงในปัจจุบนั เป้าหมายสูงสุดของศิลปะคือ
การสร้างสรรคค์วามงามและมาตรฐานงานฝีมือใหเ้ป็นท่ีประจกัษเ์พื่อการแกไ้ขปัญหาท่ีดีกวา่ การ์ตูน
แอนิเมชนัท่ีมาพร้อมกบัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเป็นความกา้วหนา้ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
นั้นและก็ไดส่้งเสริมความกา้วหนา้ของการ์ตูนแอนิเมชนัเช่นกนั 

2. ความสอดคลอ้งของสภาพความเป็นจริงกบัเหตุการณ์จ าลองเสมือนจริง ผูว้ิจยัมีเช่ือวา่
การ์ตูนแอนิเมชนัเป็นส่ิงสมมติ เป็นการจ าลองสรรคส์ร้างเร่ืองราวออกมาตามความคิด ซ่ึงมกัจะเป็นการ
จินตนาการสร้าง "สถานการณ์จ าลอง" เพื่อน าไปสู่ความสมจริงของสถานการณ์ในจุดสุดทา้ย ในความ
สมมติตอ้งการความงาม ตอ้งการความสมบูรณ์แบบ ตอ้งการรอยยิม้ ซ่ึงเป็นบรรทดัฐานของการ์ตูน
แอนิเมชนั 
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ภาพท่ี 2-22 ผลงานการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีผสมผสานฉากจริงเขา้กบัจินตนาการ 

 
3. ความหลากหลายของโสตทศันศิลป์เชิงสัญลกัษณ์ ผูว้จิยัเช่ือวา่ปัจจุบนันั้นไดเ้ขา้สู่ "ยคุสมยั

การอ่านจากภาพ" และศิลปะดา้นการ์ตูนแอนิเมชนัเป็นวฒันธรรมทางภาพ ซ่ึงเป็นรากฐานของศิลปะ 
ดงันั้นจึงกลายเป็นส่ือกลางรูปแบบใหม่ท่ีผูค้นทัว่โลกจบัตาใหค้วามสนใจ โดยสะทอ้นใหเ้ห็น
ดงัต่อไปน้ี 1) ความกลมกลืนในการใชโ้สตทศันศิลป์เชิงสัญลกัษณ์ระหวา่งการ์ตูนแอนิเมชนัในแบบ
คลาสสิค แบบทนัสมยั และแบบล ้าสมยั 2) ความหลากหลายรูปแบบของฝีมือในการเกลาส านวน  

สุนทรียศาสตร์ทางศิลปะของการ์ตูนดิจิทลัและแอนิเมชันกบัแรงดึงดูดทางเทคโนโลยี 
ในปี ค.ศ. 2011 อาจารยท่ี์ปรึกษาระดบัปริญญาเอกแห่งมหาวทิยาลยัจงหนาน (Central South 

University) ไดเ้ผยแพร่บทความเร่ือง “สุนทรียะศาสตร์ทางศิลปะของการ์ตูนดิจิทลั-แอนิเมชนักบัแรงดึง
ทางเทคโนโลย”ี ท่ีช้ีใหเ้ห็นถึงดิจิทลัแอนิเมชนักบัความเก่ียวพนัทางเทคโนโลย ีโดยดิจิทลัแอนิเมชนัคือ
สุนทรียศาสตร์ทางวฒันธรรมของชนชาติ สุนทรียศาสตร์ของเยาวชนและเป็นเงาท่ีสะทอ้นองคร์วมของ
สุนทรียศาสตร์ทางเทคโนโลยี ไดด้งัน้ี (Ouyang Youquan. (2011). P. 94-98) 

1.การแสดงจินตนาการวฒันธรรมชนชาติเป็นจิตวิญญาณของหลกัสุนทรียศาสตร์การ์ตูน
ดิจิทลัแอนิเมชนั อาณาจกัรการ์ตูนแอนิเมชนัเป็นเสมือนโลกจ าลองท่ีสร้างข้ึนมา ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึง
สภาพท่ีสอดคลอ้งกบัโลกแห่งจินตนาการและวฒันธรรมทางดา้นจิตใจของพวกเรา เป็นส่ิงท่ีผสมผสาน
กนัระหวา่งวฒันธรรมทางสังคมกบัความทนัสมยัของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีประเพณีและ
วฒันธรรมของแต่ละชนชาติยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงภาพรวมของผลงานการ์ตูนแอนิเมชนั ซ่ึงภายในแฝงไว้
ดว้ยประเพณี จิตวิญญาณและค่านิยมของวฒันธรรมประจ าชนชาติ 
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2. ประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์ของเยาวชนเป็นการเห็นพอ้งทางจริยธรรมของการ์ตูน
ดิจิทลัแอนิเมชนั ผูรั้บชมส่วนใหญ่ของการ์ตูนแอนิเมชนัจะอยูใ่นช่วงเด็กวยัเล็ก การ์ตูนแอนิเมชนัท่ีราว
กบัมีชีวติเหล่านั้นไดเ้ติมเตม็ทางสรีระและความตอ้งการทางดา้นจิตใจของพวกเขา 

 
ภาพท่ี 2-23 แอนิเมชนัท่ีทนัสมยัโดยใชเ้ทคโนโลย ีVR จะกลายเป็นส่ือมลัติมีเดียท่ีเด็กๆ ช่ืนชอบ 

 
3. แรงผลกัดนัอนัแขง็แกร่งจากส่ือเทคโนโลยตีลอดจนจากการก่อตวัระหวา่งนวตักรรม

เทคโนโลยแีละการสร้างสรรคศิ์ลปะ กลายเป็นตน้ก าเนิดนวตักรรมของดิจิทลัแอนิเมชนั และยงัเป็น
แนวทางส าคญัของส่ือบนัเทิงดิจิทลัแอนิเมชนัอีกดว้ย 

จากบทความขา้งตน้ ผูว้จิยัไดก้ล่าวถึงแนวทางการเขียนของแต่ละคนและไดย้กตวัอยา่งจาก
มุมมองสุนทรียศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัการ์ตูนแอนิเมชนั สามารถสรุปรวมจากการยกตวัอยา่งออกมาไดด้งัน้ี 
แอนิเมชนัคือการรวบรวมศิลปะอนัหลากหลายท่ีมีอยูผ่สมผสานกบัเทคโนโลยวีทิยาศาสตร์สมยัใหม่ 
ลกัษณะทางสุนทรียศาสตร์ของมนัจึงปรากฏออกมาอยา่งมีความซบัซอ้น และยงัเป็นเร่ืองยากท่ีจะท าให้
เป็นมาตรฐานท่ีถูกตอ้งในทิศทางเดียวกนั เก่ียวกบัวจิยัมุมมองของสุนทรียศาสตร์ในแต่ละดา้นของ
แอนิเมชนั ความสวยงามของการ์ตูนแอนิเมชนัสะทอ้นให้เห็นในตวัมนัเอง รวมไปถึงสไตลก์ารวาด 
ความทนัสมยั เทคนิค การส่ือสารทางอารมณ์ท่ีงดงาม ซ่ึงสะทอ้นถึงความงามภายในท่ีปรากฏออกมาบน
ผลงานเหล่าน้ี สุนทรียศาสตร์ของแอนิเมชนัยงัแสดงให้เห็นถึงการกลายเป็นส่ือทางวฒันธรรมรูปแบบ
หน่ึง ดงัเช่นท่ีศาสตราจารย ์Ouyang youquan เคยเสนอถึงการแสดงจินตนาการของวฒันธรรมประจ า
ชนชาติ การเรียนรู้สุนทรียะจากประสบการณ์ของเยาวชน ซ่ึงในบทความของ Qian Sulei แห่ง
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มหาวทิยาลยัครุศาสตร์กวา่งซี (Guangxi normal university) ไดก้ล่าวถึงเน้ือหาทางวฒันธรรมอยา่ง
ละเอียด ณ ปัจจุบนัภายใตก้ารผลกัดนัของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีสุนทรียศาสตร์ทางแอนิเมชนัยงั
ปรากฏใหเ้ห็นในการเสนอของผูว้จิยัหลายท่าน การผสมผสานกบัเทคโนโลยทีนัสมยัระดบัสูง ซ่ึงไม่
เพียงแต่แสดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบต่อทศันศิลป์ของเทคโนโลยดิีจิทลั ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงพลงัแห่ง
จินตนาการท่ีไม่เคยหยดุน่ิง เพื่อใหสุ้นทรียะแห่งเทคโนโลยบีรรลุผลทางศิลปะ ใชผ้ลงานดิจิทลั
แอนิเมชนัสร้างเสน่ห์ทางศิลปะอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุดและนวตักรรมอนัไร้ขีดจ ากดั 
 

จิตวทิยาวยัเยาว์กบัการสร้างสุนทรียศาสตร์ด้วยศิลปะการ์ตูนแอนิเมชัน 
ในปี ค.ศ. 2001 Li Hong ไดก้ล่าวถึงลกัษณะพิเศษทางอารมณ์และความคิดดา้นสุนทรียะใน

เด็กวยัเยาว ์อา้งอิงจาก ชาวอเมริกนั Howard Earl Gardne นกัจิตวทิยาพฒันาการ โดยทัว่ไปเด็กเล็ก
ในช่วง 4 - 7 ปีมกัจะใชท้่าทางการเคล่ือนไหวตอบสนองต่อวตัถุ ในช่วงอาย ุ7 - 9 ปีเด็กจะถือวา่อยูใ่น
ระดบัสูงสุดของช่วงการเขียน ส าหรับพวกเขาเหล่าแลว้ไม่วา่ผลงานศิลปะแบบใดลว้นน ามาเปรียบเทียบ
เหมือนหรือแตกต่างจากมาตรฐานการประเมิน เม่ืออายถึุง 9 -13 ปี เด็กจึงจะสามารถค่อยๆตอบสนองต่อ
ผลงานศิลปะในทางสุนทรียะ และค่อยๆก่อตวัข้ึนเป็นรูปแบบหรือการแสดงออกถึงการรับรู้สัมผสัท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ในทางสุนทรียะ เป็นโครงสร้างความคิดและอารมณ์ความรู้สึกทางสุนทรียศาสตร์ขั้นตน้ ซ่ึง
ในเด็กก่อนวยัเรียนจะมีมาตรฐานทางสุนทรียศาสตร์เพียงเล็กนอ้ย ในช่วงอาย ุ13 - 20 ปี จะอยูใ่นช่วง
ความเส่ียงของการพฒันาทางสุนทรียศาสตร์ ซ่ึงลกัษณะพิเศษของช่วงน้ีคือเกณฑต์ดัสินท่ีขาดการ
วพิากษ ์(Relativism) ( เกณฑต์ดัสินดี ชัว่ ไม่มีอยูจ่ริง) จากการเจริญเติบโตและประสบการณ์ท่ีมากข้ึน
อยา่งต่อเน่ืองขององคค์วามรู้ทางศิลปะและวฒันธรรม จากการแผข่ยายกิจกรรมทางสุนทรียศาสตร์ 
รูปแบบของความสวยงามทุกชนิดส าหรับเด็กๆ จะแฝงไวด้ว้ยความรู้สึกในทางเหตุผลและความรู้ใน
คุณค่าทางสุนทรียศาสตร์ท่ีนบัวนัจะยิง่มากข้ึนเร่ือยๆ มาตรฐานทางสุนทรียศาสตร์จึงค่อยๆก่อตวัเป็นรูป
เป็นร่างข้ึนมา จึงจะสามารถเรียกไดว้า่กา้วขา้มช่วงเวลาความเส่ียงน้ีมาได ้สัญลกัษณ์ตวัแทนของเด็ก
ในช่วงโตเตม็วยั ก็ข้ึนอยูก่บัวา่สุดทา้ยแลว้เขาจะละทิ้งเกณฑต์ดัสินท่ีไร้การวพิากษ ์เช่ือและปฏิบติัตาม
เกณฑก์ารประเมินท่ีมีคุณค่าอยา่งแทจ้ริง (Li Hong. (2001). P. 299) 

ศิลปะการ์ตูนแอนิเมชันกบัการสร้างสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยาส าหรับเด็กวยัมัธยมศึกษา 
ในปี ค.ศ. 2008 วทิยานิพนธ์ของนกัศึกษาปริญญาเอกของ Ao Yumei ไดศึ้กษาเร่ืองการ์ตูน

แอนิเมชนักบัการสร้างสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยาในวยัมธัยมศึกษา ภายในบทความน้ีไดเ้สนอถึง
ลกัษณะพิเศษสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยา จากมุมมองสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยา ช่วงวยัมธัยมคือ
สุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยาส่วนบุคคลและการคลุกคลีสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยาสังคม เป็นช่วงเวลาท่ี
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ความรู้สึกในสุนทรียะของแต่ละคนลุ่มลึกเพิ่มมากข้ึน แต่เน่ืองจากลกัษณะพิเศษทางสรีระ จิตใจ และ
สถานะพิเศษของชีวติทางสังคมในนกัเรียนวยัมธัยม ท าใหเ้กิดลกัษณะพิเศษสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยา
ข้ึนมา ลกัษณะพิเศษส าคญัของสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยาวยัมธัยม ลกัษณะของอารมณ์ในท่วงท านอง
แห่งสุนทรียะ ความแตกต่างของรสนิยมในสุนทรียะ การคดัคา้นความเป็นประเพณีในค่านิยมสุนทรียะ 
ความเป็นตวัของตวัเองในการวนิิจฉยัสุนทรียะ ผูว้จิยัเช่ือวา่ตามแบบแผนในช่วงวยัมธัยม เพราะความท่ี
ยงัไม่สมบูรณ์ในสุนทรียศาสตร์ทางจิตวทิยา ในส่วนของการวเิคราะห์นั้นนั้นไม่สามารถท่ีจะวเิคราะห์
แยกแยะเก่ียวกบัการ์ตูนแอนิเมชนัได ้ซ่ึงจะเป็นปัญหาในการรับชมการ์ตูนแอนิเมชนัแบบไม่เกิด
ประโยชน ์(Ao Yumei. (2008). P.114) 

 
ภาพท่ี 2-24 สไตลภ์าพเคล่ือนไหวท่ีเป็นภาพสะทอ้นลกัษณะทางจิตวทิยาของเยาวชน 

 
จากการมองทะลุถึงจิตวทิยาของเยาวชนในการออกออกแบบตวัละครแอนิเมชนัในประเทศ

จีนท าใหใ้นปี ค.ศ. 2011 Chenfang Bishengnan ไดเ้ผยแพร่บทความเร่ือง การมองทะลุถึงจิตวทิยาของ
เยาวชนในการออกออกแบบตวัละครแอนิเมชนัในประเทศจีนในนิตยสาร “Newwestchina” ซ่ึงภายใน
นั้นไดก้ล่าวถึงลกัษณะพิเศษในกระบวนการรับรู้ทางจิตวิทยาของกลุ่มเยาวชน เช่ือวา่ ช่วงเยาวชนตอน
ปลายนั้นตรงกนัขา้มกบัช่วงวยัเด็กและช่วงเยาวชนตอนตน้ กระบวนการรับรู้และเขา้ใจลว้นพฒันาได้
อยา่งรวดเร็ว โครงสร้างกระบวนการรับรู้เกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ความคิดเชิงตรรกะนามธรรมเขา้สู่ช่วงโต
เตม็วยั การคิดวเิคราะห์เชิงตรรกะและความคิดสร้างสรรคมี์การพฒันาอยา่งมาก ความรู้สึกตวัเองในการ
รับรู้และเขา้ใจเพิ่มข้ึน พื้นฐานปัจจยัส าคญัของโครงสร้างในการรับรู้และเขา้ใจนั้นข้ึนอยูก่บัภาวะท่ี
มัน่คง โครงสร้างการรับรู้และเขา้ใจจะก่อตวัเป็นสภาวการณ์ใหม่ในการพฒันาร่วม หลุดพน้จากการ
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ค านวณเชิงรูปธรรมและความคิดเรียบง่ายแบบเฉพาะในช่วงวยัเด็ก สู่การใชค้วามคิดเชิงนามธรรม มี
ความเขา้ใจในการทดลอง สมมติฐานและอนุมานครุ่นคิดถึงรูปแบบแต่ละประเภท โดยใชท้ฤษฎีน ามา
วเิคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของเหตุและผล เร่ิมมีความเขา้ใจในการจดัการข่าวสารหรือขอ้มูลท่ีซบัซอ้น 
พวกเขาสามารถเรียนรู้ในการวจิารณ์ตนเองในแง่มุมต่างๆจากเกณฑค์วามตอ้งการให้ตนเองกลายเป็น
ผูใ้หญ่ มีความสามารถในการรับฟังความเห็นจากผูอ่ื้น ในช่วงเวลาท่ีประสบปัญหาสามารถเพิ่มความ
เป็นไปไดใ้นการพิจารณาจดัการปัญหานั้นๆ คุณภาพและปริมาณในการใชค้วามคิดมีการยกระดบัไดดี้
ข้ึนอยา่งมาก (Chenfang Bishengnan. (2011). P.25) 

ความตระหนกัในตนเองของพวกเขาสู่แนวโนม้การเป็นผูใ้หญ่ โลกทศัน์ค่อยๆเร่ิมก่อตวัข้ึน มี
ความรู้และเขา้ใจท่ีครอบคลุมและลึกซ้ึงมากข้ึน ความคิดดา้นการศึกษาการเมืองในโรงเรียนและ
กิจกรรมสังคมการเมืองรวมไปถึงแนวทางชีวติในช่วงระยะหลงัจากการเป็นเยาวชนท่ีจะหล่อหลอม
เยาวชนเป็นพื้นฐานส าหรับสร้างโลกทศัน์ในช่วงเยาวชน การสร้างโลกทศัน์ของเยาวชนนั้นปรากฏ
ออกมาในความเป็นธรรมชาติ สังคม ชีวติและความรักซ่ึงลว้นเป็นทศันะท่ีมัน่คงและเป็นระบบ อุปนิสัย
ในช่วงเยาวชนตอนตน้จะเป็นลกัษณะพื้นฐาน ในภายหลงัจะมีการเปล่ียนแปลงเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น 
ความสามารถมีรูปแบบอนัหลากหลาย ความสามารถแต่ละประเภทมีความเร็วในการพฒันาท่ีเกือบจะ
คลา้ยคลึงกนั แต่ทกัษะในการสังเกต การจดจ า ไหวพริบ หรือการใหค้วามสนใจเป็นทกัษะพื้นฐานท่ี
ตอ้งเขา้สู่ช่วงเยาวชนแลว้เท่านั้นจึงจะมีแนวโนม้ท่ีครบสมบูรณ์ และหลงัจากผา่นพน้ช่วงเยาวชนไปก็จะ
พฒันาจนถึงขั้นสูงสุด เร่ิมเขา้สู่ช่วงรับรู้ถึงระดบัศีลธรรมดว้ยตนเอง ก่อเกิดเป็นความศรัทธา รู้จกัหลกั
ในการประพฤติตน  

การ์ตูนแอนิเมชนัประกอบไปดว้ย การสร้างสรรคจ์  าลอง พลงัแห่งจินตนาการ คุณภาพในการ
จดัท า ความกา้วหนา้ในการส่ืออารมณ์และความตอ้งการความเป็นตรรกะขององคป์ระกอบ เร่ืองราวท่ี
ขาดความเป็นตรรกะจะไม่สามารถดึงดูดความสนใจจากกลุ่มเยาวชนได ้หรือเรียกอีกอยา่งวา่ "ไร้
เดียงสา" ความพิถีพิถนัในการสร้าง บทบาทอุปนิสัยท่ีมีความเป็นเสน่ห์อนัโดดเด่นของตวัละครจะ
สามารถสร้างความประทบัใจในกลุ่มเยาวชนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

เอกลกัษณ์ทางสุนทรียะของภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชันกบัจิตวทิยาเด็กปฐมวยั 
ในปี ค.ศ. 2009 Zhang De Mei และ Zhao Tingzai ไดเ้ผยแพร่บทความเก่ียวกบัเอกลกัษณ์ทาง

สุนทรียะของภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนักบัจิตวทิยาเด็กปฐมวยัไวว้า่ภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนัท่ียอด
เยีย่มส่วนหน่ึงสามารถน าไปสร้างสุนทรียะทางจิตวทิยาเด็กปฐมวยัไดถึ้ง 5 มุมมอง ดงัน้ี (Zhang De Mei 
and Zhao Tingzai. (2009). P.74-76) 
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1. การใหค้วามสนใจแก่เพื่อนมนุษย ์ความสนิท มิตรภาพ ความรักรวมไปถึงความซ่ือสัตย ์
ความกลา้หาญ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความเป็นนกัสู้  ลว้นเป็นความประพฤติท่ีแสดงออกทางความคิด 
อุปนิสัยท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุดของมวลมนุษย ์โดยวธีิการแสดงภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนัสามารถท าให้
เด็กปฐมวยัไดรั้บรู้ถึงความไร้เดียงสาและความบนัเทิงในเวลาเดียวกนั และยงัสามารถโนม้นา้วจิตใจอนั
เยาวว์ยัและใสซ่ือบริสุทธ์ิของพวกเขา ท าใหพ้วกเขาสัมผสัถึงสภาพความเป็นจริง ล้ิมรสชาติแห่งชีวติ
ดว้ยตนเอง 

2. การสร้างโลกอนับริสุทธ์ิ ภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนัท่ียอดเยีย่มนั้นมีความเขา้กนักบั
ลกัษณะทางจิตวทิยาของเด็กปฐมวยั สามารถกาวเขา้ไปยงัโลกภายในจิตใจของเด็กๆ ในขณะเดียวกนั
ความเพอ้ฝันของภาพลกัษณ์ ความคลา้ยคลึงท่ีเตม็เป่ียม ท่ีแฝงไวด้ว้ยความหมายอนัลึกซ้ึงท่ีถูกฉาบไว้
ดว้ยความเรียบง่าย การสร้างสุนทรียะทางจิตวทิยาแก่เด็กปฐมวยั ก็เพื่อสร้างโลกอนังดงามไร้เดียงสา
ใหก้บัเด็ก 

3. พลงัจินตนาการอนัไร้ขีดจ ากดั ศิลปะการสร้างสรรคเ์อกลกัษณ์ภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนั
กบัศิลปะรูปแบบจ าลอง โลกท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดในการแสดงจินตนาการ พล็อตเร่ืองท่ีมอบหมายให้
กลุ่มผูป้กป้องของมวลมนุษย ์กอบกูค้วามยติุธรรมและภารกิจของโลก ท่ีเติมเตม็จินตนาการอนัเป่ียมลน้
ใหแ้ก่เด็กปฐมวยั และยงัภายในจิตใจของพวกเขาเกิดการยอมรับอยา่งเด่นชดัและจินตนาการเก่ียวกบั
ความสามารถในตนเอง ไดจิ้นตนาการวา่ตนเองนั้นมีความสามารถและพละก าลงัแตกต่างจากคนทัว่ไป 

4. การเติมเตม็ความตอ้งการทางอารมณ์ ส าหรับเด็กปฐมวยัจะรับรู้ไดถึ้งความแปลกภายใน
จิตใจซ่ึงเตม็ไปดว้ยความรักและมิตรภาพท่ีเกินกวา่จะจินตนาการ ภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนัยงัเป็น
การแสดงออกท่ียอดเยีย่มมากท่ีสุด ไม่วา่จะเป็นเร่ืองราวความรักระหวา่งเจา้ชายและเจา้หญิงจากเทพ
นิยาย หรือวา่การถ่ายทอดมิตรภาพท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัสัตว ์ลว้นเป็นภายในจิตใจของเด็กเล็กปฐมวยัท่ี
หลงเหลือไวซ่ึ้งความไร้เดียงสาและความทรงจ าอนังดงาม แสดงความปรารถนาอนัดีงามของพวกเขา
นั้นเป็นจริง ท าใหพ้วกรู้รับรู้ถึงความสุขจากการถูกรัก 

5. การสะทอ้นใหเ้ห็นถึงคุณค่าในตวัเด็กปฐมวยั เด็กมีรูปแบบในการเรียนรู้ เลียนแบบ 
คาดหวงัท่ีจะไดรั้บมุมมองในการส ารวจโลกเท่าเทียมกบัผูใ้หญ่ กระตือรือร้นท่ีจะไดรั้บการยอมรับจาก
โลกของผุใ้หญ่ แต่ในความเป็นจริงกลบัตรงกนัขา้ม ดงันั้น พวกเด็กๆจึงไดแ้ต่อาศยัความหวงัในโลก
การ์ตูนแอนิเมชนั ในโลกการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีเสมือนจริงนั้น พวกเขาจึงจะสามารถเป็นตวัละครเอก 
ปัญหาทั้งหมดของพวกเขาลว้นสามารถอาศยัพลงัในจินตนาการจดัการ ซ่ึงวธีิทั้งหมดนั้นสามารถท าให้
เป็นจริงไดด้ว้ยภาพยนตร์การ์ตูนแอนิเมชนั 
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ภาพท่ี 2-25 การ์ตูนแอนิเมชนัเร่ือง “โทโทโร่เพื่อนรัก” ไดก้ลายเป็นท่ีช่ืนชอบของคนหนุ่มสาว 

 
การ์ตูนแอนิเมชันกบัความสัมพนัธ์ทางศาสนา 

ในปี ค.ศ. 2016 เดือนมีนาคม Song Xiaotong ไดเ้ผยแพร่บทความวา่ดว้ย “การตระหนกัถึง
ศาสนาชินโตในการ์ตูนแอนิเมชนัญ่ีปุ่นกบัอิทธิพลต่อเยาวชนญ่ีปุ่น” กล่าวถึง การ์ตูนแอนิเมชนัญ่ีปุ่นกบั
ความสัมพนัธ์ของศาสนาชินโตท่ีมีอยา่งใกลชิ้ดกนั อีกทั้งกลายเป็นส่ือมลัติมีเดียชนิดใหม่ของศาสนา
ชินโต เพื่อด ารงความอยูร่อดและความกา้วหนา้ของศาสนาดั้งเดิมของประเทศญ่ีปุ่น ยงัท าใหเ้ยาวชน
ญ่ีปุ่นหลงใหลในการ์ตูนแอนิเมชนัและไดรั้บอิทธิพลโดยไม่รู้ตวั ผูว้จิยัเช่ือวา่ถึงแมว้า่เยาวชนจะไม่เคย
ไดส้ัมผสัเขา้ถึงทฤษฎีทางศาสนาอยา่งจริงจงั แต่อาศยัการถ่ายทอดศาสนาทางการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีถูกตอ้ง 
แนวคิดของส่ิงนั้นคือ “ทุกสรรพส่ิงลว้นมีวญิญาณ” และ “ความเล่ือมใสศรัทธาในตน้ไม”้ เพื่อให้
เยาวชนญ่ีปุ่นเรียนรู้แนวคิดในการรักทุกชีวิตและรักษาส่ิงแวดลอ้ม ในการ์ตูนแอนิเมชนัเก่ียวกบัการ
ยอมรับและยกยอ่งในอ านาจของเทพเจา้ ยงัเป็นการกระตุน้ใหเ้กิดแรงผลกัดนัภายในของเยาวชนญ่ีปุ่น 
ช่วยใหพ้วกเขาฝึกฝนจิตใจท่ีกลา้หาญ ส าหรับจิตใจความเช่ือมัน่อนัยิง่ใหญ่ แมว้า่พวกเขาตอ้งพบกบั
ช่วงเวลาท่ีลม้เหลวในชีวติจริง ความเช่ือมัน่ในตวัเองจะสามารถท าใหพ้วกเขาอดทนต่อความยากล าบาก
ในภายภาคหนา้ได ้อยูร่อดแมใ้นสภาพท่ีล าบาก เติบโตแมใ้นภาวะตกอบั (Song Xiaotong. (2016). 
P.220.) 

ในปี ค.ศ. 2012 Cheng Hongbo ไดเ้ผยแพร่บทความท่ีกล่าวถึงยคุแห่งการใคร่ครวญและการ
สร้างการ์ตูน แอนิเมชนัในประเทศจีน โดยเขามีความเขา้ใจวา่การ์ตูนแอนิเมชนัในประเทศญ่ีปุ่นไดส้ร้าง
ข้ึนโดยหลอมรวมเป็นเน้ือเดียวกนักบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินอนัดีงาม และในทางพื้นฐานนั้นไม่มีผลกระทบ
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ต่อการเลือกวางแนวทางอีกทั้งยงัมีการผนัแปรอยา่งเหมาะสม ซ่ึงมีความสะดวกในการเผยแพร่ไปทัว่
โลก เขาคิดวา่การน าความศรัทธาท่ีเรียกวา่แอนิเมชนัใส่จิตวญิญาณเขา้ไป การ์ตูนแอนิเมชนัก็จะ
เปล่ียนเป็นมีชีวิตชีวา (Cheng Hongbo. (2012). P.69) 

วฒันธรรมทางศาสนาพุทธที่สร้างเป็นการ์ตูนแอนิเมชันสองมิติ 
การ์ตูนแอนิเมชนัศาสนาพุทธในประเทศจีน ส่วนใหญ่เป็นนิทานทางศาสนาพุทธหรืออาศยั

เร่ืองสั้นในคมัภีร์ศาสนาพุทธน ามาบรรยายเชิงปรัชญาหรือจะเป็นนิทานเก่ียวกบัปุถุชนบางส่วนท่ี
บ าเพญ็เพียรและเปล่ียนแปลงเส้นทางชีวติ ผูว้ิจยัคิดวา่นิทานส่วนใหญ่เหล่าน้ีมีตน้แบบอนัพึงปรารถนา
โดยตรง ไม่มีการแต่งเติมหรือการกลัน่กรองท่ีมากเกินควร การจ าลองตวัละครการ์ตูนแอนิเมชนัทาง
ศาสนาพุทธภายในประเทศ เป็นการจ าลองจากพระสงฆโ์ดยตรง นอกจากน้ี หนงัสั้นท่ีเป็นท่ีนิยมอยา่ง
แพร่หลายอยูช่่วงหน่ึงของสตูดิโอกองถ่ายท าภาพยนตร์เซ่ียงไฮเ้ร่ือง “กวางเกา้สี” มีตน้แบบโดยตรงจาก
ตวัเร่ืองราวภาพจิตรกรรมฝาผนงัตุนหวง การจ าลองลกัษณะของตวัละครคงเดิมตามพื้นหลงัทางสังคม
ในยคุนั้นและมีรูปแบบภาพจิตรกรรมทางศาสนาพุทธโบราณ 

 
ภาพท่ี 2-26 การ์ตูนแอนิเมชนัเร่ือง “กวางเกา้สี” 
  

ในต่างประเทศกบัการ์ตูนแอนิเมชนัในหวัขอ้ทางศาสนาพุทธท่ีเก่ียวขอ้ง เช่นตวัละครจ าลอง
ของหนงัพระพุทธเจา้ (Buddha) ฉบบัเทซึกะ โอซามุ (ภาคทะเลทรายสีแดงอนัสวยงาม) พื้นฐานของตวั
ละครจ าลองใส่กล่ินอายของวฒันธรรมอินเดียและยงัคงรักรักษาความเป็นเอกลกัษณ์ของตวัละครจ าลอง
ในแบบการ์ตูนแอนิเมชนัของญ่ีปุ่น ถึงแมว้า่ในช่วงระยะการประสูติของพระพุทธเจา้จะด าเนินเร่ือง
เหมือนกบัการ์ตูนแอนิเมชนัประเทศจีนเร่ือง “ประวติัพระพุทธเจา้” (Life of the buddha) แต่รูปแบบใน
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การก าหนดบทบาทตวัละครนั้นแตกต่างราวฟ้ากบัเหว พระพุทธเจา้ในแบบฉบบัของเทซึกะ โอซามุ ท่ี
เป็นคนธรรมดาสามญัคนหน่ึงแต่ไม่ทิ้งภาพลกัษณ์เด็กหนุ่มยอดบุรุษและเด็ดเด่ียว เทซึกะ โอซามุได้
กระโดดออกมาเล่านิทานศาสนาพุทธโดยใชค้วามคิดโนม้นา้วของตวัละครทางศาสนาพุทธ ซ่ึงในจุดน้ี
ถือวา่เป็นบทเรียนท่ีคุม้ค่าอยา่งมาก 

 
ภาพท่ี 2-27 ภาพพระพุทธเจา้ในการ์ตูนแอนิเมชนัเร่ือง “Buddha” 

 
ผูว้จิยัไดส้รุปกระบวนการหลายอยา่งท่ีใชก้  าหนดบทบาทตวัละครการ์ตูนแอนิเมชนัศาสนา

พุทธ ประกอบดว้ย ขั้นตอน "ความคลา้ยทางรูปลกัษณ์" เพื่อสะทอ้นถึงจิตวิญญาณทางศาสนาพุทธ โดย
หยบิยกองคป์ระกอบจากภาพจิตรกรรมในศาสนาพุทธ รวมถึงลายเส้น การจ าลอง หรือเคร่ืองประดบั
ตกแต่ง ส าหรับในการก าหนดบทบาทตวัละคร ขั้นตอน "ความเสมือนจริงทางจิตใจ" การออกแบบตวั
การ์ตูนแอนิเมชนัตอ้งยอมให้เสน่ห์อนัน่าพิสมยัสะทอ้นถึงวฒันธรรมพุทธศาสนศาสตร์ จ าเป็นท่ีจะตอ้ง
เขา้ใจในวฒันธรรมทางศาสนาพุทธอยา่งลึกซ้ึง หลกัธรรมพื้นฐานของศาสนาพุทธ ไดร้วมศูนยป์รากฏ
อยูใ่น ปฏิจจสมุทปาท 12 อริยสัจ 4 และมรรคธรรม 8 จากนั้นจึงไดข้ยายความออกมาเป็นขอ้คิดและ
ทศันคติของคมัภีร์ศาสนาพุทธ ในทา้ยท่ีสุด จึงไดน้ าความเขา้ใจในนามธรรมเหล่าน้ีรวมเขา้กบัการสร้าง
แบบจ าลองเดิม และออกแบบตวัการ์ตูนแอนิเมชนัจ าลองในแบบท่ีมุ่งหวงั 

จากการสรุปมุมมองต่างๆ ในบทความขา้งตน้จะสามารถเห็นไดว้า่ การรวมการ์ตูนแอนิเมชนั
กบัศาสนามีความจ าเป็นอยา่งยิง่ และเป็นศาสนาท่ีไดเ้ลือกแอนิเมชนั ภายใตเ้บ้ืองหลงัในการพฒันาอยา่ง
รวดเร็วของสังคมในปัจจุบนั ศาสนาก าลงัค่อยๆววิฒันาการ เปล่ียนไปในทางโลกวสิัยมากข้ึน ศาสนา
ปรับตวัให้เขา้กบัยคุสมยัใหม่ ในขณะเดียวกนัภายใตส้ถานการณ์ท่ีไดเ้ลือกการ์ตูนแอนิเมชนัเป็นส่ือใหม่
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ในการแผข่ยายก็ไม่ไดมี้ผลกระทบต่อหลกัค าสอนพื้นฐานแต่อยา่งใด ในทางกลบักนั  ยงัไดเ้ขา้ใจวา่
เพราะเป็นการ์ตูนแอนิเมชนัไดเ้ลือกศาสนาและเปล่ียนให้มีความหมายมากยิง่ข้ึน การน าการ์ตูน
แอนิเมชนัใส่เขา้มาในความคิดทางศาสนายงัไดเ้ป็นเคร่ืองมือท่ีดีท่ีสุดในการสั่งสอนกล่อมเกลาเยาวชน 
ท่ามกลางการเปล่ียนแปลง ความคิดในเชิงบวกของศาสนาอนัลึกซ้ึงนั้นไดถู้กปลูกฝังสู่รุ่นต่อไป 

บทความเบ้ืองหลงัท่ีไดเ้นน้ถึงเหตุการณ์บางส่วนในการรวมการ์ตูนแอนิเมชนักบัศาสนาเขา้
ไวด้ว้ยกนั “ปรากฏการณ์ผนัแปร-ศาสนาชินโตดั้งเดิมกบัการ์ตูนแอนิเมชนัญ่ีปุ่น” ซ่ึงไดห้ยบิยกศาสนา
ชินโตของประเทศญ่ีปุ่นเป็นตวัอยา่ง ช้ีใหเ้ห็นถึงปรากฏการณ์ของการ์ตูนแอนิเมชนัภายใตเ้ง่ือนไขใน
การผนัแปรท่ีไม่เป็นผลกระทบต่อค่านิยมของศาสนาเดิม และวตัถุประสงคน์ั้นก็เพื่อการไดเ้ป็นท่ี
ยอมรับจากทัว่โลก  

การวจิยัเร่ือง “วฒันธรรมทางศาสนาพุทธท่ีด าเนินการดว้ยตวัการ์ตูนแอนิเมชนัสองมิติ” 
ช้ีใหเ้ห็นถึงประเทศจีนในปัจจุบนัมีปัญหาในการสร้างการ์ตูนแอนิเมชนัเก่ียวกบัศาสนา ช้ีใหเ้ห็นถึง
ความเถรตรงเกินไปส าหรับงานประพนัธ์แบบเดิม ขาดความสร้างสรรคใ์นการสร้างผลงานแบบใหม่ 
ความคิดในการสร้างแบบจ าลองยงัมีความเป็นอนุรักษนิ์ยมมากเกินไป ไม่กลา้ท่ีจะหลุดจากกรอบความ
เป็นจริง บทความมีการใชต้วัอยา่งการ์ตูนแอนิเมชนัทางศาสนาของประเทศญ่ีปุ่นเขา้มาเปรียบเทียบ 
ในช่วงทา้ยสุดสรุปไดว้า่ การสร้างการ์ตูนแอนิเมชนัจ าลองควรจะกลา้ท่ีจะปฏิรูปภายใตก้ารคงสภาพไว้
ซ่ึงจิตวญิญาณเดิม ในการสร้างการ์ตูนแอนิเมชนัจ าลองควรจะน าความคลา้ยทางรูปลกัษณ์ยกระดบัเป็น
ความเสมือนจริงทางจิตใจ เพื่อใหเ้พียบพร้อมทั้งรูปลกัษณ์และจิตวญิญาณ 
 

การวจิัยในต่างประเทศทีเ่กีย่วข้อง  
ในยคุตน้ราชวงศห์ยวนของประเทศจีน ประเทศทางแถบยุโรปก็มีเอกสารทางประวติัศาสตร์ท่ี

บนัทึกไวว้า่นกัเดินทางและผูส้อนศาสนาไดม้าถึงเขตปกครองตนเองทิเบต  อีกทั้งมีความเก่ียวเน่ืองกบั
การอธิบายตวัอกัษรของศาสนาพุทธในทิเบต และวงวชิาการฝ่ังตะวนัตกไดมี้การศึกษาวจิยัศาสนาพุทธ
ในทิเบตตั้งแต่ช่วงตน้ศตวรรษท่ี 19 ในปี ค.ศ.1820 นกัวชิาการชาวฮงัการี A.de K ไดเ้ขา้มายงัเขต
ปกครองตนเองทิเบต  ศึกษาพระไตรปิฎกภาษาทิเบตและพจนานุกรมภาษาองักฤษ-ทิเบต  กลายเป็นผู ้
ริเร่ิมทิเบตศึกษาในปัจจุบนั ตั้งแต่นั้นมานกัวชิาการฝ่ังตะวนัตกบางส่วนต่างพาเขา้เขา้มายงัเขตปกครอง
ตนเองทิเบต  แลเร่ิมศึกษาวจิยัศาสนาพุทธในทิเบต แต่ดว้ยเหตุผลต่างๆท่ีทิเบตเป็นประเทศปิด ไม่เคย
ติดต่อกบัโลกภายนอกขอบเขตทางวชิาการของฝ่ังตะวนัตกจึงมีความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาพุทธในทิเบต
อยา่งจ ากดัจนถึงนอ้ยมากท่ีสุด หลงัจากปี ค.ศ.1959 พระลามะท่ีล้ีภยับางส่วนไดเ้ร่ิมก่อตั้งวดัข้ึนและท า
หนา้ท่ีการสอนในโรงเรียน นอกจากน้ียงัไดน้ าพระคมัภีร์ภาษาทิเบตแปลเป็นภาษาตะวนัตก ศาสนา
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พุทธในทิเบตจึงไดเ้ร่ิมกา้วหนา้ข้ึนมาในฝ่ังตะวนัตก ซ่ึงในขณะนั้นสหรัฐอเมริกาก าลงัประสบกบั
สงครามเวยีดนาม เยาวชนในตอนนั้นไดต่้อตา้นกิจกรรมรัฐบาล ความเคล่ือนไหวของชาวฮิปป้ีสร้าง
ความป่ันป่วน (คนกลุ่มหน่ึงท่ีด าเนินชีวติโดยอิสระไม่ข้ึนกบัประเพณีวฒันธรรมสังคม) ผูค้นภายในโลก
ขณะนั้นตอ้งการไดรั้บการบ ารุงขวญัโดยเร่งด่วน มีผูค้นไม่นอ้ยเร่ิมปรารถนาท่ีจะแสวงหาเสรีภาพและ
เรียกร้องจิตวญิญาณในทางปรัชญาศาสนาตะวนัออก  

ปัจจุบนั ในกรุงลอนดอน กรุงโตเกียว กรุงโรม รัฐซีแอทเทิล สถานท่ีเหล่าน้ีลว้นมีศูนยทิ์เบต
ศึกษาศาสตร์สากลหรือศูนยศ์าสนาพุทธในทิเบต เชิญพระภิกษุสงฆห์รือปัญญาชนผูท้รงความรู้จาก
ภายนอกเขา้มามีส่วนร่วมและด ารงต าแหน่ง ซ่ึงศูนยเ์หล่าน้ีมีหนา้ท่ีการเรียนการสอนควบคู่ไปกบัการ
เผยแผศ่าสนา และยงัตีพิมพห์นงัสือและนิตยสารท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด  

จากสถิติ ตั้งแต่หลงัจากสงครามโลกคร้ังท่ีสองนบัสิบปี ฝ่ังตะวนัตกไดศึ้กษาวจิยังานประพนัธ์
ของทิเบตและศาสนาพุทธในทิเบตท่ีมีมากกวา่หน่ึงร้อยบทความซ่ึงมีคุณค่าทางวชิาการอยา่งมาก 
โดยเฉพาะการตีพิมพง์านเขียนวจิยัทางวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนาพุทธในทิเบต มหาวทิยาลยั
โคลอมเบียในสหรัฐ (Columbia University)  มหาวทิยาลยัอินเดียน่า (Indiana University) มหาวทิยาลยั
แคลิฟอร์เนียเบิร์คลีย ์(University of California, Berkeley) มหาวทิยาลยัวสิคอนซินแมดิสัน (University 
of Wisconsin-Madison) ซ่ึงมหาวทิยาลยัเหล่าน้ีไดจ้ดัหลกัสูตรการเรียนการสอนเก่ียวกบัภาษาทิเบตหรือ
ศาสนาพุทธในทิเบตศูนยว์จิยัทิเบตศึกษาของมหาวทิยาลยัวอชิงตนันั้นศึกษาศาสนาพุทธในทิเบตเป็น
หลกั ศูนยว์จิยัทิเบตของมหาวทิยาลยัวสิคอนซินแมดิสันนอกจากการศึกษาเร่ืองราวทางวฒันธรรมและ
ศาสนาในทิเบตแลว้ ยงัจดัท าการบรรยายทางวชิาการเก่ียวกบั “ความหมายของเศรษฐกิจสังคมของวดัใน
มองโกลเลียและทิเบต” ซ่ึงเป็นท่ีนิยมในหมู่นกัศึกษาอยา่งมาก  

ไม่ก่ีปีมาน้ี งานเขียนวชิาการของต่างประเทศท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัทิเบตศึกษา แค่
ภายในประเทศท่ีสามารถพบเห็นก็มีมากกวา่พนัรูปแบบ งานวจิยัมากมายหลายประเภทในต่างประเทศท่ี
เก่ียวกบัศาสนาพุทธในทิเบต ส่วนใหญ่จะปรากฏใน การด าเนินการส าหรับจดัคมัภีร์ภาษาทิเบต การ
ส ารวจศาสนาพุทธแบบทิเบตในยคุถู่ฟาน(ทิเบตโบราณ) การวจิยัผลกระทบของศาสนาพุทธแบบทิเบต
ในชีวติทางสังคมการเมืองและเศรษฐกิจของชาวทิเบตการอภิปรายกาถึงก่อตวัและการพฒันาในแต่ละ
นิกายของศาสนาพุทธในทิเบตการศึกษาเก่ียวกบัประวติัศาสนาพุทธในทิเบตกบับุคคลผูมี้ช่ือเสียง และ
นิกายลบัของศาสนาพุทธในทิเบต รวมถึงการอาศยัผลงานทางศิลปะในการวจิยัวฒันธรรมของศาสนา
พุทธในทิเบต ประกอบดว้ยศาสนาพุทธแบบทิเบตมีงานเขียนพระคมัภีร์ซ่ึงเป็นพระไตรปิฎกฉบบัทิเบต
ในช่วงตน้ศตวรรษท่ี 19 ไดแ้พร่หลายมาถึงทวปียโุรป ญ่ีปุ่นและรัสเซีย โดยเฉพาะประเทศญ่ีปุ่น ตีพิมพ์
พระไตรปิฎกฉบบัภาษาทิเบตทุกเล่ม เรียบเรียงและรวบรวมพจนานุกรมภาษาท่ีเก่ียวกบัศาสนาพุทธใน
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ทิเบต นกัวชิาการญ่ีปุ่น Nagao Gadjin ยงัเขียนงานวจิยัเฉพาะดา้นเร่ือง "การวิจยัทิเบตศึกษาในประเทศ
ญ่ีปุ่น" และ "การวจิยัศาสนาพุทธในทิเบต" เก่ียวกบัเน้ือหาและลกัษณะพิเศษของศาสนาพุทธในทิเบต 
นิกายเกลุกปะ ผูริ้เร่ิมสองขะปะผูมี้ช่ือเสียงทั้งหมดถูกตีพิมพใ์นหนงัสือ “Lamrim Chenmo” ซ่ึงได้
แนะน าและวเิคราะห์โดยละเอียด Shuki Yoshimura ไดเ้ขียนผลงาน “พุทธศาสนศาสตร์ในทิเบต” และ 
“ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของทิเบต” ซ่ึงบทความเหล่าน้ีไดส้ะทอ้นถึงผลการวจิยัศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตของประเทศญ่ีปุ่น กลุ่มนกัวชิาการตะวนัตกไม่เพียงแต่เรียบเรียงจดัการขอ้มูลทิเบตศึกษาท่ี
เก่ียวขอ้งอยา่งเป็นระเบียบ อีกทั้งไดพ้ากนัน าเสนอผลการวจิยัของตวัเองบนพื้นฐานน้ี ส าหรับการวจิยั
ศิลปะทางศาสนาเป็นแสดงใหเ้ห็นถึงของทิศทางการวจิยัศาสนาในอีกรูปแบบหน่ึง เป็นขั้นตอนหน่ึงท่ี
จ าเป็นในการวจิยัศาสนา ถือวา่ในฐานะศาสนาพุทธในทิเบตเปล่ียนศาสนาพุทธในภาคเหนือเป็นเช่นน้ี 
นกัทิเบตศึกษาชาวอิตาเลียน ศาสตราจารย ์Giuseppe Tucci (1894) ไดตี้พิมพห์นงัสือ “อินเดีย - ทิเบต” 
และ “จิตรกรรมภาพมว้นทิเบต” และในปี ค.ศ. 1973 ไดตี้พิมพผ์ลงาน “ขา้มผา่นเทือกเขาหิมาลยั” ซ่ึงได้
สร้างรากฐานท่ียิง่ใหญ่ในการวจิยัศิลปะทิเบตส าหรับฝ่ังตะวนัตก  Marilyn Stokstad ศาสตราจารยแ์ผนก
ประวติัศาสตร์ศิลปะแห่งสถาบนัสมิธโซเนียนของสหรัฐอเมริกา ไดน้ าศิลปะทางศาสนาพุทธในทิเบต
มาศึกษาวจิยัความรู้พื้นหลงัในศิลปะทางศาสนาพุทธของประเทศจีนโบราณทั้งหมด ขอ้วนิิจฉยัเป็นท่ี
ยอมรับจ านวนมาก Anne Hathaway นกัวชิาการชาวฝร่ังเศส มีความช านาญในการใชเ้อกสารดา้น
ประวติัศาสตร์ภาษาทิเบต มรดกตกทอดศิลปะในศาสนาพุทธหลงัยคุรุ่งเรืองตอนตน้มาด าเนินการวจิยั 
ศาสตราจารย ์Jenny Singer วิทยาลยับูรพคดีศึกษาและการศึกษาแอฟริกา มหาวทิยาลยัลอนดอน (SOAS, 
University of London) ไดเ้รียบเรียง “ศิลปะทิเบต : แนวโนม้รูปแบบท่ีชดัเจน” เป็นหนงัสือรวบรวม
งานวจิยัท่ีดีเล่มหน่ึง บทความท่ีเพิ่งเผยแพร่เม่ือไม่ก่ีปีมาน้ีมี “ภาพจิตรกรรมทิเบต ปี ค.ศ. 900-1400” 
และ “จิตรกรรมภาพเหมือนยุคแรกในภาพจิตรกรรมทิเบต”  จากการพฒันาของยคุสมยั ประเทศจีนไดมี้
การปฏิรูปเปิดประเทศ ชาวต่างชาติมีโอกาสในการท าความเขา้ใจในศาสนาพุทธแบบทิเบตของประเทศ
จีนมากข้ึน มีการติดตามแลกเปล่ียนขอ้มูลทางวชิาการ ในต่างประเทศยงัปรากฏนกัวจิยัศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตท่ีมีช่ือเสียง อยา่ง Leonard W.J. van der Kuijp และ Janet Gyatso โดยเม่ือไม่ก่ีปีมาน้ี แนวโนม้การ
เคล่ือนไหวในการวจิยัของต่างชาติยงัมีการเปล่ียนแปลง ซ่ึงปรากฏดงัต่อไปน้ี  

1. การใหค้วามสนใจกบัทุกนิกายของศาสนาพุทธในทิเบต ผลงาน “Essential Tibetan 
Buddhism” ของ Robert A.F.Thurman และ “Introduction to Tibetan Buddhism” ของ John Powers ซ่ึง
ครอบคลุมหลกัการพื้นฐานการวจิยัศาสนาพุทธในทิเบตและหนงัสือท่ีมีเน้ือหาของทุกนิกาย 

2.  การใหค้วามสนใจกบัสภาพความเป็นจริง Donalds Lopez, Jr. แห่งมหาวทิยาลยัมิชิแกน 
(University of Michigan) ไดตี้พิมพผ์ลงานหนงัสือ “Prinsoners of Shanggri-La: Tibetan Buddhism and 
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the West” และ “Tibetan Buddhism in Practice” และ “Chinese Buddhism in Practice” พวกเขาไม่
เพียงแต่ใหค้วามสนใจผลกระทบของศาสนาพุทธแบบทิเบตในฝ่ังตะวนัตก ยงัใหค้วามสนใจในสภาพ
ปัจจุบนัของศาสนาพุทธในประเทศจีน (Du Yongbin. (2002). P.381) 

3. การใหค้วามสนใจในการเมือง Melvyn C.Goldstein นกัมานุษยวทิยาและนกัทิเบตศึกษา ใน
ผลงาน The Snowing Lion and Dragon:China,Tibet and the Dalai Lama รวมถึงผลงานท่ีเขียนร่วมกบั 
Matthew Kapstein อยา่ง Buddhism in Contemporary Tibet: Religious Revival and National Identity  
เพื่อใหป้ระเทศจีน สหรัฐอเมริกา ทะไลลามะ เสนอแผนการแกไ้ขปัญหาในทิเบตเชิงรุก (Du Yongbin. 
(2002). P.383) 

4. การใหค้วามสนใจการเผยแผแ่ละผลกระทบของศาสนาพุทธแบบทิเบตภายในประเทศ 
“Why Do American Practice Tibetan Buddhism?” และ “Blue Jean Buddhas,Voice of Young 
Buddhists” และ “How the Swans Came to the Lake, A Native History of Buddhism in America” งาน
เขียนเหล่าน้ีไดศึ้กษาวิจยัความรู้ในทางศาสนาพุทธแบบทิเบตของตวัประเทศสหรัฐอเมริกาและการเผย
แผแ่ละผลกระทบของศาสนาพุทธแบบทิเบตภายในประเทศ (Du Yongbin. (2002). P.386) 

บทคดัยอ่ ในต่างประเทศมีการศึกษาเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตมาเป็นเวลานาน การศึกษา
ในยคุแรกๆส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาหลกัค าสอน ประวติัศาสตร์และศิลปะของศาสนาพุทธในทิเบต 
พร้อมกบัการพฒันาของยคุสมยั ปัจจุบนัศาสนาพุทธแบบทิเบตในต่างประเทศเร่ิมใหค้วามสนใจมากข้ึน 
ส าหรับความสัมพนัธ์ในทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม  ไดใ้หค้วามสนใจกบัผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริง
ในการด ารงชีวติ และจิตใจของประชาชน มุมมองการวิจยัดา้นน้ีกบับทความ นั้นมีความเห็นตรงกนัโดย
ไม่ไดป้รึกษาหารือมาก่อน บทความฉบบัน้ีน าเสนอทศันคติท่ีแตกต่างอนัเน่ืองมาจากพื้นหลงัทางสังคม
ของประเทศจีน  

ในปี ค.ศ.1997 Victoria Dolma นกัเขียนชาวอเมริกนัไดก่้อตั้งคอลมัน์ลงในวารสารของ
ส านกัพิมพสิ์งโตหิมะ (Snow Lion Publications) ไดท้ดลองใชส้ัจธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตใน
รูปแบบจดหมายช่วยเหลือปรับปรุงนกัโทษในเรือนจ า เพื่อใหพ้วกเขาแสวงหาจิตวญิญาณทางศาสนาใน
การเปล่ียนแปลงตวัเอง ซ่ึงเป็นหนทางการฝึกฝนกล่อมเกลาอนัยิง่ใหญ่ กบัการวจิยัน้ีไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงการ
ใชบ้ทบาทการกล่อมเกลาของศาสนาพุทธแบบทิเบตใหเ้ป็นประโยชน์โดยการมีส่วนช่วยเยาวชนและ
เด็กปฐมวยัด าเนินความคิดทางศีลธรรมและการศึกษาไปในแนวเดียวกนั ซ่ึงการเปรียบเทียบน้ีถึงแมว้า่
เป็นเพียงการเจาะจงประชากรเฉพาะกลุ่มในระยะเวลาหน่ึง แต่การทดลองจ านวนมากยงัไม่มีทฤษฎีก่อ
ตวัอยา่งเป็นระบบ นอกจากน้ี การวจิยัน้ียงัอา้งอิงส่ือในการวจิยัซ่ึงก็คือ การ์ตูนแอนิเมชนั ซ่ึงวธีิน้ีทั้งใน
เอกสารดา้นประวติัศาสตร์และบทความทางวชิาการนั้นยงัไม่เคยพบแนวความคิดท่ีคลา้ยกนัมาก่อน 
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การศึกษาในบทน้ี ผูว้จิยัเช่ือวา่ ส าหรับการวจิยัศาสนาพุทธแบบทิเบต ไม่วา่จะเป็น
ภายในประเทศหรือต่างประเทศลว้นเกิดข้ึนมาเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน ปัจจุบนั การศึกษาวจิยัยงัมี
เน้ือหาท่ีครอบคลุมหลากหลายประเภทและโดยหลกัจะมุ่งเนน้ดา้นมุมมองศาสนาและปรัชญา 
มานุษยวทิยา สังคมวทิยา การสืบหาประวติัศาสตร์การปฏิรูปศาสนา คุณค่าและบทบาทของศาสนา การ
วเิคราะห์สภาพการณ์ในปัจจุบนัและการเผยแพร่วฒันธรรมของศาสนาพุทธในทิเบต แต่ในทางกลบักนั 
การศึกษาเก่ียวกบัการส่ือสมยัใหม่อยา่งการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีก าลงัเป็นท่ีนิยมในยคุน้ีไปประยกุตใ์ช้
ร่วมกบัการเผยแผแ่ละสืบทอดยงัมีนอ้ย ดงันั้น การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีจึงเป็นการศึกษาท่ีประกอบดว้ย
สหวทิยาท่ีหลากหลายและจะสามารถแกไ้ขปัญหาของศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัน้ีได ้
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บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัมุ่งศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตและส่ือมลัติมีเดีย

สมยัใหม่ในรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชนัเพื่อน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการคน้หาวธีิการสืบทอดวฒันธรรม
ทางศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีสอดคลอ้งกบัการพฒันาของสังคมจีนในปัจจุบนัและสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์
ส่ือมลัติมีเดียสมยัใหม่ในรูปแบบการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีน าหลกัปรัชญาและความคิดของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตมาประยกุตใ์ชเ้พื่อปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชนจีนใหส้อดคลอ้งกบัค่านิยมท่ีดี โดยมี
ขั้นตอนในการด าเนินงานดงัน้ี 

 

วธิีกำรวจิัย 
กำรวจัิยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) 
ผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ แนวคิดปฏิฐานนิยม (Post positivism) และตรรกะ

วทิยาแห่งการวจิยัทางสังคมมาเป็นวธีิการหลกัในการวิจยั นอกจากน้ี ผูว้จิยัยงัไดล้งพื้นท่ีส ารวจ
สถานการณ์ทางสังคมและเก็บขอ้มูลต่างๆ ดว้ยแบบสอบถาม จากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์เพื่ออธิบาย
สาเหตุของการสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

กำรวจัิยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) 
การวจิยัเชิงคุณภาพในคร้ังน้ีมุ่งเนน้ท่ีการส ารวจ (Exploration) การคน้พบ (discovery) และ

การใหเ้หตุผลแบบอุปนยั (inductive logic) ทั้งน้ี ขอ้มูลเชิงคุณภาพจะท าใหผู้ว้จิยัไดรั้บขอ้มูลเชิงลึกอยา่ง
ละเอียดและเขา้ใจมุมมองส่วนบุคคลท่ีมาจากประสบการณ์ตรงของบุคคลนั้นๆ   

การวจิยัเชิงคุณภาพเป็นวธีิการท่ีสามารถช่วยวเิคราะห์สาเหตุหลกัดว้ยการคน้หาความจริงจาก
เหตุการณ์และสภาพแวดลอ้มท่ีมีอยูต่ามความจริงดว้ยการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์กบั
สภาพแวดลอ้มเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในภาพรวมหลายมิติอยา่งถ่องแท ้(Patton, MQ. (1989). P.35)  

1. การวเิคราะห์วรรณกรรม 
วรรณกรรม หมายถึง เอกสารท่ีใหค้วามรู้ ประกอบดว้ย ขอ้ความ ภาพ เสียง วดีิโอ หรือการ

บนัทึกความรู้ของมนุษยต่์างๆ เป็นตน้ การวเิคราะห์วรรณกรรมท่ีผา่นการตีพิมพ ์การเก็บรวบรวมและ
วจิยัแนวคิดเป็นวธีิการวเิคราะห์วรรณกรรมท่ีมุ่งเนน้วตัถุประสงคเ์ชิงระบบและอยูใ่นขอบเขตท่ีก าหนด 
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ท่ีจะส่งผลกระทบต่อกระบวนการส่ือสาร (Yang Guoshu, Wen Chongyi and Wu Congxian. (1989). P. 
904-906) อีกนยัหน่ึง การวิเคราะห์วรรณกรรมจะช่วยใหเ้ขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นมาของการวจิยั การ
พฒันาทฤษฎีและปัญหาโครงสร้างพื้นฐานอ่ืนๆ ซ่ึงมีขอ้ไดเ้ปรียบกวา่ในแง่ของเง่ือนไขทางดา้นเวลาท่ี
จ ากดั ขอ้เท็จจริง เช่ือถือได ้มีประสิทธิภาพสูงและแน่นอนวา่ตอ้งมีขอ้บกพร่องท่ีชดัเจน เช่น ผลลพัธ์ไม่
ตรง ไม่สมบูรณ์ ล่าชา้ เป็นตน้ 

วรรณกรรมท่ีผูว้จิยัใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย หนงัสือ วรรณกรรม นิตยสาร วารสาร 
อินเทอร์เน็ต ฐานขอ้มูลขนาดใหญ่ และการวจิยัทางวชิาการ เป็นตน้ โดยด าเนินการรวบรวมวรรณกรรม
ทั้งในประเทศและต่างประเทศจากหลกัสูตรท่ีครอบคลุมดา้นการวจิยัศาสนา จิตวทิยา มานุษยวทิยา 
ศาสนา สุนทรียศาสตร์ และความรู้ดา้นอ่ืนๆ เช่น พฒันาการของศาสนาพุทธแบบทิเบต คุณค่าของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบต การพฒันาและการประเมินสถานการณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบต วฒันธรรม
และการส่ือสารของศาสนาพุทธแบบทิเบต ทฤษฎีพื้นฐานของการสร้างศิลปะแอนิเมชนั การวจิยัความ
งามของศิลปะแอนิเมชนั จิตวทิยาเยาวชน และศิลปะแอนิเมชนักบัความสัมพนัธ์ทางศาสนา เป็นตน้  
เน่ืองจากการศึกษาคร้ังน้ีมีความสอดคลอ้งกบั “ความร่วมสมยั” จึงท าใหข้อ้มูลท่ีไดรั้บเป็นขอ้มูล
การศึกษาในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผา่นมาโดยไดศึ้กษาจากเวบ็ไซต ์National Knowledge Infrastructure การคน้หา
ใน google และ baidu เป็นหลกั 

จากการวเิคราะห์ปัญหาและวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ผูว้ิจยัไดแ้บ่งขอ้มูลในการศึกษาออกเป็น 
4 ส่วนใหญ่ๆ คือ 

 
 
 

 

ภาพท่ี 3-1 การวเิคราะห์ขอ้มูลวรรณกรรม 
 
1) การศึกษาเร่ืองศิลปะ โดยศึกษาเก่ียวกบัรูปแบบสุนทรียศาสตร์ของศิลปะแอนิเมชนั 

ไดแ้ก่ รูปแบบ สีสัน โครงสร้าง และอุปกรณ์เช่ือมต่อ เป็นตน้ จากการศึกษาความหมายของศิลปะ
แอนิเมชนัท่ีมีอยูน่จัจุบนัพบวา่ ศิลปะแอนิเมชนัไม่ใช่แค่เพียงภาพเคล่ือนไหว การ์ตูนและเกมเท่านั้น แต่
ยงัหมายรวมถึงการใชง้านทั้งอุตสาหกรรม โดยศิลปะแอนิเมชนัมีสัญลกัษณ์ทางสุนทรียศาสตร์อยูใ่น

ศำสนำพุทธ

แบบทเิบต 

 

ศิลปะ 

 

เทคโนโลยี 

 

จติวทิยำ 

เยำวชน 
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ระดบัสูงซ่ึงไม่เพียงสะทอ้นใหเ้ห็นรูปแบบ ทกัษะ และฝีมือเท่านั้น แต่ยงัช้ีให้เห็นถึงวฒันธรรมและ
ความคิดท่ีแทรกอยูภ่ายในท่ีอุดมไปดว้ยพลงัทางศิลปะและสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอด
ความคิดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2) การศึกษาเร่ืองศาสนาพุทธแบบทิเบต ประกอบดว้ย การศึกษาประวติัศาสตร์ ภาษาทิเบต 
คมัภีร์ และบทสวด (Budhist’s chant or hymn) สถานการณ์การพฒันาผลงานศิลปะ คุณค่า เคร่ืองมือและ
แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนการวเิคราะห์สถานการณ์ ความหมายแฝงทางวฒันธรรมท่ีเฉพาะเจาะจงจาก
มุมมองภายในสู่ภายนอก โดยการศึกษาผา่นการรวบรวม วจิยั คดัเลือก และคน้หาเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ศาสนาพุทธแบบทิเบตกบัศิลปะแอนิเมชนัเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวจิยั 

 

ภาพท่ี 3-2 คุณค่าท่ีแทจ้ริงของศาสนาพุทธแบบทิเบต 
 

3) การศึกษาเก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟฟิคไดแ้ก่ เทคนิค VR เทคโนโลย ีAR เทคนิค 
Mixed Reality (MR) และการพิมพภ์าพสามมิติ  

4) การศึกษาจิตวทิยาของเยาวชนในช่วงอาย ุ13-23 ปี เพื่อเก็บรวมรวบขอ้มูลเก่ียวกบั
ลกัษณะทางจิตวทิยา ความช่ืนชอบ สุนทรียศาสตร์ ปัญหาดา้นการขาดคุณธรรมของเยาวชน และ
งานวจิยัเก่ียวกบัสถานการณ์ทางเศรษฐกิจและสังคมของจีน เป็นตน้ 

โดยสามารถสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลไดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี 3-3 แผนผงัความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 
 
2. กรณีศึกษา 
กรณีศึกษา คือ การศึกษาทัว่ไปผา่นการวเิคราะห์รายละเอียดในสถานการณ์ท่ีเฉพาะเจาะจง

เพื่อท าความเขา้ใจเหตุการณ์ท่ีไม่ซ ้ ากนัและไม่มีความซบัซอ้นซ่ึงเป็นมุมมองแบบองคร์วมท่ีใชส้ าหรับ
ท าความเขา้ใจปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงตามลกัษณะเฉพาะ (Lin Peixuan. (2000). P.51-91) โดยผูว้จิยัได้
ด าเนินการศึกษากรณีศึกษาเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบต ทศันคติของลามะในการสืบทอดศาสนาและ
การสร้างสรรคศิ์ลปะแอนิเมชนัท่ีนกัวจิยัคนอ่ืนสร้างและออกแบบข้ึนเอง 
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กระบวนกำรวจิัย 
การวจิยัในคร้ังน้ี ไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวท่ี้การส ารวจความคิดแบบดั้งเดิมของศาสนา

พุทธแบบทิเบตท่ีมีอิทธิพลต่อเยาวชนในปัจจุบนั เช่น การศึกษาทางดา้นจิตใจ อุดมการณ์และคุณธรรม 
จากนั้นน าผลการศึกษาดงักล่าวมาออกแบบเป็นการ์ตูนแอนิเมชนัท่ีน าเสนอมุมมองไดอ้ยา่งสอดคลอ้ง
กบัยคุสมยั โดยมีกระบวนการดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 3-4 กระบวนการวจิยั 

 
กระบวนการท่ี 1 การรวบรวมขอ้มูลการศึกษาจากวรรณกรรมทั้งในและต่างประเทศผา่น

ระบบการสืบคน้ฐานขอ้มูลทางวชิาการ วารสาร วทิยานิพนธ์ อินเทอร์เน็ต ตลอดจนแบบสอบถามและ
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในเชิงลึก เป็นตน้ โดยมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบต ศิลปะแอนิเมชนั เทคโนโลยสีมยัใหม่ และจิตวทิยา เป็นตน้ 

กระบวนการท่ี 2 วเิคราะห์ขอ้มูลและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
กระบวนการท่ี 3 สรุปผลขอ้มูลท่ีไดรั้บและกลัน่กรองเป็นตวัอกัษรท่ีเขา้ใจง่าย   
กระบวนการท่ี 4 สร้างขอ้มูลใหมี้ความสัมพนัธ์กนั คน้หาความสัมพนัธ์ของเน้ือหาท่ีคน้พบ

และสรุปเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคใ์นการวจิยัจนกลายเป็นแผนผงัความสัมพนัธ์ทางความคิด 
กระบวนการท่ี 5 สร้างรูปแบบทางทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  
กระบวนการท่ี 6 สร้างสรรคผ์ลงานตามทฤษฎีท่ีคน้พบ 
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ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 
ในการวจิยัน้ีนอกเหนือจากการเขียนกระบวนการวิเคราะห์งานวจิยัแลว้ ยงัตอ้งออกแบบ

ตวัอยา่งศิลปะแอนิเมชนัส าหรับการวิจยัเชิงปริมาณในขั้นตอนสุดทา้ย  ดงันั้น ขั้นตอนการออกแบบถือ
เป็นกุญแจส าคญัหน่ึงของการวจิยัโดยผูว้จิยัไดส้ร้างแนวทางการออกแบบไวต้ามภาพท่ี 3-5 
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ภาพท่ี 3-5 แนวทางการออกแบบ 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในงำนวจิัย 
กำรสัมภำษณ์ 
การสัมภาษณ์ หมายถึง การพดูคุยเพื่อแลกเปล่ียนและร่วมกนัสร้างสรรคข์อ้มูลออกมาใน

รูปแบบของตาราง (Benjamin Crabtree and William L.Miller. (2002). P.97) การสัมภาษณ์เชิงลึกมีขอ้ดี
คือ ท าใหผู้ว้จิยัไดรั้บขอ้มูลท่ีสมบูรณ์ เขา้ถึงแก่นลึกของปัญหาและท าใหผู้ส้ัมภาษณ์สามารถระบุถึง
เป้าหมายของการวจิยัเพื่อท าใหไ้ดรั้บค าอธิบายท่ีชดัเจนได ้ส่วนขอ้เสียและขอ้จ ากดั คือ ขอ้มูลผดิพลาด
ไดง่้ายเพราะมุมมองส่วนตวัและอคติของผูส้ัมภาษณ์หรือเกิดการขดัแยง้กบัผูส้ัมภาษณ์ เป็นตน้ 

การสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์สามารถใชเ้พื่อส ารวจความเช่ือ ทศันคติ และความคิดเห็น
ของผูต้อบแบบสอบถามผา่นกระบวนการการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้ัมภาษณ์และผูถู้กสัมภาษณ์ โดย
แบ่งขั้นตอนออกเป็น 2 ขั้นตอนส าคญัคือ ขั้นตอนแรกน าแบบสอบถามท่ีออกแบบไวล่้วงหนา้ส่งไปยงั
ผูเ้ช่ียวชาญและขั้นตอนท่ีสองคือการสัมภาษณ์อยา่งเป็นทางการและการตรวจสอบผลการวจิยั ในการ
วจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสัมภาษณ์บุคคล 2 กลุ่มคือ 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นศาสนาพุทธแบบทิเบตหรือ
ลามะ และ 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นแอนิเมชนั 

แบบสอบถำม 
แบบสอบถาม คือเคร่ืองมือท่ีไดรั้บการออกแบบข้ึนเพื่อใชต้รวจสอบวตัถุท่ีถูกเลือกหรือขอ

ค าแนะน าท่ีเก่ียวขอ้ง โดยแบบสอบถามท่ีมีความเป็นสากลจะมีกระบวนการในการด าเนินงานท่ี
เฉพาะเจาะจง ตอ้งผา่นระบบการตรวจสอบความเหมาะสมท่ีเป็นกลาง มีหลกัการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
จ าเป็นในการท าความเขา้ใจกระบวนการและขั้นตอนการด าเนินงานเพื่อรวบรวมขอ้มูลท่ีถูกตอ้งและ
เช่ือถือได ้(Wu Mingqing. (1991) P.328-334) ขอ้ดีของแบบสอบถามคือ สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพื่อ
คน้หาขอ้มูลการวจิยัไดใ้นพื้นท่ีท่ีจ  ากดั หลีกเล่ียงอคติของผูต้อบแบบสอบถามไดดี้และประหยดัเวลา 
โดยแบบสอบถามท่ีระบุตวัตนจะมีขอ้ดีคือ มีมาตรฐานและเช่ือถือได ้ส่วนขอ้เสีย คือ ท าใหไ้ดรั้บขอ้มูล
ท่ีจ  ากดั มีประสิทธิภาพต ่าและไม่เหมาะส าหรับผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีระดบัการศึกษาต ่ากวา่ท่ีก าหนด 

แบบสอบถามใชส้ าหรับสอบถามเยาวชนท่ีอายรุะหวา่ง 13-23 ปีเพื่อคน้หาคาดหวงัเก่ียวกบั
การสร้างศิลปะภาพเคล่ือนไหวเพื่อน าเสนอแนวคิดปัจจุบนัของศาสนาและน าผลขอ้มูลท่ีไดรั้บไปใช้
เป็นแนวทางในการออกแบบผลงานต่อไป 
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กำรลงพืน้ทีศึ่กษำ 
การลงพื้นท่ีศึกษาขอ้มูลในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ท าความเขา้ใจภูมิหลงัทางวฒันธรรม

เก่ียวกบัศาสนาพุทธในทิเบตและเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง และ 2) วเิคราะห์ความตอ้งการทาง
จิตวทิยาของเยาวชนเพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานในการออกแบบผลิตภณัฑศิ์ลปะท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการและไดรั้บการยอมรับจากเยาวชน ตลอดจนสามารถถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมของศาสนา
พุทธแบบทิเบตไดอ้ยา่งชดัเจน โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการรวบรวมขอ้มูลดา้นศิลปะแบบทิเบตท่ีปรากฏอยู่
ในสถานท่ีส าคญัของศาสนาพุทธแบบทิเบต การสัมภาษณ์เจา้หนา้ท่ีทางศาสนาประจ าทอ้งถ่ิน ศิลปิน 
นกัออกแบบและเยาวชนท่ีเก่ียวขอ้ง นอกจากน้ี ผูว้จิยัยงัไดว้างแนวทางการด าเนินงานไวคื้อ “การ
ผสมผสานระหวา่งองคป์ระกอบทางวฒันธรรมแบบดั้งเดิมของศาสนาพุทธแบบทิเบตเขา้กบั
องคป์ระกอบภาพใหม่และวธีิการแสดงผลรูปแบบใหม่ท่ีน่าสนใจเพื่อสร้างสรรคเ์ป็นผลิตภณัฑท่ี์
ถ่ายทอดวฒันธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีมีประสิทธิภาพ” 

เน่ืองจากผูว้จิยัไดจ้  ากดัขอบเขตของการวจิยัไวท่ี้การศึกษาศาสนาพุทธแบบทิเบตในปัจจุบนั
ของประเทศจีน ดงันั้น เม่ือดูจากสถานท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์และการกระจายตวัของกลุ่มวดัแบบทิเบต 
ผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกด าเนินการศึกษาในพื้นท่ี ดงัต่อไปน้ี 

1. วดัเดรปุง (Drepung) หรือวดัเจ๋อปังซ่ือ (Zepang Si) ตั้งอยูใ่นเมืองลาซาและถือเป็นแหล่งศูนยร์วม
ทางจิตใจท่ีส าคญัของชาวทิเบต 

2. วดัโจคงั (Jokhang) หรือวดัตา้เจาซ่ือ (Dazhao Si) ตั้งอยูใ่นเมืองลาซาและถือเป็นแหล่งศูนยร์วม
ทางจิตใจท่ีส าคญัของชาวทิเบต  

3. วดัโปตาลานอ้ย หรือวดัซงจา้นหลิง (Songzanlin) ตั้งอยูใ่นเมืองแชงกรีล่า บริเวณภาคกลาง
ของมณฑลยนูนานซ่ึงเป็นเขตพื้นท่ีของทิเบตแบบดั้งเดิม  

4. วดัเหวินเฟ่ิง (Wenfeng) เมืองล่ีเจียง มณฑลยนูนาน ซ่ึงเป็นวดัท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวา่ง
วฒันธรรมฮัน่และทิเบต 

วดัทั้ง 4 แห่งท่ีผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกมาน้ี ไม่เพียงแต่มีความสัมพนัธ์ดา้นต าแหน่งท่ีตั้งทาง
ภูมิศาสตร์กบัทิเบตเท่านั้น แต่ยงัประกอบไปดว้ยนิกายส าคญัท่ีเป็นตวัแทนของศาสนาพุทธแบบทิเบต
จ านวนมาก เช่น นิกายกาจูหรือกาจูปะ (Kagyupa) และนิกายเกลุกหรือนิกายเกลุกปะ (Gelugpa) เป็นตน้ 
นอกจากน้ี วดัดงักล่าวยงัมีลกัษณะภูมิหลงัทางวฒันธรรม ประวติัศาสตร์และสถาปัตยกรรมท่ีโดดเด่น 
อนัจะท าใหผู้ว้ิจยัสามารถสรุปลกัษณะท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบตไดอ้ยา่งครอบคลุม 
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ภาพท่ี 3-6 ต าแหน่งท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์ของวดัท่ีผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีศึกษา 

 
วดัเดรปุง (Deprung) หรือวดัเจ๋อปังซ่ือ (Zepang Si)  
วดัเดรปุง (Deprung) หรือวดัเจ๋อปังซ่ือ (Zepang Si) ตั้งอยูท่างตอนใตข้องเชิงเขา Gen pei wu 

zi ห่างจากชานเมืองลาซาไปทางทิศตะวนัตก 10 กิโลเมตร ถือเป็นวดัพุทธแบบทิเบตนิกายเกลุกท่ีใหญ่
ท่ีสุดและยงัเป็นวดัท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลกอีกดว้ย โดยในช่วงก่อนสถาปนาประเทศจีนใหม่นั้น วดัแห่งน้ีเคย
มีพระอาศยัอยูถึ่ง 10,000 รูป วดัเดรปุงไดรั้บสร้างข้ึนในปี ค.ศ.1416 สมยัดาไลลามะองคท่ี์ 2 โดยผูเ้ป็น
ลูกศิษยข์องพระอาจารยจ์งคาปาเป็นผูส้ร้างข้ึน พื้นท่ีทั้งหมดของวดัถูกสร้างข้ึนบนภูเขาและทาสีอาคาร
ต่างๆ ดว้ยสีขาวคลา้ยลกัษณะของกองขา้ว ดงันั้น  จึงตั้งช่ือวดัแห่งน้ีวา่ “วดัเดรปุง” มีความหมายวา่ 
“กองขา้ว” ซ่ึงเป็นสัญลกัษณ์แห่งความมัง่คัง่ 

อาคารหลกัของวดัเดรปุง ไดแ้ก่ พระราชวงักานเด็น (Ganden Podrang) อาคารโถงใชป้ระกอบ
พิธีสังฆกรรมหลกั (Tsokchen) วทิยาลยัสงฆแ์ละสถูปเจดีย ์(ตามภาพดา้นล่าง) 
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ภาพท่ี 3-7 แผนผงัสถานท่ีต่างๆ ของวดัเดรปุง 

 
โดยทัว่ไปแลว้ ส่ิงปลูกสร้างแต่ละจุดของวดัเดรปุงสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วนคือ วทิยาลยั

สงฆ ์หอพระไตรปิฎกและพระอุโบสถ จนเกิดเป็นผงัเมืองไต่ระดบัจากประตูใหญ่สูงข้ึนไปจนถึงพระ
อุโบสถเพื่อเนน้ให้เห็นสถานะท่ีสูงส่งของพระอุโบสถ  โดยบริเวณดา้นนอกของพระอุโบสถใหญ่และ
หอ้งพระหลกัจะประดบัปลายหลงัคาดว้ยสีทอง คลา้ยรูปกงจกัรและตกแต่งดว้ยของมีค่า เป็นตน้ ท าให้
สถาปัตยกรรมทั้งหมดมีรูปแบบท่ีแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์และความมัง่คัง่ 

     
ภาพท่ี 3-8 ลกัษณะส่ิงปลูกสร้างของวดัเดรปุงเม่ือมองจากระยะไกล 
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ภายในวดัเดรปุงประดบัประดาไปดว้ยพระพุทธรูปท่ีสวยงามเป็นจ านวนมาก โดยพระพุทธรูป
ส่วนใหญ่ไดถู้กรวบรวมไวใ้นอาคารโถงเป็นหลกัและบริเวณใจกลางของอาคารโถงคือท่ีประดิษฐาน
ของรูปป้ันพระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์วจิิตรงดงามโดยในแสงรัศมีรอบกายทั้ง 4 ดา้นของพระพุทธรูปจะ
ประกอบไปดว้ยรูปสัตวแ์กะสลกัท่ีมีชีวติชีวา ถือเป็นผลงานช้ินเอกท่ีหาดูไดย้ากยิง่ 

 
ภาพท่ี 3-9 รูปป้ันพระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์ประดิษฐานอยูใ่นใจกลางอาคารโถง 

 
รูปป้ันเทพีร่มขาว (Sitatapatra) เป็นพระพุทธรูปท่ีดูมีพลงัน่าเกรงขาม ชาวทิเบตเช่ือกนัวา่ เทพี

ร่มขาวสามารถควบคุมทุกสรรพส่ิงบนโลกดว้ยคุณธรรมท่ีบริสุทธ์ิและมีธรรมะเมตตาท่ียิง่ใหญ่ ลกัษณะ
เด่นของเทพีร่มขาวคือ มีร่างกายสีขาว มีหวัพนัหวั มีดวงตาพนัดวงและมีแขนจ านวนนบัไม่ถว้นอยู่
รอบตวัจนเกิดเป็นลกัษณะของรูปวงกลมขนาดใหญ่ ทั้งน้ี แขนทุกขา้งท่ีอยูร่อบๆ ตวันั้นจะมีดวงตาหน่ึง
ดวง มือแต่ละขา้งถืออาวธุต่างๆ ไดแ้ก่ ตะขอ เชือก ลูกศรและวชัระ เป็นตน้ นอกจากน้ี มือหลกัดา้นซา้ย
ยงัถือวชัระทองและมือหลกัดา้นขวาถือร่มสีขาวเพื่อใชป้กป้องมนุษยจ์ากภยัอนัตรายทั้งปวง และบริเวณ
ใตเ้ทา้ของเทพีร่มขาวจะมีคน นก และสัตวป่์าอยูจ่  านวนนบัไม่ถว้นเพื่อแสดงความหมายวา่ทุกสรรพ
สัตวย์อมจ านนกบัพระองค ์
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ภาพท่ี 3-10 รูปป้ันเทพีร่มขาว (Sitatapatra) ท่ีประดิษฐานอยูใ่นใจกลางอาคารโถง 

 
บริเวณดา้นหลงัของอาคารโถงเป็นท่ีประดิษฐานของพระไตรรัตนพุทธเจา้ซ่ึงเป็นพระพุทธรูป

ท่ีถูกทาสีดว้ยสีเขม้ตามแบบโบราณและถือเป็นสถาปัตยกรรมของวดัเดรปุงท่ีเก่าแก่ท่ีสุด พระไตรรัตน
พุทธเจา้ ประกอบดว้ยรูปป้ันพระพุทธเจา้ 3 องค ์ไดแ้ก่ องคก์ลางคือพระศากยมุนีพุทธเจา้ ดา้นซา้ยมือ
ของพระศากยมุนีคือพระไภษชัยคุรุไวฑูรยป์ระภาตถาคตพุทธเจา้ ส่วนดา้ยขวามือของพระศากยมุนีคือ
พระอมิตาภพุทธเจา้ แท่นประดิษฐานพระไตรรัตนพุทธเจา้ทั้ง 3 องค ์จะมีลกัษณะเป็นช่องสูงทรงเจดีย์
และชุบดว้ยทองแดงซ่ึงเป็นวิธีการประดบัตกแต่งแท่นพระท่ีพบเห็นไดน้อ้ยมาก นอกจากน้ี บริเวณ
ดา้นขา้งทั้ง 2 ดา้นของอาคารโถงยงัเป็นท่ีประดิษฐานรูปป้ันพระสาวกท่ีมีท่าทางสง่างามสูง 3 เมตร 
จ านวน 8 รูป และดา้นในประตูทั้ง 2 ดา้นของพระวหิารจะมีรูปป้ันพระนารายณ์ (Nryana) และพระหยัค
รีพ (Hayagriva) 
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ภาพท่ี 3-11 รูปป้ันพระไตรรัตนพุทธเจา้และพระสาวก 
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ภาพท่ี 3-12 รูปป้ันพระหยัครีพ (Hayagriva) และพระนารายณ์ (Nryana) 

 
ในชั้นท่ี 3 ของอาคารโถง คือหอ้งสมุดพระคมัภีร์และมีพระพุทธรูปทองสัมฤทธ์ิพระศรีอริย

เมตไตรยย์ขนาดใหญ่เป็นจ านวนมาก เช่น รูปป้ันพระศรีอริยเมตไตรยย์เม่ือตอนอาย ุ8 ขวบ เป็นตน้ ใน
ภาษาจีน “พระศรีอริยเมตไตรยย์” มีความหมายวา่ เม่ือไดเ้ห็นเพียงครู่เดียวก็สามารถขจดัความทุกขย์าก
ทั้งหมดของโลกไดแ้ละเม่ือตายไปแลว้ก็ไม่ตกนรก นอกจากน้ี หอยสังขแ์ตรท่ีอยูใ่นมือขวาของ
พระพุทธรูปทองสัมฤทธ์ิยงัเป็นสมบติัล ้าค่าและอาวธุวเิศษของพระศากยมุนีดว้ย 



75 

 
ภาพท่ี 3-13 พระพุทธรูปทองสัมฤทธ์ิพระศรีอริยเมตไตรยย์เม่ือตอนอาย ุ8 ขวบ 

 
วดัเดรปุง คือวดัพุทธแบบทิเบตนิกายเกลุกท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดและไดรั้บการสร้างข้ึนโดยองคด์า

ไลลามะ ดงันั้น วดัเดรปุงจึงเป็นวดัท่ีมีขนาดใหญ่และมีการประดบัตกแต่งอาคารโถงทุกแห่งไดอ้ยา่ง
วจิิตรงดงาม นอกจากน้ี ยงัมีสมบติัล ้าค่าทางศิลปะเป็นจ านวนมาก เช่น ผา้ทงักา้ขนาดใหญ่และ
จิตรกรรมฝาผนงั เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 3-14 ผา้ทงักา้ขนาดใหญ่ของวดัเดรปุง 
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วดัโจคัง (Jokhang) หรือวดัต้ำเจำซ่ือ (Dazhao Si) 
วดัโจคงั (Jokhang) หรือวดัตา้เจาซ่ือ (Dazhao Si) ตั้งอยูใ่นตวัเมืองลาซา เป็นวดัเก่าแก่ท่ีมี

ประวติัศาสตร์ยาวนานกวา่ 1300 ปีและถือเป็นวดัพุทธแบบทิเบตท่ีมีต าแหน่งทางศาสนาสูงสุด วดัโจคงั
ไดรั้บการสร้างข้ึนโดยพระเจา้ซงเซน กมัโป แต่เดิมมีช่ือวา่ “เลอซา” ซ่ึงต่อมาภายหลงัไดก้ลายเป็นช่ือ
เรียกเมืองแห่งน้ีและพฒันากลายเป็นช่ือเมือง “ลาซา” ในปัจจุบนั  

โครงสร้างอาคารของวดัโจคงั มีรูปแบบสถาปัตยกรรมตามรูปแบบเก่าแก่ของทิเบต 
ประกอบดว้ย ห้องโถงใหญ่สูง 4 ชั้น ดา้นขา้งมีอาคารขนาบขา้งทั้ง 2 ดา้นและมีโครงสร้างของพื้นท่ี
โดยรอบตามแบบมนัดาลา (Mandala) ซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมท่ีผสมผสานการออกแบบตามโครงสร้าง
ของทิเบต ราชวงศถ์งั เนปาลและอินเดียเขา้ไวด้ว้ยกนั กล่าวคือ หลงัคาวดัจะมีสีทอง ชายคามีลกัษณะ
แบบวฒันธรรมฮัน่ มีการแกะสลกัระเบียงและตวัอาคารตามรูปแบบของส่ิงปลูกสร้างแบบทิเบต 

 
ภาพท่ี 3-15 ลกัษณะอาคารภายนอกในวดัโจคงั 

 
วดัโจคงั คือท่ีประดิษฐานรูปเหมือนพระศากยมุนีเม่ือตอนมีพระชนมายุ 12 ชนัษา ซ่ึงเป็น

พระพุทธรูปท่ีไดอ้ญัเชิญจากประเทศอินเดียมายงัประเทศจีนและต่อมาเจา้หญิงเหวนิเฉิงไดอ้ญัเชิญ
ต่อมายงัทิเบต นอกจากน้ี ภายในวดัโจคงัยงัมีพระพุทธรูปแกะสลกัอีกเป็นจ านวนมาก ไดแ้ก่ 
พระพุทธรูปปางต่างๆ พระโพธิสัตว ์พระนางตารา คุรุรินโปเช (พระอาจารยใ์หญ่) และเทพผูพ้ิทกัษ์
พระพุทธเจา้อีกกวา่ 300 องค ์โดยส่วนใหญ่จะเป็นพระพุทธรูปทองสัมฤทธ์ิ มีความสูงประมาณ 20 
เซนติเมตรและมีสไตลก์ารป้ันคลา้ยคลึงกบัพระพุทธรูปในสมยัราชวงศถ์งั 
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ภาพท่ี 3-16 รูปป้ันพระศากยมุนีเม่ือตอนมีพระชนมาย ุ12 ชนัษา (ซา้ย) รูปป้ันกวนอิมพนัมือ (กลาง) 
และรูปป้ันทองสัมฤทธ์ิพระไวโรจนะพุทธะ (ขวา) 

 

จิตรกรรมฝาผนงัและภาพแกะสลกัทาสี คือ ศิลปะบนสถาปัตยกรรมท่ีโดดเด่นท่ีสุดของวดัโจ
คงั โดยผนงัรอบๆ บริเวณทางเดินในพระวหิารและหอ้งโถงใหญ่ลว้นเตม็ไปดว้ยภาพจิตรกรรมฝาผนงัท่ี
มีความยาวรวมกนักวา่ 1000 เมตร เน้ือหาของภาพจิตรกรรมฝาผนงัในวดัน้ี ประกอบไปดว้ยเร่ืองราว
เก่ียวกบัลทัธิบอน ศาสนาพุทธและต านานโบราณซ่ึงทั้งหมดลว้นเป็นภาพวาดท่ียิง่ใหญ่และสร้าง
ช่ือเสียงไปทัว่โลก 

 
ภาพท่ี 3-17 จิตรกรรมฝาผนงัในวดัโจคงั 
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วดัโปตำลำน้อย หรือวดัซงจ้ำนหลงิ (Songzanlin)  
วดัโปตาลานอ้ย หรือวดัซงจา้นหลิง (Songzanlin) ตั้งอยูบ่ริเวณเชิงเขาฝผูงิ (Fu Ping Mount) 

ห่างจากเมืองแชงกรีล่าไปทางตอนเหนือ 5 กิโลเมตร ถือเป็นวดัท่ีเป็นศูนยก์ลางการศึกษานิกายเกลุกของ
มณฑลเสฉวนและฉงช่ิง ตลอดจนเป็นวดัส าคญัแห่งหน่ึงในทิเบตจนไดรั้บการขนานนามวา่ “พระราชวงั
โปตาลานอ้ย” วดัโปตาลานอ้ยถูกสร้างข้ึนใกลภู้เขาและมีรูปลกัษณ์ภายนอกอาคารคลา้ยกบัปราสาทเก่า
ตามศิลปะแบบทิเบตจนไดรั้บยกยอ่งวา่เป็น “พิพิธภณัฑศิ์ลปะชาวทิเบต” 

ส่ิงปลูกสร้างต่างๆ ของวดัโปตาลานอ้ยถูกสร้างอยูล่อ้มรอบกนัจนมีลกัษณะภายนอกคลา้ยรูป
ไข่ โดยอาคารโรงเรียนสงฆจ์ะตั้งอยูบ่นต าแหน่งท่ีสูงท่ีสุดของวดั อาคารท่ีอยูอ่าศยัของสงฆต์ั้งอยูใ่จ
กลางวดัและมีอาคาร ซุม้ประตูและส่ิงปลูกสร้างอ่ืนๆ อยูล่อ้มรอบ เรียงจากสูงไปต ่า คลา้ยลกัษณะ
โครงสร้างแบบสามมิติ โดยหอ้งโถงใหญ่จะหนัหนา้ไปทางทิศใตแ้ละมีลกัษณะเป็นอาคาร 5 ชั้นตาม
สไตลทิ์เบต นอกจากน้ี บริเวณชั้นบนของหอ้งโถงใหญ่ยงัประดบัประดาไปดว้ยกระเบ้ืองเคลือบ
ทองแดง มีมงักรอยูบ่นยอดหลงัคาและยงัสอดแทรกไปดว้ยสถาปัตยกรรมจีนตามแบบของชาวฮัน่ 

 
ภาพท่ี 3-18 การลงพื้นท่ีศึกษาวดัโปตาลานอ้ย 
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ภาพท่ี 3-19 วดัโปตาลานอ้ย 
 

อาคารโรงเรียนสงฆมี์ขนาดกวา้งขวาง สวยงามและมีรูปป้ันต่างๆ อยูเ่ป็นจ านวนมาก โดยใน
บริเวณดา้นหนา้ของหอ้งโถงใหญ่จะมีรูปป้ันของดาไลลามะท่ี 5 และดา้นหลงัรูปป้ันน้ีจะเป็นโกศท่ี
จดัเก็บอฐิัของพระสงฆร์ะดบัสูงท่ีมีช่ือเสียง ในบริเวณดา้นหลงัของหอ้งโถงใหญ่เป็นท่ีประดิษฐานรูป
ป้ันของสองขะปะ (ลามะท่ีมีบทบาทส าคญัในนิกายเกลุก) พระศรีอริยเมไตรย รูปป้ันทองสัมฤทธ์ิดาไล
ดาลมัท่ี 7 นอกจากน้ี ในบริเวณผนงัหอ้งโถงยงัเตม็ไปดว้ยภาพจิตรกรรมฝาผนงัรูปป้ันพระพุทธเจา้และ
เคร่ืองแต่งกายของศาสนาพุทธท่ีงดงามเป็นจ านวนมาก 

 
ภาพท่ี 3-20 รูปป้ันสองขะปะ (ซา้ย) และรูปป้ันพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์(ขวา) 



80 

 
ภาพท่ี 3-21 ภาพจิตรกรรมฝาผนงัรูปป้ันพระพุทธเจา้และเคร่ืองแต่งกายของศาสนาพุทธ 

 
วดัเหวนิเฟ่ิง (Wenfeng)  
วดัเหวินเฟ่ิง (Wenfeng) ตั้งอยูบ่ริเวณชายแดนทิเบต เมืองล่ีเจียง มณฑลยนูนาน ซ่ึงเป็นวดัท่ี

เป็นจุดตดัระหวา่งวฒันธรรมฮัน่และวฒันธรรมของศาสนาพุทธในทิเบต ในสมยัราชวงศชิ์ง หยง่เจ้ิง 
(Qing Dynasty Yongzheng) ปีท่ี 11 (ปี 1733) กษตัริยต์า้เป่าฟ้า (Da Bao Fa) ซ่ึงนบัถือศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตนิกายกาจูเคยข้ึนไปสร้างท่ีอยูอ่าศยับนภูเขาและเสนอใหน้ายอ าเภอในสมยันั้นสร้างเป็นวดัข้ึนท า
ใหว้ดัเหวินเฟ่ิงไม่เพียงแต่เป็นวดัท่ีมีอิทธิพลกบักลุ่มคนท่ีนบัถือศาสนาพุทธในเขตทิเบต ชิงไห่ เสฉวน 
และยนูนานเท่านั้น แต่ยงัเป็นวดัท่ีส่งอิทธิพลต่อกลุ่มคนท่ีนบัถือศาสนาพุทธในประเทศอ่ืนๆ ในโลกอีก
ดว้ย เช่น อินเดีย เนปาล และพม่า เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-22 การลงพื้นท่ีศึกษาในวดัเหวนิเฟ่ิง 

 
วดัเหวินเฟ่ิงตั้งอยูใ่จกลางภูเขาเหวนิป่ี (Wenbi Mountain) และเป็น 1 ใน 5 พื้นท่ีศูนยร์วมทาง

จิตใจท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศจีน บริเวณรอบๆ วดัเหวินเฟ่ิงถูกโอบลอ้มไปดว้ยตน้ไมโ้บราณท่ีเก่าแก่และ
ถือเป็นวดัท่ีใชฝึ้กจิตของนิกายกาจูท่ีเงียบสงบท่ีสุด อาคารหลกัของวดัเหวนิเฟ่ิงคือส่ิงปลูกสร้างท่ีใหญ่
ท่ีสุดของวดั มีความงดงาม เคร่งขรึมและเรียบง่าย โดยโครงสร้างและลกัษณะทางสถาปัตยกรรมของวดั
เหวนิเฟ่ิงโดยรวมถือวา่มีความส าคญัต่อรูปแบบวดัพุทธในประเทศจีนเป็นอยา่งมาก 

 
ภาพท่ี 3-23 ภายถ่ายมุมสูงของวดัเหวนิเฟ่ิง  
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ภาพท่ี 3-24 อาคารหลกัของวดัเหวนิเฟ่ิง 

 
นอกจากน้ี ภายในวดัเหวนิเฟ่ิงมีพระพุทธรูปทองสัมฤทธ์ิจ านวนมาก อาทิ นางโยคินีวชัรวา

ราฮี (Vajravarahi) พระศรีอริยเมตไตรยย์ คุรุปัทมสัมภวะ(Padmasambhava) และกวนอิมส่ีมือ เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-25 รูปป้ันนางโยคินีวชัรวาราฮี (Vajravarahi) และพระศรีอริยเมตไตรยใ์นวดัเหวนิเฟ่ิง 

 
กำรวเิครำะห์ข้อมูลเกีย่วกบัเทคโนโลยแีอนิเมชันในปัจจุบัน 

สืบเน่ืองจากประเทศจีนมีจ านวนประชากรมากท าใหอุ้ตสาหกรรมแอนิเมชนัและเกมใน
ประเทศจีนเติบโตไปอยา่งกา้วกระโดดซ่ึงจากสถิติในปี ค.ศ.2015 พบวา่ ในเมืองเซ่ียงไฮมี้บริษทัท่ี
ด าเนินธุรกิจเกมออนไลน์มากถึง 560 บริษทัและตลาดธุรกิจแอนิเมชนัในปัจจุบนั ไม่วา่จะเป็นเกมหรือ
ภาพเคล่ือนไหวลว้นไดรั้บการพฒันาข้ึนโดยอาศยัเทคโนโลยคีอมพิวเตอร์ทั้งส้ิน แมก้ระทัง่ภาพยนตร์
การ์ตูน 2 มิติช่ือดงัของญ่ีปุ่นก็ยงัไดมี้การน าซอฟตแ์วร์แอนิเมชนัจ านวนมากไปช่วยการในผลิต เช่น 
ภาพยนตร์การ์ตูนอนิเมชัน่จากสตูดิโอจิบลิ (Studio Ghibli) เร่ือง Spirited Away ก็ไดใ้ชเ้ทคนิค Blender 
ไปช่วยในการออกแบบภาพและสร้างแบบจ าลองของภาพ เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-26 การใชซ้อฟตแ์วร์คอมพิวเตอร์เพื่อสร้างแบบบา้นจ าลองในเร่ือง Spirited Away 

 
ควำมเป็นจริงเสริม (Augmented reality: AR) 
ในช่วงไม่ก่ีปีท่ีผา่นมา ประสิทธิภาพของฮารดแ์วร์ (Hardware) คอมพิวเตอร์และ

โทรศพัทมื์อถือสมาร์ทโฟน (Smart Phone) ไดรั้บการพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว ในขณะเดียวกนั 
เทคโนโลยซีอฟตแ์วร์กราฟิกคอมพิวเตอร์ก็ไดรั้บการปรับปรุงอยา่งต่อเน่ืองบนพื้นฐานเดียวกนัดว้ย โดย
เทคโนโลย ีความเป็นจริงเสริม (augmented reality: AR) และความเป็นจริงเสมือน (virtual reality: VR) 
กลายเป็นเทคโนโลยเีชิงโตต้อบหลกัท่ีบริษทัใหญ่ๆ น ามาใชเ้ป็นกลยทุธ์ในการแข่งขนั แต่ในทาง
วชิาการ เทคโนโลย ีAR และ VR ไม่ไดมี้เทคนิคในการผลิตท่ีสามารถแยกออกจากกนัไดอ้ยา่งชดัเจน
เพราะทั้งสองน้ีคือเทคโนโลยเีดียวกนัและนกัวชิาการบางท่านยงักล่าววา่ อนัท่ีจริงแลว้ VR ก็คือส่วน
หน่ึงใน AR นัน่เอง 
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ภาพท่ี 3-27 เกณฑก์ารแบ่งแยกเทคโนโลย ีAR และ VR ของนกัวชิาการ 

 
ปัจจุบนั อุปกรณ์หลกัในการใชเ้ทคโนโลยี AR ประกอบดว้ยอุปกรณ์พิเศษระดบัไฮเอนด์ (Hi 

End) เช่น เทคโนโลย ีSci-Fi Contact Lenses ท่ีใชใ้นการล็อคเป้าหมายของทหารและอุปกรณ์พิเศษ
ระดบักลาง เช่น AR HUD (Head-up display) ท่ีท างานผา่น Holo Lens โดยอุปกรณ์ AR HUD มีใชก้นั
มานานแลว้ในดา้นการทหาร การบิน รถยนตแ์ละรถจกัรยานยนต ์หรือเรียกวา่ อุปกรณ์ AR รุ่นแรกสุด 

 
ภาพท่ี 3-28 เทคโนโลย ีSci-Fi Contact Lenses ท่ีใชใ้นการล็อคเป้าหมายของทหาร 
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ภาพท่ี 3-29 แวน่ AR ท่ีแสดงผลสภาพอากาศ ต าแหน่งและความเร็ว 

 
ปัจจุบนั อุปกรณ์ AR ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายคือ อุปกรณ์ AR ท่ีใชแ้พลตฟอร์มบน

โทรศพัทมื์อถือสมาร์ทโฟน โดยเม่ือติดตั้งแอพพลิเคชัน่ท่ีเก่ียวขอ้งแลว้ วตัถุท่ีเก่ียวขอ้งจะสามารถ
แสดงผลสามมิติไดโ้ดยการสแกนภาพหรือวตัถุท่ีแทจ้ริงผา่นเลนส์ของโทรศพัทมื์อถือสมาร์ทโฟน 
นอกจากน้ี ยงัสามารถใชร้วมกบัภาพเคล่ือนไหวและเกมไดอี้กดว้ย ปัจจุบนั เน่ืองจากเทคโนโลยน้ีีใช้
งานง่ายข้ึนท าใหก้ลายเป็นท่ีนิยมใชก้นัอยา่งกวา้งขวางและบริษทัสองยกัษใ์หญ่อยา่ง APPLE และ 
GOOGLE ต่างก็ก าลงัพฒันาผลิตภณัฑแ์ละแพลตฟอร์มภายใตสิ้ทธิบตัรของตนเอง ในอนาคตอนัใกลน้ี้ 
ผูใ้ชท้ ัว่ไปอาจไม่เพียงแต่จะสามารถใชผ้ลิตภณัฑน้ี์ไดแ้ลว้ ยงัสามารถใชแ้พลตฟอร์มของตวัเองเพื่อ
ดาวน์โหลดเกม วดีิโอ หรือแมก้ระทัง่พฒันาเกมของตวัเองและอบัโหลดไปยงัแพลตฟอร์มเพื่อใหทุ้กคน
ไดด้าวน์โหลดได ้
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ภาพท่ี 3-30 แอพพลิเคชัน่ AR ต่างๆ ท่ีมีจ  าหน่ายบนร้านคา้ Apple Mobile Store 
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กำรพมิพ์สำมมิติ (3D Printing) 
ในอุตสาหกรรมแอนิเมชนั ชุดประกอบโมเดล (Garage Kit) และโมเดลของเล่นต่างๆ เป็น

ของเล่นใหม่ท่ีเยาวชนช่ืนชอบ แต่มีเทคโนโลยกีารผลิตท่ีค่อนขา้งยากล าบาก ในอดีต ผลิตภณัฑท่ี์
สมบูรณ์แบบช้ินหน่ึงจ าเป็นตอ้งจดัท าแม่พิมพจ์ากดินโคลนข้ึนมาโดยเฉพาะ จากนั้นแกะแม่พิมพอ์อก
จะไดต้น้แบบผลิตภณัฑแ์ละค่อยน าส่งใหโ้รงงานอุตสาหกรรมช่วยผลิตสินคา้ล็อตใหญ่ ซ่ึงวธีิการ
ดงักล่าวน้ี ไม่เพียงแต่ตอ้งใชเ้ทคนิคขั้นสูงในการจดัท าตน้แบบเท่านั้น แต่ยงัตอ้งใชเ้วลามากและเงินทุน
สูงอีกดว้ย เม่ือไม่ก่ีปีมาน้ี การพิมพ ์3 มิติคือเทคโนโลยใีหม่ท่ีไดรั้บความนิยมสูงโดยเฉพาะความส าเร็จ
ในดา้นการพิมพท่ี์ผสมผสานเขา้กบัผลิตภณัฑข์องเล่นการ์ตูน โดยการพิมพ ์3 มิติสามารถท างานไดอ้ยา่ง
รวดเร็วเพียงแค่สร้างแบบจ าลองสามมิติผา่นคอมพิวเตอร์และพิมพผ์า่นเคร่ืองพิมพ ์3 มิติเท่านั้น 

 
ภาพท่ี 3-31 ผลิตภณัฑก์ารพิมพ ์3 มิติท่ีจดัท าโดยนกัศึกษามหาวทิยาลยัท่ีจดัแสดงในงาน Shanghai 
Expo 2016 

 
ปัจจุบนั เคร่ืองพิมพ ์3 มิติยงัสามารถพิมพเ์คร่ืองประดบัต่างๆ เช่น แหวน สร้อยคอ รวมถึง

ช้ินส่วนของเคร่ืองบินไปจนถึงส่ิงปลูกสร้างได ้ตลอดจนสามารถใชว้สัดุไดอ้ยา่งหลากหลาย เช่น วสัดุ
คอมโพสิตท่ีมีส่วนประกอบของเส้นใยและเรซิน ยาง ไนลอน โลหะ ไม ้เป็นตน้ นอกจากน้ี วธีิการพิมพ์
ยงัสามารถพิมพไ์ดห้ลายวธีิ เช่น การอดัรีด การเผา และพอลิเมอไรเซชนั (Polymerization) เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-32 เคร่ืองประดบัท่ีพิมพโ์ดยเคร่ืองพิมพ ์3 มิติท่ีจดัแสดงในงาน Shanghai Expo 2016 

 

 
ภาพท่ี 3-33 ผลิตภณัฑก์ารพิมพ ์3 มิติท่ีพิมพโ์ดยวธีิพอลิเมอไรเซชนั (Polymerization) 

 

กำรสัมภำษณ์ผู้เช่ียวชำญ 
บนพื้นฐานของหลกัการท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ ผูว้ิจยัไดท้  าการสอบถามผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 15 ท่าน 

ประกอบดว้ย พระสงฆ ์5 รูป นกัวชิาการดา้นศาสนา 3 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นศิลปะแอนิเมชนั 7 ท่าน 
เวลาท่ีท าการสัมภาษณ์ในคร้ังแรกจดัไวท่ี้ ตน้เดือนสิงหาคมถึงตน้เดือนกนัยายา พ.ศ. 2558 สถานท่ี 
ประกอบดว้ย วดัท่ีล่ีเจียงมณฑลยนูนานวดัซงจา้นหลินท่ีแชงการีล่า (Songzanlin Monastery) เมืองคุนห
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มิง มณฑลยนูนาน เวลาท่ีท าการสัมภาษณ์ในคร้ังท่ีสองเดือนกลางกุมภาพนัธ์ถึงตน้เดือนมิถุนายน พ.ศ. 
2559 สถานท่ี ประกอบดว้ยวดัเหวินเฟ่ิง วดัโจคงั (Jokhang) วดัเดรปุง (Zepang) เมืองคุนหมิง  ปักก่ิง  
เซียงไฮ ้ เซินเจ้ิน 

ขั้นตอนการสัมภาษณ์ด าเนินการตามแบบแผนท่ีวางไว ้ดงัน้ี  
1. การสัมภาษณ์ในขั้นตอนแรก เป็นการสัมภาษณ์โดยใชว้ธีิการสอบถามขอ้มูลทัว่ไปและให้

ผูเ้ช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งอิสระ ใชเ้วลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 20 นาทีต่อคน   
2. การสัมภาษณ์ในขั้นตอนท่ีสอง เป็นการสัมภาษณ์โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีเฉพาะเจาะจงและ

เก่ียวขอ้งกบับุคคลดงักล่าวโดยตรง ใชเ้วลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 30 นาทีต่อคน   
หลกักำรคัดเลอืกผู้เช่ียวชำญ 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดคุณสมบติัของผูเ้ช่ียวชาญโดยแบ่งเป็นกลุ่มได ้3 ประเภท ดงัน้ี 

1. พระสงฆใ์นวดัศาสนาพุทธแบบทิเบต ประกอบดว้ย พระสงฆท์ัว่ไป (Drakpa) ลามะ 
(Lama) และเคนโป (Khenpo) 

2. นกัวชิาการจากมหาวทิยาลยั 
3. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นศิลปะแอนิเมชนั 

ล ำดับ ช่ือผู้ถูกสัมภำษณ์ ต ำแหน่ง สถำนทีสั่มภำษณ์ วนัทีสั่มภำษณ์ 

1 Yinba Jiacuo ลามะเคนโป  
วดัเหวินเฟ่ิง เมืองล่ีเจียง 
มณฑลยนูนาน 

20 สิงหาคม 2558 

2 Jiangbai Wangdui ลามะ 
วดัโปตาลานอ้ย  
แชงการีล่า 

24 สิงหาคม 2558 

3 Ye Gongxian 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
ศาสนาพุทธในทิเบต 

เมืองคุนหมิง 3 กนัยายน 2558 

4 Yang Xueguo 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นศิลปะ
แอนิเมชนั 

เมืองคุนหมิง 7 กนัยายน 2558 

5 He Pu 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นศิลปะ
แอนิเมชนั 

เมืองคุนหมิง 7 กนัยายน 2558 

ตารางท่ี 3-1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีท าการสัมภาษณ์ในขั้นตอนแรก 
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ล ำดับ ช่ือผู้ถูกสัมภำษณ์ ต ำแหน่ง สถำนทีสั่มภำษณ์ วนัทีสั่มภำษณ์ 

1 Ji Sida ลามะดรังปะ 
วดัเหวินเฟ่ิง เมืองล่ีเจียง
มณฑลยนูนาน 

15 กุมภาพนัธ์ 2559 

2 Baijiang Duoji ลามะ วดัเดรปุง 15 กุมภาพนัธ์ 2559 
3 An’wu Tadui ลามะ วดัโจคงั 24 เมษายน 2559 

4 Zhaxi Gongbu 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
ศาสนาพุทธในทิเบต 

เมืองลาซา 12 เมษายน 2559 

5 Gongqiu Qujie 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น 
ศาสนาพุทธในทิเบต 

วดัเดรปุง 15 เมษายน 2559 

6 Li Hongjiang 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ศิลปะแอนิเมชนั 
เมืองคุนหมิง 12 พฤษภาคม 2559 

7 Ma Jing 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ศิลปะแอนิเมชนั 
เมืองคุนหมิง 13 พฤษภาคม 2559 

8 Chen Wei 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ศิลปะแอนิเมชนั 
เมืองปักก่ิง 27 มีนาคม 2559 

9 Li Fan 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ศิลปะแอนิเมชนั 
เมืองเซียงไฮ ้ 6 พฤษภาคม 2559 

10 Wang Ling 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

ศิลปะแอนิเมชนั 
เมืองเซินเจ้ิน 7 มิถุนายน 2559 

ตารางท่ี 3-2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีท าการสัมภาษณ์ในขั้นตอนท่ีสอง 

 
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญในคร้ังน้ี สามารถสรุปผลการสัมภาษณ์ไดด้งัน้ี 
1. Yinba Jiacuo (1963-ปัจจุบัน) 
Yinba Jiacuo หรืออาจารยห์ยินปา ปัจจุบนัเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นศาสนาพุทธนิกายกาจู 

(เทียบเท่าไดก้บัผูเ้ช่ียวชาญระดบัปริญญาโท) เป็นประธานในการสอน ฝึกอบรมครูลามะและเป็นเจา้
อาวาสวดัเหวนิเฟ่ิง จากการสัมภาษณ์พดูคุยกบัอาจารยห์ยินปาพบวา่ ท่านไม่เพียงมีความรู้ดา้นพุทธ
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ปรัชญาเท่านั้น ท่านยงัสามารถอธิบายพุทธปรัชญาท่ีลึกซ้ึงของศาสนาพุทธใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึนอีกดว้ย  

 
ภาพท่ี 3-34 อาจารย ์Yinba Jiacuo 

 
หลงัจากท่ีผูว้จิยัไดอ้ธิบายเป้าหมายและวตัถุประสงคใ์นการวจิยัให้อาจารยห์ยินปาฟังแลว้ 

ท่านคิดวา่ การวจิยัน้ีมีความส าคญัเชิงบวกต่อการสืบทอดศาสนาพุทธในทิเบตเป็นอยา่งสูง อาจารยห์ยนิ
ปาอธิบายเก่ียวกบัการสืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบตใหฟั้งวา่ ปัจจุบนัเยาวชนส่วนใหญ่ไม่สนใจศึกษา
และไม่เขา้ใจศาสนาพุทธแบบทิเบตเพราะรูปแบบการถ่ายทอดและเผยแพร่ศาสนายงัไม่ดีเท่าท่ีควร 
ดงันั้น หากมีการน าภาพการ์ตูน ส่ือแอนิเมชนัและการเผยแพร่บนอินเทอร์เน็ตมาประยุกตใ์ชร่้วมกนัจะ
สามารถท าใหเ้ยาวชนหนัมาตระหนกัถึงความส าคญัของศาสนาพุทธแบบทิเบตไดม้ากข้ึนและถือเป็น
วธีิการหน่ึงท่ีจะสามารถสืบทอดศาสนาไดอ้ยา่งย ัง่ยนื นอกจากน้ี ในส่วนของความคิดเห็นเร่ืองปัญหา
เก่ียวกบัส่ือแอนิเมชนักบัผลกระทบต่อภาพลกัษณ์ของศาสนานั้น อาจารยห์ยินปาคิดวา่ ไม่ใช่เร่ืองท่ีตอ้ง
น่ากงัวลเพราะศาสนาพุทธเป็นศาสนาท่ีเปิดกวา้ง ในอดีต พระศากยมุนีเคยก าหนดหา้มสร้าง
พระพุทธรูป แต่ในเวลาต่อมา ประชาชนผูเ้ล่ือมใสในศาสนาก็สร้างพระพุทธรูปข้ึนเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
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ช่วยใหป้ระชาชนปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาใหดี้ข้ึน ในอดีต หลงัจากท่ีศาสนาพุทธไดเ้ผยแพร่เขา้มาใน
ทิเบตแลว้ก็เกิดการผสมผสานเขา้กบัศาสนาทอ้งถ่ินของประเทศจีน เช่น ลทัธิบอน ลทัธิเต๋าและศาสนา
พุทธของชาวฮัน่จนเกิดเป็นวฒันธรรมทางศาสนาท่ีมีเสน่ห์โดดเด่น  

นอกจากน้ี อาจารยห์ยนิปายงัไดน้ าภาดวาดผา้ทงักา้ท่ีวาดโดยลามะปันฉาง (Ban Chang) มา
แสดงใหผู้ว้จิยัไดดู้และกล่าวแนะน าวา่ ผา้ทงักา้น้ีไม่เพียงแต่เป็นภาพวาดผา้ทงักา้แบบดั้งเดิมเท่านั้น แต่
ยงัไดมี้การผสมผสานรูปแบบการวาดภาพแบบตะวนัตกและภาพวาดจีนลงไปดว้ยจนท าใหผ้า้ทงักา้น้ีมี
สไตลใ์หม่ท่ีมีเอกลกัษณ์ ทั้งน้ี แมว้า่จะมีประชาชนบอกวา่ผา้ทงักา้น้ีไม่ใชผ้า้ทงักา้ท่ีแทจ้ริง แต่ลามะปัน
ฉางคิดวา่ เพียงแค่เรากลา้คิดกลา้ท าในส่ิงใหม่ท่ีเหมาะสมกบัยคุสมยั ท่านก็ถือวา่เป็นบุคคลหน่ึงท่ีมีส่วน
ร่วมในการส่งเสริมวฒันธรรมทิเบตและท่านหวงัวา่ผูว้จิยัจะน าผลการวจิยัในคร้ังน้ีไปจดัแสดง
นิทรรศการท่ีวดัน้ีดว้ย 

   
ภาพท่ี 3-35 การเขา้พบและสัมภาษณ์ Yinba Jiacuo หรืออาจารยห์ยนิปา 

 
2. Jiangbai Wangdui (1947-ปัจจุบัน) 
Jiangbai Wangdui หรืออาจารยเ์จียงไป๋ เป็นนกัวชิาการเก่าแก่ท่านหน่ึงท่ีผูว้ิจยัรู้จกัโดยบงัเอิญ

เม่ือปี ค.ศ.2015 ขณะเดินทางลงพื้นท่ีศึกษาขอ้มูลท่ีวดัโปตาลานอ้ย เม่ือผูว้จิยัไดพ้ดูคุยกบัอาจารยเ์จียงไป๋
พบวา่ ท่านไม่เพียงแต่เป็นผูท่ี้ความศรัทธาต่อศาสนาพุทธแบบทิเบตเป็นอยา่งมากเท่านั้น ท่านยงัมี
ความรู้เก่ียวกบัดาราศาสตร์ ภูมิศาสตร์และสามารถอธิบายทุกส่ิงท่ีซบัซอ้นใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึน นอกจากน้ี 
ยงัเป็นบรรณาธิการบริหารบริษทันิตยสารในเมืองเซินเจ้ินดว้ย 

ผูว้จิยัไดเ้ดินทางไปสัมภาษณ์อาจารยเ์จียงไป๋เม่ือเดือนสิงหาคม 2015 ท่านไดเ้ล่าขอ้มูล
เก่ียวกบัสถานการณ์ต่างๆ ของศาสนาพุทธแบบทิเบต ประกอบดว้ย ประวติัศาสตร์ นิกายต่างๆ และ
ศิลปะ เป็นตน้ ทั้งยงัไดแ้นะน าขอ้มูลเก่ียวกบัวดัโปตาลานอ้ย เช่น ประวติัความเป็นมา โครงสร้างสงฆ์
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และการพฒันาดา้นต่างๆ ให้ผูว้จิยัฟังดว้ย เม่ือผูว้จิยัไดอ้ธิบายวธีิการวจิยัในคร้ังน้ีให้อาจารยเ์จียงไป๋ฟัง 
พบวา่ ท่านคิดวา่งานวจิยัน้ีมีความแปลกใหม่ น่าสนใจและยงัแนะน าใหผู้ว้จิยัศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบั
วฒันธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตดว้ย  นอกจากน้ี อาจารยเ์จียงไป๋ยงัคิดวา่ การท าใหเ้ยาวชนรุ่นใหม่
หนัมาใส่ใจศาสนาพุทธแบบทิเบตใหม้ากข้ึนนั้น ควรพฒันาไปตามทิศทางท่ีเยาวชนในปัจจุบนัสนใจ 
โดยเร่ืองราวเก่ียวกบั 12 นกัษตัรนั้นไม่เพียงแต่เป็นความเช่ือของชาวจีนทุกคนเท่านั้น แต่ยงัสามารถ
น ามาใชผ้สมผสานร่วมกบัแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตไดอ้ยา่งเหมาะสมดว้ย 

 
ภาพท่ี 3-36 การเขา้พบและสัมภาษณ์ Jiangbai Wangdui หรืออาจารยเ์จียงไป๋ 

 
3. Ye Gongxian (1938-ปัจจุบัน) 
เม่ือปี ค.ศ.1961 Ye Gongxian จบการศึกษาสาขาวชิาภาพพิมพ ์สถาบนัวจิิตรศิลป์เจอ้เจียง 

(ปัจจุบนัคือสถาบนัศิลปะแห่งประเทศจีนหรือ China Academy of Art) ปัจจุบนัท าหนา้ท่ีเป็น
ศาสตราจารยแ์ละรองคณบดี มหาวทิยาลยัศิลปะยนูนาน (Yunnan Arts University) สมาชิกสมาคม
ศิลปินจีนและรองประธานสมาคมศิลปินแห่งมณฑลยนูนาน Ye Gongxian ไม่เพียงแต่เป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเทคนิคการวาดภาพพิมพ ์ภาพวาดจีนแบบดั้งเดิม ภาพวาดอวยพรจีน ภาพประกอบหนงัสือการ์ตูน
และภาพวาดสีน ้าเท่านั้น แต่ยงัเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นศาสนา โดยเฉพาะดา้นการศึกษาศิลปะและศาสนา
ดว้ย 

Ye Gongxian คิดวา่ การศึกษาขา้มสาขาวชิาโดยเฉพาะการน าส่ือแอนิเมชนัมาประยกุตใ์ชก้บั
ศาสนานั้นคือการศึกษาวจิยัท่ีมีความหมายเป็นอยา่งสูง โดย Ye Gongxian ก็ไดศึ้กษาวจิยัทางดา้นน้ีมา
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เป็นระยะเวลาหลายปีแลว้เช่นกนั โดยเขายงัไดแ้บ่งปันขอ้มูลการวจิยัของเขาให้ผูว้จิยัศึกษาเป็นแนวทาง
ดว้ย นอกจากน้ีเขายงัมีความคิดเห็นวา่ ศิลปะภาพเคล่ือนไหวคือศิลปะรูปแบบใหม่ท่ีมีความน่าสนใจ
สาขาหน่ึง อีกทั้งยงัเป็นศิลปะท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยดิีจิทลัดว้ย หากเราสามารถน าเทคนิค
สมยัใหม่น้ีมาผสมผสานร่วมกบัศาสนาไดอ้ยา่งลงตวัจะสามารถท าใหศ้าสนาและศิลปะภาพเคล่ือนไหว
ไดรั้บความนิยมไปพร้อมๆ กนัได ้

    
ภาพท่ี 3-37 ศาสตราจารย ์Ye Gongxian และผลงานภาพพิมพข์องเขา 

 
4. Yang Xueguo (1977-ปัจจุบัน) 
Yang Xueguo ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาวชิาศิลปะส่ิงแวดลอ้ม คณะ

ศิลปหตัถกรรม มหาวทิยาลยัศิลปะยนูนาน (Yunnan Arts University) ปัจจุบนัด ารงต าแหน่ง
ผูอ้  านวยการสาขาภาพยนตร์แอนิเมชนัและส่ือดิจิทลั คณะศิลปะและการออกแบบ มหาวทิยาลยัศิลปะ
ยนูนาน เป็นศิลปิน CG ท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัระดบัโลก รองศาสตราจารยแ์ละคณะกรรมการสมาคมศิลปิน
แห่งมณฑลยนูนาน ผลงานหนงัสือท่ีมีช่ือเสียง ไดแ้ก่ A skillful technique to convey the wonderful 
rhyme of life - Yunnan ethnic craftsmanship, The Art of 3ds max Advanced Program Mapping และ 
WOW! Photoshop Ultimate CG Painting Techniques นอกจากน้ี ผลงาน EXPOSÉ 7 ของเขายงัเคย
ไดรั้บเลือกเป็นผลงานของศิลปิน CG ท่ีดีท่ีสุดในโลกจากส านกัพิมพ ์CG ระหวา่งประเทศ ตลอดจน
ไดรั้บรางวลั Master Gold Award 
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ภาพท่ี 3-38 ศาสตราจารย ์Yang Xueguo และผลงาน CG ของเขา 
 

Yang Xueguo กล่าววา่ ในฐานะนกัออกแบบ เขาคิดวา่งานวจิยัช้ินน้ีคือการน าวธีิการออกแบบ
มาประยกุตใ์ชร่้วมกบัเหตุการณ์จริงในปัจจุบนัและสามารถน าหลกัการพื้นฐานในการออกแบบมา
ใหบ้ริการประชาชนไดอ้ยา่งดีเยีย่ม ในขณะเดียวกนั ในฐานะท่ีเขาเป็นอาจารย ์เขายงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะ
เพิ่มเติมวา่ เน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายหลกัในการใหบ้ริการในคร้ังน้ีคือนกัเรียน ดงันั้นผูว้ิจยัควรใหน้กัเรียน
เขา้มามีส่วนร่วมในการวิจยัเพื่อท าความเขา้ใจความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของกลุ่มเยาวชนถึงจะสามารถ
สร้างสรรคผ์ลงานไดเ้หมาะสมกบักลุ่มเป้าหมาย นอกจากน้ี Yang Xueguo ยงัเสนอมุมมองในฐานะท่ีเขา
เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นแอนิเมชนัวา่ ผูว้จิยัควรทดลองออกแบบผลิตภณัฑใ์นคร้ังน้ีใหแ้ตกต่างไปจาก
การ์ตูนภาพเคล่ือนไหวแบบเดิม โดยการน าภาพเน็ตไอดอลท่ีเยาวชนช่ืนชอบมาท าเป็นตวัการ์ตูน การ
สร้างเกมบนโทรศพัทมื์อถือ หรือสร้างผลงานภาพความเป็นจริงเสมือน (virtual reality: VR) และความ
เป็นจริงเสริม (augmented reality: AR) เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-39 ผูว้จิยัถ่ายภาพร่วมกบัศาสตราจารย ์Yang Xueguo 

 
5. He Pu (1976-ปัจจุบัน) 
He Pu จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขาการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย คณะการออกแบบ 

มหาวทิยาลยัศิลปะยนูนาน (Yunnan Arts University) เม่ือปี ค.ศ. 1999 และในปี ค.ศ.2010 จบการศึกษา
ระดบัปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบณัฑิตสาขา Digital Media Arts จาก Shanghai Theater Academy 
ปัจจุบนัด ารงต าแหน่งรองผูอ้  านวยการสาขาภาพเคล่ือนไหวและดิจิตอลมีเดีย คณะการออกแบบ 
มหาวทิยาลยัศิลปะยนูนาน รองศาสตราจารยแ์ละสมาชิกสมาคมศิลปินแห่งมณฑลยนูนาน He Pu เป็น
อาจารยท่ี์มีประสบการณ์การสอนมากกวา่ 10 ปี และมีความเช่ียวชาญดา้นการออกแบบส่ือดิจิทลั การ
ส่ือสารดว้ยภาพและการออกแบบงานฝีมือพื้นบา้น 

He Pu ช้ีใหเ้ห็นวา่ ปัจจุบนั การออกแบบส่วนใหญ่มุ่งเนน้ไปท่ีวตัถุนิยมโดยเฉพาะในดา้น
อาหารและเคร่ืองนุ่งห่ม ดงันั้น เธอคิดวา่การออกแบบของผูว้จิยัควรใหค้วามส าคญัดา้นการศึกษา
จิตวทิยาของกลุ่มผูบ้ริโภคเพื่อท าความเขา้ใจความชอบและความสนใจของประชาชนดว้ย นอกจากน้ี 
เธอยงัเสนอใหผู้ว้จิยัจดัท าแบบสอบถามเพื่อสอบถามความคิดเห็นของเยาวชนเก่ียวกบัความตอ้งการ
ดา้นศาสนาและส่ือแอนิเมชนัเพื่อน าขอ้มูลมาใชใ้นการสร้างสรรคศิ์ลปะส่ือใหม่ใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของเยาวชน 
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ภาพท่ี 3-40 ศาสตราจารย ์He Pu 
 

กำรส ำรวจควำมคดิเห็นเยำวชนเกีย่วกบัควำมคำดหวงัทีม่ต่ีอผลติภัณฑ์ 
จากค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและเพื่อใหก้ารวิจยัในคร้ังน้ีส าเร็จตามเป้าประสงคแ์ละ

สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมาย ผูว้จิยัจึงไดท้  าการส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มเยาวชน
อายรุะหวา่ง 13-22 ปี โดยใชแ้บบสอบถาม เร่ือง “แบบส ารวจความคาดหวงัเก่ียวกบัโครงการออกแบบ 
Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตกบัพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน” เพื่อคน้หา
ความตระหนกัของเยาวชนเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบต ระดบัการรับรู้ภาพเคล่ือนไหวสมยัใหม่และ
ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากผลิตภณัฑท่ี์ผูว้จิยัจะออกแบบ 

ในการน้ี ผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีส ารวจความคิดเห็นดงักล่าว ณ โรงเรียนในเมืองคุนหมิง 2 แห่งและ
จดัท าแบบส ารวจออนไลน์ โดยมีผูใ้หค้วามสนใจร่วมตอบแบบสอบถามรวมทั้งส้ิน 90 ฉบบั อยา่งไรก็
ตาม เน่ืองจากมีผูต้อบแบบสอบถามบางท่านไม่ไดมี้อายอุยูร่ะหวา่ง 13-22 ปี ท าใหมี้แบบสอบถามท่ี
สามารถใชว้เิคราะห์ผลไดท้ั้งหมด 78 ฉบบัและสามารถสรุปผลการส ารวจไดด้งัน้ี 

1. ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ผูต้อบแบบสอบถามในคร้ังน้ีมีอายรุะหวา่ง 18-22 ปี จ  านวน 48 คนและมีอายรุะหวา่ง 13-17 ปี 

30 คน แบ่งเป็นเพศชาย 36 คน เพศหญิง 42 คน และส่วนใหญ่คือผูท่ี้ไม่นบัถือศาสนา 
2. คาดหวงัเก่ียวกบัโครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบต
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กบัพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน 
2.1 คุณเคยไปวดัพุทธแบบทิเบตหรือไม่ ไปเพื่อเป้าหมายใด 

 
 
2.2 คุณรู้จกัลทัธิของศาสนาพุทธแบบทิเบตไหม 
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100 

จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.1-2.2 พบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่เดินทางไปวดัพุทธแบบ
ทิเบตเพื่อไปท่องเท่ียวเป็นหลกัและไม่เคยรู้จกัวา่ศาสนาพุทธแบบทิเบตมีลทัธิใดบา้ง ท าใหส้ามารถสรุป
ไดว้า่ เยาวชนส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบต 

2.3 ศิลปะของศาสนาพุทธแบบทิเบตรูปแบบใดท่ีดึงดูดใจคุณมากท่ีสุด 
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สถาปัตยกรรม รูปป้ัน จิตรกรรมฝาผนงั ของใชใ้นวดั ไม่ค่อยสนใจ 
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2.4 คุณมีความสนใจเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตในเร่ืองใด 

 
 

จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.3-2.4 พบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่รู้สึกวา่รูปป้ันตามแบบ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตมีแรงดึงดูดใจให้ตนเองสนใจในศาสนาพุทธแบบทิเบตค่อนขา้งมาก และจาก
ขอ้เสนอแนะพบวา่ หากรูปป้ันนั้นๆ มีต านานหรืออธิบายประวติัความเป็นมาไวด้ว้ยจะยิง่ท  าใหพ้วกเขา
รู้สึกสนใจเป็นพิเศษ นอกจากน้ี เยาวชนจ านวน 60% สนใจขอ้มูลทางศาสนาพุทธแบบทิเบตเก่ียวกบั 12 
นกัษตัร ดงันั้น หากผูว้ิจยัน ารูปป้ันพระพุทธเจา้มาผสมผสานร่วมกบัภาพ 12 นกัษตัร จะท าใหเ้ยาวชน
สนใจเป็นพิเศษ 

 
 
 
 
 
 
 
 

60% 
11% 

4% 

13% 

8% 4% 

ควำมสนใจเกีย่วกบัศำสนำพุทธแบบทิเบต 

12 นกัษตัร วงจรแห่งภพ ต านานพระพุทธเจา้ 

ต านานพระไตรปิฎก โลกแห่งพุทธศาสนา อ่ืนๆ 
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2.5 ช่องทางในการเผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบตช่องทางใดมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

 
 
2.6 หากมีการน าศาสนาพุทธแบบทิเบตมาผสมผสานกบัเทคโนโลยสีมยัใหม่ คุณจะยอมรับได้

หรือไม่ 

 
 

21% 

21% 

24% 

15% 

17% 
1% 1% 

ช่องทำงในกำรเผยแพร่ศำสนำพุทธแบบทิเบตที่ควำมเหมำะสม 

อินเตอร์เน็ต เกมส์ หนงัการ์ตูน 

ภาพยนตร์และละคร ของท่ีระลึก หนงัสือ 

อ่ืนๆ 

12 

66 

0 

0 10 20 30 40 50 60 70

ควรทดลองท า 

ยอมรับ 

ไม่ยอมรับ 

ความยอมรับในการน าศาสนาพุทธแบบทิเบต 
มาผสมผสานกบัเทคโนโลยสีมัยใหม่  



103 

จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.5-2.6 พบวา่ 81% ของผูต้อบแบบสอบถามเห็นวา่ การ
เผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบตผา่นอินเทอร์เน็ต เกม การ์ตูน ภาพยนตร์และละคร มีความเหมาะสมกบั
วยัของเขาเป็นอยา่งมาก ทั้งน้ี สามารถอนุมานไดว้า่ เน่ืองจากปัจจุบนัเยาวชนสามารถเขา้ถึงส่ือออนไลน์
และช่ืนชอบเทคโนโลยสีมยัใหม่ โดยเยาวชนท่ีตอบแบบสอบถามน้ีสามารถยอมรับหรือเห็นวา่ผูว้จิยั
ควรทดลองน าศาสนาพุทธแบบทิเบตมาผสมผสานกบัเทคโนโลยสีมยัใหม ่

2.7 คุณช่ืนชอบผลิตภณัฑก์าร์ตูนหรือไม่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 
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47 
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ไม่ช่ืนชอบ 

ช่ืนชอบ 

ช่ืนชอบมาก 

ความช่ืนชอบผลติภัณฑ์การ์ตูน 
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2.8 คุณช่ืนชอบผลิตภณัฑก์าร์ตูนประเภทใด 

 
 

จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.7-2.8 พบวา่ เยาวชน 100% ช่ืนชอบผลิตภณัฑก์าร์ตูน 
และประเภทท่ีช่ืนชอบมากท่ีสุด ไดแ้ก่ เกม รองลงมาคือ เน็ตไอดอล/โมเดลและภาพยนตร์การ์ตูน ซ่ึง
แสดงใหเ้ห็นวา่เยาวชนจีนมีความสนใจในผลิตภณัฑท่ี์สามารถปฏิสัมพนัธ์กบัตนเองได ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22% 

45% 

22% 

11% 

ประเภทผลติภัณฑ์กำร์ตูนที่ช่ืนชอบ 

เน็ตไอดอล/โมเดล เกม ภาพยนตก์าร์ตูน หนงัสือ 
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2.9 สไตลข์องตวัการ์ตูนท่ีคุณช่ืนชอบ 

 
 
2.10 คุณชอบใหต้วัการ์ตูนแสดงออกในบทบาทใดมากท่ีสุด 

 
 

18% 

37% 23% 

22% 

สไตล์ของตัวกำร์ตูนที่ช่ืนชอบ 

สไตลน์กัเขียนญ่ีปุ่น สไตลน่์ารักและสนุกสนานแบบอเมริกา 

สไตลแ์ขง็แรงดุดนัแบบยโุรป สไตลภ์าพวาดเกินจริง 

28% 

26% 14% 

32% 

บทบำทของตัวกำร์ตูนที่ช่ืนชอบ 

ภาพยนตร์การ์ตูน การแสดงผลแบบคงท่ี คอสเพลย ์ เกมส์ 
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จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.9-2.10 พบวา่ เยาวชนทั้งหมดมีความช่ืนชอบสไตลข์อง
ตวัละครแบบต่างๆ และมีความหลากหลายและบทบาทของตวัละครท่ีช่ืนชอบมกัจะมาจากเกม ดงันั้น 
แสดงใหเ้ห็นวา่ ปัจจุบนั เยาวชนยงัสนใจเกมซ่ึงอาจส่งให้ตลาดเกมออนไลน์โตข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 

2.11 คุณชอบพระพุทธรูปปางใดมากท่ีสุด 

 
จากผลการตอบแบบสอบถามในขอ้ 2.11 พบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่มีความช่ืนชอบพระพุทธรูป

รูปแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตวม์ากท่ีสุด คือ 74 คน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงน ารูปแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตวม์าใช้
เป็นตน้แบบในการสร้างสรรคผ์ลงานต่อไป 

 

แรงบันดำลใจในกำรออกแบบ 
แนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตลว้นสอนใหม้นุษยพ์ึงกระท าแต่ความดี ไม่ฆ่าสัตว ์ยบัย ั้งชัง่

ใจ ใจกวา้ง ยิม้ใหก้บัความทุกข ์พอเพียงและเช่ือในกฎแห่งกรรม โดยความคิดดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็น
หลกัค าสอนของศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีเนน้สร้างความเขม้แขง็ในการปลูกฝังจิตใจของตนเองดว้ย
ตนเองตั้งแต่การท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิโดยไม่ตอ้งใชแ้รงกดดนัจากภายนอกหรือฟังค าสั่งใครซ่ึงจะเป็นการ
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แสดงออกจากภายในสู่ภายนอกโดยอตัโนมติัและสามารถท าใหเ้กิดการยอมรับจากผูอ่ื้นไดง่้าย 
นอกจากน้ียงัเป็นเพิ่มมาตรฐานทางจริยธรรมส่วนบุคคลและสามารถใชเ้พื่อการปรับปรุงวธีิการทางจิต
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คุณประโยชน์ของศาสนาพุทธไดส้ะทอ้นออกมาให้เห็นในหลายๆ ดา้น 
โดยเฉพาะทางดา้นวฒันธรรม ถือเป็นเคร่ืองมือในการเผยแผศ่าสนาท่ีท าใหเ้กิดการตีความไดง่้ายและ
ถูกตอ้งตามเส้นทางการเรียนรู้ศาสนาพุทธแบบทิเบต โดยวฒันธรรมทางศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีมี
คุณค่ายิง่และเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน คือ “ปัญจวชิา” ประกอบดว้ย จิตรกรรมฝาผนงั ประติมากรรม ผา้
ทงักา้ มนัดาลา ส่ิงปลูกสร้าง เป็นตน้ ซ่ึงทั้งหมดเป็นศิลปะท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจากการผสมผสานของ
วฒันธรรมอินเดีย ลทัธิบอน และวฒันธรรมจีนจนส่งผลใหก้ลายเป็นศิลปะทางศาสนาท่ีแสดงถึงความ
ลึกลบัและมีเอกลกัษณ์ท่ีพิเศษ 

จากการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตและการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่ใน
การสืบทอดวฒันธรรมอยา่งละเอียดแลว้ ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดแนวทางในการสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑไ์วคื้อ 
การน าตวัการ์ตูนสมยัใหม่ท่ีเยาวชนใหก้ารยอมรับมาท าการออกแบบเป็นผลิตภณัฑ์ AR และพิมพเ์ป็น
ผลิตภณัฑส์ าเร็จรูปดว้ยเคร่ืองพิมพ ์3 มิติ 

 

ภาพท่ี 3-41 แรงบนัดาลใจในการออกแบบ 
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พุทธศาสนาในทิเบตไดส้ร้างระบบวฒันธรรมท่ีสมบูรณ์ข้ึนโดยใชร้ะยะเวลาใน
กระบวนการพฒันาท่ียาวนานกวา่ 1,300 ปี โดยวดัท่ีตั้งอยูใ่นเขตปกครองตนเองทิเบตไม่เพียงแต่เก็บ
รักษาคมัภีร์ต่างๆ ไวไ้ดเ้ป็นอยา่งดีเท่านั้น แต่ภายในวดัยงัส่ิงปลูกสร้างและศิลปะท่ีหลากหลายและมี
จ านวนมหาศาลอีกดว้ย ซ่ึงท าใหก้ารออกแบบของผูว้จิยัมีหลกัฐานท่ีสามารถอา้งอิงไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม  

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัคิดวา่ พระมญัชุศรีโพธิสัตวคื์อพระพุทธรูปท่ีมีช่ือเสียงเป็นอยา่งมาก
ในประเทศจีน พระมญัชุศรีโพธิสัตว ์มีความหมายวา่ “มหามงคลอนัประเสริฐ” ตามความเช่ือของนิกาย
วชัรยานในทิเบต ลกัษณะเด่นของพระมญัชุศรีน้ีคือ ปัญญาอนัโดดเด่นซ่ึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็น
บุคลาธิษฐานดา้นปัญญา ซ่ึงกล่าวโดยรวมคือปัญญาและบารมีไม่อาจเขา้ถึงได ้ไม่มีการเกิดดบั ซ่ึงเป็น
ปรัชญาดา้นหน่ึงไดรั้บการพฒันามาจากแนวคิดของนิกายสรวาทติวาท พระมญัชุศรีโพธิสัตว ์เป็น
พระพุทธรูปท่ีมีช่ือเสียงเป็นอยา่งมากในประเทศจีนและเป็นพระโพธิสัตวท่ี์ชาวทิเบตนบัถือมาก
รองลงมาจากพระอวโลกิเตศวร มีขอ้มูลท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรใหศึ้กษาไดอ้ยา่งหลากหลายและวดัหลาย
แห่งต่างกราบไวบู้ชาและวาดรูปพระมญัชุศรีโพธิสัตวไ์วเ้ป็นจ านวนมากซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชข้อ้มูลท่ีคน้พบ
เหล่าน้ีมาเป็นพื้นฐานส าคญัในการวจิยัดว้ย ทั้งน้ี เม่ืออา้งอิงจากองคป์ระกอบในการออกแบบแอนิเมชนั
ท่ีทนัสมยัทั้ง 4 อยา่ง ไดแ้ก่ รูปแบบ สีสัน การเคล่ือนไหวและเทคนิค สามารถวเิคราะห์ขอ้มูลไดด้งัน้ี 
 

กำรออกแบบตัวละคร 
ก่อนอ่ืน ส่ิงท่ีตอ้งค านึงมากท่ีสุดในการออกแบบไม่ใช่การออกแบบผลิตภณัฑท่ี์มีเป้าหมาย

เพื่อใชใ้นการบูชาทางศาสนา แต่เป็นการออกแบบผลิตภณัฑใ์นฐานะการสร้างสรรคข์องเล่นแอนิเมชนั
ท่ีเหมาะสมกบัเยาวชนในยคุปัจจุบนั ดงันั้น จึงสามารถน าลกัษณะดั้งเดิมของรูปป้ันทางศาสนามาใช้
ออกแบบดว้ยเทคนิคการวาดภาพการ์ตูนเกินจริงได ้โดยในการออกแบบนั้น ผูว้จิยัเร่ิมจากการน า
ตน้แบบของรูปป้ันและตวัอกัษรมาสกดัและคน้หาโครงสร้างภาพท่ีเป็นเอกลกัษณ์พิเศษและออกแบบ
ภาพใหม่โดยการเพิ่มองคป์ระกอบอ่ืนๆ ลงไปใหเ้หมาะสมกบัความตอ้งการของเยาวชนจนไดม้าเป็น
แบบร่างภาพการ์ตูนท่ีหลากหลาย 
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ภาพท่ี 3-42 ขั้นตอนการออกแบบรูปแบบตวัละคร 
 

การศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ลือกเอาพระพุทธรูปท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท่ีสุดของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตมาเป็นตน้แบบในการสร้างสรรคต์วัละครท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหส้ามารถดึงดูดความศรัทธาของผูค้น
ทัว่ไปไดเ้ป็นอยา่งดี ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาศาสนาพุทธแบบทิเบตไดถู้กหลอมรวมและผสมผสานเขา้
กบัวฒันธรรมทอ้งถ่ินและไม่หยดุรับเอาอิทธิพลทางศาสนามาจากประเทศอินเดีย พระพุทธรูปแบบ
วชัรยานไดซึ้มซบัรูปแบบพระพุทธรูปมาจากลทัธิบอนเสมอมา จนเม่ือเจา้หญิงเหวนิเฉิง (WenCheng) 
แห่งราชวงศถ์งัไดแ้ต่งงานกบัถู่ฟานในปีคริสตศ์กัราช 641 พระองคไ์ม่เพียงแต่ไดน้ าเอาศาสนาพุทธ
แบบมหายานในจีนเขา้ไปเผยแผใ่นทิเบตเท่านั้น แต่ยงัทรงน าวฒันธรรมชาวฮัน่เขา้ไปเผยแผจ่นท าให้
เกิดเป็นการผสมผสานขา้มวฒันธรรมจนส่งผลให้รูปป้ันของพระศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็น
ผลลพัธ์ท่ีแสดงการหลอมรวมทางวฒันธรรมท่ีงดงาม 

รูปแบบรูปป้ันของพระพุทธรูปในศาสนาพุทธมีรูปแบบและสีสันท่ีหลากหลายมาก
ประกอบดว้ยพระพุทธรูปท่ีมีใบหนา้อ่อนโยน มีกริยาสงบน่ิงไปจนถึงพระพุทธรูปท่ีแสดงท่าทีดุดนั
เกร้ียวกราด หนา้ตาละเมียดละไมสวยงามไปจนถึงหนา้ตาน่าเกลียดน่ากลวั ปัจจุบนัพระพุทธรูปของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตสามารแบ่งไดเ้ป็นพระสังฆราช พระพุทธเจา้ พระโพธิสัตว ์มหาเทวปีรัชญาปารมิ
ตา พระอรหนัต ์เทพผูคุ้ม้ครองปกป้องและเทพท่ีอ านวยโชคลาภบารมี เป็นตน้ ซ่ึงมีรูปแบบมากมายกวา่ 
1000 รูป แต่ท่ีเห็นไดบ้่อยจะมีประมาณ 100 รูปเท่านั้น 
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รูปแบบพระพุทธรูปทีพ่บเห็นได้ทัว่ไป 
ในกระบวนการสืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีมีมานานกวา่ 1000 ปี พระพุทธรูปท่ีปรากฏ

จ านวนมากลว้นไม่หยดุสร้างสรรค ์พฒันาและผสมผสานกบัลกัษณะพิเศษทางความเช่ือจนก่อใหเ้กิด
เป็นรูปป้ันพระพุทธรูปนบัพนันบัหม่ืนรูปแบบ ซ่ึงรูปป้ันทั้งหมดไม่เพียงแต่มีลกัษณะพิเศษแตกต่างกนั
ไปตามแต่ละนิกายเท่านั้น ในวดัแต่ละแห่งยงัมีรูปป้ันท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะของวดันั้นๆ แตกต่างกนัไป
ดว้ย เช่น 

 
ภาพท่ี 43 พระมญัชุศรีโพธิสัตวแ์บบทัว่ไป 

 
ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงจ าเป็นตอ้งท าการแยกจุดเด่นของพระพุทธรูปแต่ละแบบดว้ย ทั้งน้ี จากการ

รวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูลทั้งหมด พบวา่ พระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์พบเห็นไดท้ัว่ไปมี ดงัน้ี 
กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 

พระมญัชุ
ศรีโพธิสัตว ์
แบบทัว่ไป 

  

ใบหนา้เหมือนเด็กชาย
วยั 16 ปี ใบหนา้ยิม้แยม้ 
คิ้วมีสีขาว มีสติปัญญา
เฉียบแหลม และสวม
มงกุฎประดบัมุข 
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กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 
 

 

 

สวมชุดนางฟ้า ใส่ต่างหู 
เคร่ืองประดบัคอและ
ก าไลขอ้มือ เป็นตน้ 

 

มือซา้ยถือดอกบวั 1 
ดอก พระสูตรและวาง
ระฆงัทองไวบ้นพระ
สูตร มือขวาถือดอกบวั
อีก 1 ดอกและถือพระ
ขรรค ์

 
 

 

มือขวาเป็นสัญลกัษณ์
ของค าพดู หมายถึง การ
พดูเพื่อส่ิงมีชีวติ มือซา้ย
อยูใ่นท่าสมาธิ ซ่ึงเป็น
สัญลกัษณ์ของความ
สนใจ เทา้ทั้งสองขา้ง
ขดัสมาธิและนัง่อยูบ่น
ดอกบวั 

สิทไธกวรีะ 

  

ใบหนา้เหมือนเด็กชาย
วยั 16 ปี ใบหนา้ยิม้แยม้ 
คิ้วมีสีขาว มีสติปัญญา
เฉียบแหลม และสวม
มงกุฎประดบัมุข 
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กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 
 

 

 

สวมชุดนางฟ้า ใส่ต่างหู 
เคร่ืองประดบัคอและ
ก าไลขอ้มือ เป็นตน้ 

 

มือซา้ยถือดอกบวั 1 
ดอก พระสูตรและถือ
พระขรรค ์

    

เทา้ทั้งสองขา้งขดัสมาธิ
และนัง่อยูบ่นดอกบวั 
มือขวาเป็นสัญลกัษณ์
ของค าพดู หมายถึง การ
พดูเพื่อส่ิงมีชีวติ มือซา้ย
แสดงความตอ้งการ  

อำรยมัญชุ
โฆษะ 

 

 
 

 

ใบหนา้เหมือนเด็กชาย
วยั 16 ปี ใบหนา้ยิม้แยม้ 
คิ้วมีสีขาว มีสติปัญญา
เฉียบแหลมและสวม
มงกุฎประดบัมุข 

 

สวมชุดนางฟ้า ใส่ต่างหู 
เคร่ืองประดบัคอและ
ก าไลขอ้มือ เป็นตน้ 
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กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 

 

 
 

 

มือซา้ยถือดอกบวั 1 
ดอก พระสูตรและถือ
พระขรรค ์

 

มือขวาเป็นสัญลกัษณ์
ของค าพดู หมายถึง การ
พดูเพื่อส่ิงมีชีวติเทา้ทั้ง
สองขา้งขดัสมาธิและนัง่
อยูบ่นดอกบวั 

ยมำนตกะ 

 

 

บนใบหนา้มีดวงตาท่ีดุ
ร้าย 3 ดวงและปากอา้
กวา้งแสดงถึงความ
โกรธ ผมตั้งและสวม
มงกุฎหวักะโหลก 

 

แขวนลูกประค าหวั
กะโหลกท่ีคอและสวม
กระโปรงหนงัเสือ 

 

มือขวาถือระฆงัทอง มือ
ซา้ยแสดงความหมายถึง
ค าสั่งท่ีก่อใหเ้กิดความ
เกรงกลวัและตอ้งเช่ือฟัง 
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กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 

 

 

ขาขวางอข้ึนดา้นบน
และเหยยีดขาซา้ยลง
ดา้นล่าง 

มัญชุวร  

 

 

ใบหนา้ยิม้แยม้แจ่มใส
และมดัมวยผม 

 

สวมชุดนางฟ้า ใส่ต่างหู 
เคร่ืองประดบัคอและ
ก าไลขอ้มือ เป็นตน้มือ
ซา้ยถือพระขรรคแ์ละ
มือขวาถืออนิรุทธ์ 
(Aniruddha) 

 

นัง่อยูบ่นดอกบวั 
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กำรวเิครำะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ 

ช่ือ รูปภำพ เอกลกัษณ์ 

 

สัตวพ์าหนะคือสิงโต 

ตารางท่ี 3-3 การวเิคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์
 

แมว้า่องคป์ระกอบท่ีส าคญัดา้นรูปลกัษณ์ของพระมญัชุศรีโพธิสัตวจ์ะมีรูปแบบส่วนใหญ่ท่ี
แตกต่างกนั แต่เป้าหมายหลกัในการออกแบบคือ การคน้หาองคป์ระกอบร่วมเพื่อน ามาผสมผสาน
ร่วมกนั ดงันั้น จากการวเิคราะห์รูปแบบโดยรวมพบวา่ องคป์ระกอบส าคญัท่ีเหมือนกนัของพระมญัชุศรี
โพธิสัตวแ์ต่ละปางคือ พระขรรค ์ พระสูตร สิงโต ดอกบวั มงกุฎ คิ้ว ลกัษณะมุทรา เคร่ืองแต่งกายและ
เคร่ืองประดบักายต่างๆ 

 
ภาพท่ี 3-44 การวเิคราะห์องคป์ระกอบท่ีส าคญัของพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์

พระมญัชุศรี

โพธิสัตว ์

พระขรรค ์

พระสูตร 

สิงโต/นกยงู 

ดอกบวั 

มงกฎุ 

เคร่ืองแต่งกาย 

เคร่ืองประดบั 

มุทรา 

คิ้ว 

ตวัแทนคมัภีร์ทาง

พทุธศาสนา 
หน่ึงใน 32 ลกัษณะของ

พระพทุธเจา้ 

แสดงสติปัญญา 

พาหนะท่ีเป็น

เอกลกัษณ์ 

สญัลกัษณ์ของความ

บริสุทธ์ิ ศกัด์ิสิทธ์ิ 

สญัลกัษณ์ของความส าเร็จท่ี

สมบูรณ์ 

เคร่ืองแต่งกายแบบ

ดั้งเดิมของอินเดีย 

สญัลกัษณ์มือท่ี

แสดงความหมาย

แตกต่างกนั 
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เทคนิคกำรวำดภำพพระพุทธรูป 
เน่ืองจากพระพุทธรูปมีความส าคญักบัศาสนาพุทธแบบทิเบตในฐานะเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวทาง

ใจของผูท่ี้นบัถือศาสนา ดงันั้น พระพุทธรูปจึงตอ้งมีรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานเดียวกนั พระพุทธรูปของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตไม่ใช่รูปป้ันท่ีเกิดข้ึนจากการสร้างสรรคอ์ยา่งอิสระของผูป้ั้น แต่เป็นรูปป้ันท่ีมี
กฎเกณฑใ์นการสร้างสรรคท่ี์ตายตวั และเม่ือศาสนาพุทธแบบทิเบตผา่นการพฒันามาอยา่งยาวนานกวา่ 
1000 ปีท าใหก้ฎเกณฑเ์หล่าน้ีกลายเป็นระบบสัญลกัษณ์ท่ีเราเห็นอยูใ่นปัจจุบนั 

แมว้า่การออกแบบผลิตภณัฑ์ของผูว้จิยัในคร้ังน้ีจะไม่ไดจ้ดัท าข้ึนเพื่อความเล่ือมใสของ
พุทธศาสนิกชนหรือใชใ้นกิจกรรมทางศาสนา แต่ดว้ยความท่ีพระพุทธรูปลว้นมีความหมายท่ีแสดงถึง
ความเคร่งขรึม ตลอดจนพระพุทธรูปแต่ละองคไ์ม่ไดเ้ป็นเพียงแค่สัญลกัษณ์แห่งจิตวิญญาณเท่านั้น แต่
ยงัอุดมไปดว้ยความหมายพิเศษทางความเช่ือของมนุษย ์ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไม่ไดม้องขา้มประเด็นหลกัใน
จุดน้ีและไดท้  าการออกแบบรูปป้ันใหม่ใหมี้ลกัษณะตามแบบศาสนาพุทธแบบทิเบตท่ีเราสามารถพบ
เห็นไดท้ัว่ไป เช่น พระมญัชุศรีโพธิสัตวป์างยมานตกะท่ีมีใบหนา้สีน ้าเงิน น่ากลวั มีสามตา สวมมงกุฎ
และกระโปรงหนงัเสือ ซ่ึงมีความหมายท่ีแทจ้ริงวา่ การน าปัญหาต่างๆ ในหวัใจของมนุษยม์าแสดง
ออกมาเป็นความโลภ โกรธ หลง และเม่ือตณัหาเหล่านั้นพา่ยแพล้งก็จะกลายเป็นเคร่ืองประดบัท่ีอยูบ่น
ตวัของพระพุทธรูป เป็นตน้ เช่นน้ีแลว้ หากผูว้ิจยัมองขา้มปัจจยัส าคญัเหล่าน้ีและท าตามความคิดของ
ตนเองเพียงอยา่งเดียว ก็จะท าใหรู้ปป้ันพระพุทธรูปไม่มีแก่นสารตามแบบดั้งเดิมและอาจท าใหไ้ม่ไดรั้บ
การยอมรับอยา่งกวา้งขวางได ้
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ภาพท่ี 3-45 การออกแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์างยมานตกะ 

 
ตามหลกัทฤษฎีศิลปะการวาดภาพศาสนาพุทธแบบทิเบต หลกัการวาดภาพ “ใบหนา้สาม

ส่วน” ถูกมองวา่เป็นพื้นฐานของการวาดภาพดว้ยลกัษณะท่ีเรียบง่าย มีมาตรฐานและเป็นแนวทางการ
วาดภาพท่ีนกัวาดภาพศิลปะทางศาสนาตอ้งค านึงถึง 
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ภาพท่ี 3-46 วธีิการวาดภาพส่วนศีรษะของพระพุทธรูปตามหลกั “ใบหนา้สามส่วน” 
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ภาพท่ี 3-47 สัดส่วนส่วนศีรษะของพระพุทธรูป 
 

  
 

วธีิการวาดภาพดวงตาท่ีแสดง
ความสงบน่ิง 

วธีิการวาดภาพดวงตาท่ีแสดง
ความโกรธ 

วธีิการวาดภาพดวงตาท่ีแสดง
ความดุร้าย 

ภาพท่ี 3-48 วธีิการวาดภาพดวงตา 
 

เน่ืองจากการศึกษาในคร้ังน้ีมีลกัษณะเฉพาะและไม่ใช่การวาดภาพพระพุทธรูปท่ีมีรูปแบบ
เคร่งขรึม ดงันั้นผูว้จิยัจึงไม่ไดอ้อกแบบภาพพระพุทธเจา้ตามหลกัทฤษฎีศิลปะการวาดภาพพระพุทธเจา้ 
เพียงแต่ผูว้จิยัไดมี้การน าหลกัเกณฑท่ี์ส าคญัในการออกแบบมาใชพ้ิจารณาร่วมกนัเท่านั้น ดงัเช่น การ
ออกแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตวซ่ึ์งถือเป็นพระโพธิสัตวอ์งคส์ าคญัองคห์น่ึงท่ีมีลกัษณะของผูเ้ป็นมหา
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บุรุษ 32 ประการ (มหาปุริสลกัษณะ 32 ประการ) มีสัญลกัษณ์มุทราท่ีเป็นเอกลกัษณ์ พระเกศาไม่มว้น
ขดเป็นรูปกน้หอย และไม่มีกระดูกสะโพก เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 3-49 รูปแบบรูปป้ันพระมญัชุศรีโพธิสัตวใ์นหนงัสือ 
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ภาพท่ี 3-50 ลกัษณะมุทราในท่าถือดอกบวัท่ีแสดงถึงความเห็นอกเห็นใจและความศกัด์ิสิทธ์ิ 
 

 

 
ภาพท่ี 3-51 ลกัษณะมุทราของพระพุทธรูปทัว่ไป 
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ภาพท่ี 3-52 ลกัษณะพระพุทธรูปอยูใ่นอิริยาบถประทบั (นัง่) 

 
เทคนิคกำรวำดภำพกำร์ตูน 
1. การลดองคป์ระกอบภาพ 
การลดองคป์ระกอบภาพเป็นวธีิการท่ีใชก้นัโดยทัว่ไปในการออกแบบงานศิลปะ โดย Ludwig 

Mies Van der Rohe สถาปนิกช่ือดงัชาวเยอรมนัไดก้ล่าวไวว้า่ “Less is more” และ Auguste Rodin ประ
ติมากรท่ีมีช่ือเสียงโด่งดงัชาวฝร่ังเศสยงัมีความคิดเห็นตรงกนัวา่ “ประติมากรรมท่ีดีตอ้งถอดส่วนเกิน
ออก” นอกจากน้ี Huang Binhong จิตรกรรมจีนสมยัใหม่ยงัไดใ้ชเ้ทคนิคในการวาดภาพดว้ยวธีิ “ถา้งาน
ไม่ยากก็ท าใหซ้บัซอ้น แต่ถา้ยากก็ใหล้ดองคป์ระกอบลงเพราะงานท่ีนอ้ยจะซบัซอ้นมากกวา่” เป็นตน้ 
ทั้งน้ี ตามอตัราส่วนพื้นฐานในการวาดภาพ การลดองคป์ระกอบภาพเหมาะส าหรับภาพท่ีมีการตกแต่งท่ี
ซบัซอ้น เช่นเดียวกบัลวดลายของประติมากรรมท่ีเราจ าเป็นตอ้งคน้หาใจความส าคญัของมนัและน ามา
วาดเป็นภาพท่ีสมบูรณ์อยา่งง่ายถึงจะสามารถท าใหรู้ปนั้นดูเหมือนเดิม 
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2. การเพิ่มองคป์ระกอบภาพ 
เม่ือใชรู้ปแบบท่ีเรียบง่ายมาวาดสัดส่วนร่างกายขั้นพื้นฐานไดแ้ลว้ก็จ  าเป็นตอ้งเลือกและเพิ่ม

องคป์ระกอบ 8 อยา่ง ไดแ้ก่ พระขรรค ์ พระสูตร สิงโต ดอกบวั มงกุฎ คิ้ว ลกัษณะมุทรา เคร่ืองแต่งกาย
และเคร่ืองประดบักายต่างๆ ของพระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์วิเคราะห์มาไดใ้นก่อนหนา้น้ีลงไปในภาพดว้ย 
หรือกล่าวง่ายๆ ไดว้า่เป็นการเพิ่มลกัษณะพิเศษเฉพาะของพระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์แตกต่างจาก
พระพุทธรูปอ่ืนๆ ลงไปนัน่เอง 

 
ภาพท่ี 3-53 การออกแบบดว้ยการเพิ่มองคป์ระกอบภาพ 
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3. การสร้างแรงดึงดูดใจท่ีสอดคลอ้งกบัสุนทรียศาสตร์ของเยาวชน 
เยาวชน คือบุคคลกลุ่มพิเศษท่ีอยูใ่นวยัระหวา่งเด็กกบัผูใ้หญ่และเป็นกลุ่มบุคคลท่ีสนใจต่อการ

เปล่ียนแปลงใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา ดงันั้น การออกแบบของผูว้จิยัในคร้ังน้ีจึงหลีกเล่ียงการ
ออกแบบท่ีเป็นรูปแบบดั้งเดิม แต่ไดมี้การใส่องคป์ระกอบและเทคนิคใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจต่างๆ ลงไปเพื่อ
ดึงดูดความสนใจของเยาวชน 

3.1 การเพิ่มองคป์ระกอบดว้ยรูปสัตว ์แมว้า่เยาวชนจะเป็นวยัท่ีรู้เร่ืองกวา่วยัเด็ก แต่พวกเขา
ก็ถือเป็นวยัท่ียงัคงไร้เดียงสาตามธรรมชาติ ดงันั้นหากผูว้ิจยัน านกัษตัรประจ าราศีเกิดมาประยกุตใ์ช้
ร่วมกบัการออกแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตวก์็จะสามารถสร้างความสนใจและดึงดูดใจเยาวชนได ้เช่น 
การเพิ่มรูปสัตวล์งไปในภาพเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความมีชีวิตชีวาและน่าสนใจ เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 3-54 การน าหนูมาใชร่้วมกบัการออกแบบ 
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ภาพท่ี 3-55 การน านกยงูมาใชร่้วมกบัการออกแบบพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์
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3.2 การออกแบบตามเอกลกัษณ์ของบุคคล บุคลิกภาพส่วนบุคคลเป็นส่ิงท่ีเยาวชนช่ืนชอบ
เป็นอยา่งสูง จากการศึกษาขอ้มูลทัว่ไปพบวา่ เยาวชนส่วนใหญ่ไม่ชอบใส่เส้ือผา้เคร่ืองแต่งกายเหมือน
บุคคลอ่ืน ไม่ชอบท่ีจะปฏิบติัตามกฎ ชอบลองส่ิงใหม่ๆ ชอบความต่ืนเตน้ ชอบท าตามความนิยมในยคุ
นั้นและปรารถนาท่ีจะไดรั้บการยอมรับจากบุคคลอ่ืน ดงันั้น การเพิ่มบุคลิกท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของบุคคล
ลงไปในการออกแบบภาพยอ่มสามารถดึงดูดใจเยาวชนไดดี้ เช่น ดวงตาท่ีแสดงความโกรธ ผูว้จิยัไดแ้รง
บนัดาลใจมาจากการแต่งตาแบบสโมคก้ีอาย เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 3-56 การออกแบบดวงตาจากการแต่งตาแบบสโมคก้ีอาย 
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ภาพท่ี 3-57 การออกแบบลกัษณะมุทรา 
 

3.3 การออกแบบตามลกัษณะของผูห้ญิง เน่ืองจากพระโพธิสัตวเ์ป็นศูนยร์วมของความ
เสียสละซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยกบัความอ่อนโยนของเพศหญิง อนัจะเห็นไดจ้ากลกัษณะของพระโพธิสัตว์
ตามแบบชาวฮัน่ ดงันั้น ในการออกแบบภาพร่าง ผูว้จิยัจึงไดใ้ส่องคป์ระกอบภาพท่ีแสดงความอ่อนโยน
ของเพศหญิงลงไปในภาพดว้ย เช่น ผมยาว หนา้อก และเคร่ืองแต่งกาย เป็นตน้ นอกจากน้ี ยงัไดมี้การ
ตกแต่งภาพดว้ยเคร่ืองประดบัของผูห้ญิงเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงกิริยาท่ีนุ่มนวลดว้ย 
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ภาพท่ี 3-58 พระมญัชุศรีโพธิสัตวต์ามรูปแบบศาสนาพุทธของชาวฮัน่ 

 
4. การออกแบบตามสไตลก์าร์ตูน การ์ตูนเป็นศิลปะรูปแบบหน่ึงท่ีมีลกัษณะพิเศษเป็นของ

ตนเอง เช่น เกินจริง ใชเ้ทคนิคท่ีแสดงการเปล่ียนแปลงรูปแบบ เตม็ไปดว้ยจินตนาการ หนา้ตาคลา้ย
มนุษย ์และตลกขบขนั เป็นตน้ ดงันั้น การออกแบบผลิตภณัฑด์ว้ยรูปแบบการ์ตูนจึงจ าเป็นตอ้งค านึงถึง
ลกัษณะดั้งเดิมแบบเฉพาะของตวัละครนั้นๆ ก่อนเสมอ ทั้งน้ีการออกแบบดว้ยเทคนิคการ์ตูนน้ีสามารถ
ท าไดอ้ยา่งหลากหลาย เช่น การออกแบบตวัละครใหมี้หวัโตแต่ตวัเล็กซ่ึงจะแสดงใหเ้ห็นถึงความน่ารัก
ของตวัละคร หรือการออกแบบใหห้นูมีลกัษณะค่อนขา้งอว้น การออกแบบดาบใหมี้ลกัษณะคลา้ยกบัใน
เกม เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-59 การออกแบบตามสไตลก์าร์ตูนดว้ยการลดองคป์ระกอบภาพ 
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ภาพท่ี 3-60 การออกแบบลกัษณะใบหนา้ของพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์
 

 
ภาพท่ี 3-61 การออกแบบลกัษณะใบหนา้ตามแบบการ์ตูน 
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ภาพท่ี 3-62 การออกแบบโครงหนา้และมงกุฎของพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์
 

 
ภาพท่ี 3-63 การออกแบบหนา้ตาพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์
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ภาพท่ี 3-64 การออกแบบลกัษณะร่างกายของพระมญัชุศรีโพธิสัตวเ์ป็นแบบการ์ตูน 
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ภาพท่ี 3-65 การออกแบบลกัษณะร่างกายของพระมญัชุศรีโพธิสัตวเ์ป็นแบบการ์ตูน 
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ภาพท่ี 3-66 การออกแบบดาบใหมี้ลกัษณะคลา้ยกบัในเกม 

 

 
ภาพท่ี 3-67 การออกแบบเคร่ืองตกแต่งอ่ืนๆ 
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5. การออกแบบดว้ยเทคนิคการออกแบบใหม่ (Re-Design) กระบวนการน้ีคือการ
ปรับเปล่ียนรูปแบบของการออกแบบแบบดั้งเดิมใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยัใหม่ โดยหลกัแลว้ การ
ออกแบบในขั้นตอนน้ีจ าเป็นตอ้งค านึงถึงการท าภาพสามมิติ จงัหวะในการเคล่ือนไหว เทคโนโลย ีAR 
และการพิมพส์ามมิติดว้ย เช่น พระฉพัพรรณรังสีท่ีแผจ่ากพระกายของพระพุทธเจา้สามารถวาดเป็นภาพ
พื้นผวิได ้แต่ไม่สามารถพิมพส์ามมิติหรือแสดงผลแบบ AR ได ้ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งใชเ้ทคนิคการลด
องคป์ระกอบภาพควบคู่กนัไปดว้ย 

 
ภาพท่ี 3-68 การวาดภาพพระฉพัพรรณรังสี 
 

กำรออกแบบแบบร่ำงและกำรสอบถำมควำมคดิเห็นผู้เช่ียวชำญ 
จากการลงพื้นท่ีศึกษาและรวบรวมขอ้มูลวรรณกรรมในก่อนหนา้น้ีท าใหผู้ว้ิจยัคน้พบ

องคป์ระกอบท่ีส าคญัของลกัษณะพระพุทธรูปแบบทิเบตท่ีอุดมไปดว้ยเน้ือหาทางวฒันธรรมของศาสนา
พุทธแบบทิเบต เม่ือผูว้จิยัน าองคป์ระกอบท่ีคน้พบมาประยกุตใ์ชร่้วมกบัการออกแบบภาพดว้ยเทคนิค
การ์ตูน เทคโนโลย ีAR และการพิมพส์ามมิติจึงท าใหส้ามารถสร้างสรรคภ์าพแบบร่างไดเ้ป็นจ านวน
มาก อยา่งไรก็ตาม เม่ือท าการวเิคราะห์อยา่งละเอียดและด าเนินการปรับแกแ้บบร่างใหเ้หมาะสม ผูว้จิยั
คิดวา่ แบบร่างท่ีเหมาะสมสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 สไตล ์ดงัน้ี  
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ภาพท่ี 3-69 ตน้แบบแบบร่างท่ี 1 
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ภาพท่ี 3-70 ตน้แบบแบบร่างท่ี 2 



138 

 
ภาพท่ี 3-71 ตน้แบบแบบร่างท่ี 3 
 

องค์ประกอบในภำพแบบร่ำงทั้ง 3 แบบ 
 มงกฎุ คิ้ว สิงโต 

พระ
ขรรค ์

ดอกบวั มุทรา 
เคร่ือง
แต่งกาย 

พระสูตร 

แบบร่างท่ี 1 √ √ √ √ √ √ √  
แบบร่างท่ี 2 √ √  √ √ √ √  
แบบร่างท่ี 3 √ √  √ √ √ √  
ตารางท่ี 3-4 การเปรียบเทียบองคป์ระกอบในภาพแบบร่างทั้ง 3 แบบ 
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ทั้งน้ี เพื่อใหไ้ดภ้าพแบบร่างท่ีครอบคลุมเน้ือหาทางศาสนาพุทธแบบทิเบตในทุกดา้นและ
สามารถท าใหเ้ยาวชนเขา้ใจเน้ือหาทางวฒันธรรมโดยเฉพาะเทคนิคทางศิลปะ ศิลปะการสร้าง
ภาพเคล่ือนไหวท่ีทนัสมยั ศิลปะส่ือใหม่และการออกแบบงานฝีมือท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดน้ าภาพ
ตน้แบบแบบร่างทั้ง 3 แบบร่างไปสอบถามความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหไ้ดต้น้แบบแบบร่างท่ี
เหมาะสม ซ่ึงจากการสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัแบบร่างทั้งหมด พบวา่ 

 
ภาพท่ี 3-72 ขั้นตอนการคดัเลือกแบบร่าง 
 

ควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญ 

ช่ือ
ผู้เช่ียวชำญ 

แบบร่ำงที ่1 แบบร่ำงที ่2 แบบร่ำงที ่3 

คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น 

Yinba 
Jiacuo 

5 

เป็นรูปป้ันพระโพธิสตัว์
ท่ีสร้างการรับรู้สูงเพราะ
สามารถพบเห็นได้
ทัว่ไป โดยเฉพาะดวงตา
ท่ีแสดงอารมณ์โกรธ
และเปลวไฟดา้นหลงัมี
ความโดดเด่นมาก 

3 

แมว้า่พระพทุธรูปน้ี
จะมีความสวยงาม
มาก แต่กลบัไม่มี
ความรู้สึกท่ีแสดงถึง
ศกัด์ิสิทธ์ิและเคร่ง
ขรึม 

3 

เป็นพระพทุธรูปท่ีมี
ความสง่างาม แต่ไม่ 
สามารถเป็นตวัแทน
พระโพธิสตัวไ์ด้
เพราะยงัขาดลกัษณะ
จุดเด่นบางประการ 

Jiangbai 5 
เป็นรูปป้ันพระโพธิสตัว์
ท่ียงัคงรักษาลกัษณะ

3 
พระโพธิสตัวข์อง
ทิเบตเป็นเพศชาย แต่

3 
ภาพน้ีดูผอ่นคลาย แต่
ก็อุดมไปดว้ยความ
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ควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญ 

ช่ือ
ผู้เช่ียวชำญ 

แบบร่ำงที ่1 แบบร่ำงที ่2 แบบร่ำงที ่3 

คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น 

Wangdui พ้ืนฐานของพระพทุธรูป
ไวไ้ดดี้และมีการใช้
เทคนิคภาพวาดการ์ตูนท่ี
เยาวชนช่ืนชอบ 

ของชาวฮัน่เป็นเพศ
หญิง แมว้า่การวาด
ภาพดว้ยเทคนิคเกิน
จริงจะท าใหภ้าพดู
สวยงาม แต่ผมคิดวา่
อาจท าใหไ้ม่ไดรั้บ
การยอมรับจากคน
ทัว่ไป 

สุขมุ นุ่มนวลและ
เยาวชนน่าจะช่ืนชอบ 

Ye 
Gongxian 

5 

เป็นภาพท่ีผสมผสาน
เทคนิคเกินจริงไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและมีสตัวท่ี์
สามารถดึงดูดความ
สนใจของเยาวชนได ้แต่
ควรปรับรูปหนูให้
เหมาะสมกวา่น้ี 

4 
เป็นพระโพธิสตัวท่ี์ดู
อ่อนโยนตามแบบ
ของชาวฮัน่ 

3 

ใบหนา้สง่างาม เคร่ือง
แต่งกายละเอียดและ
เหมาะสมส าหรับใช้
เป็นตวัแทนพระ
โพธิสตัว ์

Yang 
Xueguo 

5 

มีลกัษณะแตกต่างไป
จากดั้งเดิมเป็นอยา่งมาก 
แต่ก็แสดงถึงความมี
ชีวติชีวาไดดี้ ถ่ายทอด
อารมณ์ไดอ้ยา่ง
สอดคลอ้งกบัยคุปัจจุบนั 
เยาวชนน่าจะช่ือชอบ 

4 

การออกแบบน้ี
น่าสนใจมาก แต่
ผูว้จิยัไม่ควรมองขา้ม
เร่ืองเพศของพระ
โพธิสตัว ์การ
ออกแบบเส้ือผา้ดู
ซบัซอ้นเกินไปหาก
น ามาพิมพส์ามมิติ
หรือท าภาพ AR จะ
ท าใหเ้กิดปัญหาได ้

4 
การออกแบบน้ีท าให้
รู้สึกถึงความเรียบง่าย
และธรรมดาเกินไป 

He Pu 5 
ฉนัชอบการออกแบบน้ี
มาก เหมาะส าหรับ
เยาวชน แต่รู้สึกวา่หนู

4 
ในฐานะผูห้ญิงฉนั
ยงัคงช่ืนชมแนวคิด
การออกแบบน้ี แต่

3 
ไม่มีเอกลกัษณ์เฉพาะ
ของพระโพธิสตัว ์แต่
มีลกัษณะคลา้ยโยคี 



141 

ควำมคิดเห็นของผู้เช่ียวชำญ 

ช่ือ
ผู้เช่ียวชำญ 

แบบร่ำงที ่1 แบบร่ำงที ่2 แบบร่ำงที ่3 

คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น คะแนน ควำมคดิเห็น 

ควรแกไ้ขดวงตาใหมี้
ความเหมือนจริง
มากกวา่น้ี 

มงกฎุและเส้ือผา้มี
การออกแบบท่ีเกิน
จริงมากเกินไปซ่ึง
อาจเป็นปัญหากบั
การผลิตได ้

รวม 25 ดมีำก 18 พอใช้ 16 พอใช้ 

ตารางท่ี 3-5 การประเมินความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
เม่ือผูเ้ช่ียวชาญใหข้อ้คิดเห็นและประเมินคะแนนใหก้บัตน้แบบแบบร่างทั้ง 3 แบบร่างแลว้ 

พบวา่ ตน้แบบแบบร่างท่ี 1 ไดค้ะแนนเตม็ 25 คะแนน ไม่วา่จะเป็นผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นศาสนาหรือการ
ออกแบบแอนิเมชนัลว้นใหก้ารยอมรับวา่เป็นแบบร่างท่ีดี มีเอกลกัษณ์ของพระโพธิสัตวท่ี์โดดเด่น ให้
ความรู้สึกร่วมสมยั ผูน้บัถือศาสนาพุทธน่าจะยอมรับไดแ้ละเป็นท่ีช่ืนชอบของเยาวชน ตน้แบบแบบร่าง
ท่ี 2 ไดค้ะแนน 18 คะแนน และแบบร่างท่ี 3 ได ้16 คะแนน โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นศาสนาเห็นวา่พระ
โพธิสัตวมี์ลกัษณะเป็นผูห้ญิงซ่ึงไม่ค่อยเหมาะสม ส่วนผูเ้ช่ียวชาญดา้นแอนิเมชนัคิดวา่การออกแบบ
เคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดบัท่ีซบัซอ้นเกินไปอาจก่อใหเ้กิดปัญหาดา้นการผลิตได ้หรือสรุปไดว้า่ 
ตน้แบบแบบร่างแบบท่ี 1 คือแบบร่างท่ีเหมาะสมในการน าไปจดัท าเป็นตน้แบบผลิตภณัฑม์ากท่ีสุด 
 

กำรออกแบบสีสัน 
ขั้นตอนการออกแบบสี มีดงัน้ี ก่อนอ่ืนผูว้ิจยัไดค้น้หาสีท่ีแสดงดีเอน็เอทางวฒันธรรมของ

ศาสนาพุทธแบบทิเบตผา่นการศึกษาสถาปัตยกรรม ศิลปะและวถีิชีวติของชาวทิเบต จากนั้นท าความ
เขา้ใจเก่ียวกบัทฤษฎีการวาดภาพสีของทิเบตแบบดั้งเดิม และสุดทา้ยคือการจบัคู่สีท่ีเหมาะสมและ
ระบายลงบนผลิตภณัฑ์ 
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ภาพท่ี 3-73 ความสัมพนัธ์ของกระบวนการออกแบบสีสัน 
 
กำรวเิครำะห์สีสันจำกดีเอน็เอทำงวฒันธรรมของศำสนำพุทธแบบทิเบต 
นบัตั้งแต่การเลือกใชสี้ไปจนถึงรูปแบบสีของศาสนาพุทธแบบทิเบต ทุกกระบวนการลว้น

สะทอ้นใหเ้ห็นแนวความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือและความงามตามหลกัสุนทรียศาสตร์ทั้งส้ิน โดย
สีสันท่ีนิยมใชใ้นศาสนาพุทธแบบทิเบตมี 5 สี ไดแ้ก่ สีขาว สีฟ้า สีแดง สีเหลืองและสีเขียว ซ่ึงมี
ความหมายหมายถึงจกัรวาล ไดแ้ก่ น ้า อากาศ ไฟ ดินและลม 

ล ำดับ สี ควำมหมำย 
1 สีขาว น ้า 
2 สีฟ้า อากาศ 
3 สีแดง ไฟ 
4 สีเหลือง ดิน 
5 สีเขียว ลม 

ตารางท่ี 3-6 สี 5 สีของศาสนาพุทธแบบทิเบตและความหมายของสี 
 

ศาสนาพุทธแบบทิเบตไดส้รุปเหตุการณ์ส าคญัของโลกไว ้4 ประการคือ “Xi” หมายถึง การ
ก าจดัโรคและภยัพิบติัภยั หรือความอบอุ่น สีท่ีเป็นตวัแทนคือสีขาว “Zeng” หมายถึง การเติบโต ความ
มัง่คัง่ ชีวติ เกียรติยศและต าแหน่งทางการงานหรือการพฒันา สีท่ีเป็นตวัแทนคือสีเหลือง “Huai” 
หมายถึง ความเคารพหรือพลงัอ านาจ สีท่ีเป็นตวัแทนคือสีแดง และสุดทา้ยคือ “Fu” หมายถึง การฆ่า
ความไม่พอใจ สัตวป์ระหลาดหรือความดุร้าย สีท่ีเป็นตวัแทนคือสีเขียวเขม้ 

 
 
 
 
 

การวเิคราะห์สีสัน การจบัคู่สี การลงสี 
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ล ำดับ สี ควำมหมำย 
1 สีขาว อบอุ่น 
2 สีเหลือง การพฒันา 
3 สีแดง อ านาจ 
4 สีเขียวเขม้ ดุร้าย 

ตารางท่ี 3-7 สี 5 ตารางเปรียบเทียบความหมายของสี 4 ชนิด 
 
กำรน ำสีสันของศำสนำพุทธแบบทเิบตมำประยุกต์ใช้ร่วมกบักำรสร้ำงสรรค์ 
1. สีสันบนส่ิงปลูกสร้าง 
ศาสนสถานของศาสนาพุทธแบบทิเบตส่วนใหญ่จะนิยมใชสี้แดง สีขาว สีเหลือง และสีด าเป็น

หลกัมาทาบนส่ิงปลูกสร้าง ส่วนสีอ่ืนๆ จะท าหนา้ท่ีเป็นตวัช่วยในการประดบัตกแต่ง โดยบริเวณรอบๆ 
ของส่ิงปลูกสร้างมกัจะถูกทาดว้ยสีขาวเพื่อแสดงความหมายถึงความเงียบสงบและความเป็นสิริมงคล 
ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้ สีขาวถือเป็นสีส าคญัและนิยมน ามาทาบริเวณก าแพงหรือพื้นผวิดา้นนอกของส่ิงปลูก
สร้างจนเกิดเป็นความรู้สึกทางการมองเห็นท่ีสะดุดตา ส่วนสีเหลืองจะหมายถึงสถานท่ีศกัด์ิสิทธ์ิและสี
แดงเป็นสัญลกัษณ์ของพระพุทธเจา้ นอกจากน้ี สีเหลืองและสีแดงยงัเป็นสีท่ีแสดงความหมายถึงความ
สูงส่งและความเคารพนบัถือดว้ย ส่วนสีด าเป็นสีท่ีใชเ้พื่อขบัไล่ส่ิงชัว่ร้าย นิยมน ามาทาบริเวณประตู 
หนา้ต่างและจุดท่ีใชเ้ช่ือมต่อกบัโลกภายนอกเพื่อป้องกนัไม่ใหส่ิ้งอปัมงคลทั้งปวงบุกรุกเขา้มาภายใน 
ส่วนสีเขียวและสีฟ้าคือสีท่ีนิยมน ามาใชป้ระดบัตกแต่งทัว่ไป ส่วนใหญ่ใชส้ าหรับตกแต่งลวดลาย
บริเวณประตูและหนา้ต่าง 
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ภาพท่ี 3-74 โครงสร้างสีของวดัโปตาลานอ้ย 

 
2. สีสันบนจิตรกรรมฝาผนงัและผา้ทงักา้ 
ในวดัพุทธแบบทิเบตจะมีจิตรกรรมฝาผนงัและผา้ทงักา้เป็นจ านวนมากเพราะถือเป็นการ

แสดงออกทางศิลปะท่ีสะทอ้นเอกลกัษณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบต ภาพบุคคลและส่ิงของท่ีปรากฏบน
จิตรกรรมฝาผนงัและผา้ทงักา้ส่วนใหญ่จะมีสีแดง สีขาว สีด า สีฟ้า สีเหลืองและสีเขียวซ่ึงต่อมาได้
กลายเป็นสัญลกัษณ์ส าคญัท่ีใชใ้นการแสดงฐานะของบุคคล นอกจากน้ี สียงัมีบทบาทในการถ่ายทอด
ความหมายภายในของศาสนาดว้ย โดยสีแดงและสีขาว เป็นสัญลกัษณ์ของความเห็นอกเห็นใจ 
สติปัญญา ความเป็นสิริมงคลและความรู้สึก เป็นตน้ อีกทั้งยงัเป็นสีท่ีนิยมน ามาใชว้าดภาพพระโพธิสัตว ์
พระพุทธเจา้และพระนางทารา ส่วนสีด า สีฟ้าและสีน ้าเงินเป็นสัญลกัษณ์ของพลงัและการต่อสู่ ดงันั้น 
จึงนิยมน ามาใชส้ าหรับวาดภาพเทพผูพ้ิทกัษ์ ส่วนสีเหลืองเป็นสัญลกัษณ์ของความรุ่งโรจน์และร ่ ารวย 
ดงันั้นจึงเป็นสีของเทพไฉ่ส่ิงเอ้ีย (เทพเจา้แห่งโชคลาภ) 
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ภาพท่ี 3-75 ยมานตกะมีร่างกายสีน ้าเงิน 

 

 
ภาพท่ี 3-76 พระไวโรจนพุทธะมีร่างกายสีขาว 
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ภาพท่ี 3-77 เทพไฉ่ส่ิงเอ้ียมีร่างกายสีเหลือง 

 
3. สีสันบนธงมนตราหา้สี 
การแขวนธงมนตราเป็นประเพณีทางศาสนาท่ีแพร่หลายในทิเบตและสืบทอดต่อกนัมา

ยาวนานกวา่หลายพนัปี โดยนิยมแขวนธงน้ีไวบ้นยอดเขา หุบเขา ริมแม่น ้า ริมทางและท่ีวดั เป็นตน้ ซ่ึง
ทุกคร้ังท่ีลมพดัธงน้ีปลิวไสวก็มีความหมายเหมือนกบัขอ้ความบนธงน้ีไดถู้กอ่านไปแลว้ ธงมนตราคือ
ธงชนิดหน่ึงท่ีท ามาจากวสัดุจ าพวกผา้ฝ้าย เส้นดา้ยและเส้นไหม มีดว้ยกนัทั้งหมด 5 สีคือ สีฟ้าหมายถึง
ทอ้งฟ้า สีขาวหมายถึงกอ้นเมฆ สีแดงหมายถึงเปลวไฟ สีเขียวหมายถึงแม่น ้าและสีเหลืองหมายถึง
แผน่ดิน ซ่ึงตอ้งเรียงล าดบัของสีธงตามน้ีเท่านั้นดว้ย อยา่งไรก็ตาม นกัวชิาการบางท่านคิดวา่ 
ความหมายของธงมนตราหา้สีน้ีน่าจะคลา้ยคลึงกบัแนวคิดของชาวจีนโบราณท่ีหมายถึง ทอง ไม ้น ้า ไฟ
และดิน 
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ภาพท่ี 3-78 โครงสร้างสีของธงมนตราหา้สี 

 
ทฤษฎสีีของภำพวำดแบบทเิบต 
ตามหลกัทฤษฎีสีของทิเบต สีถูกแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือมีสีสัน ไดแ้ก่ แม่สี สีขั้นท่ี 2 และ

สีขั้นท่ี 3 และไม่มีสีสัน ประกอบดว้ยสีด า สีขาว และสีเทา โดยแม่สีประกอบดว้ยสีแดง สีเหลือง สีฟ้า
และสีขาว ซ่ึงเป็นสีใชส้ามารถใชผ้สมกบัสีอ่ืนๆ อีกทั้งยงัเป็นสีแทท่ี้ไม่มีสีใดมาเปล่ียนแปลงสีเดิมของ
มนัได ้ตามหลกัทฤษฎีสีของทิเบตแบบดั้งเดิม สีเหลือง สีฟ้า สีแดงและสีเขียว 4 สีน้ีถือวา่เป็นพอ่สี ส่วน
สีขาวถือวา่เป็นแม่สี โดยทั้ง 5 สีน้ี ถือเป็นสีหลกัตามทฤษฎีสีของภาพวาดแบบทิเบต เม่ือน าสีเหลือง สี
ฟ้า สีแดงและสีเขียวมาผสมกบัสีขาวจะท าใหสี้ทั้ง 4 อ่อนลงและถูกเรียกวา่หลานสี นอกจากน้ี หากน าสี 
2 สีหรือมากกวา่มาผสมเขา้ดว้ยกนัก็จะท าใหเ้กิดเป็นสีสันท่ีสวยงามอ่ืนๆ เป็นจ านวนมาก เช่น สีแดงส้ม 
สีเขียวมรกต สีน ้าตาล หรือเรียกวา่การผสมสี โดยการผสมสีตามหลกัแบบทิเบตน้ีสามารถผสมกนัเป็นสี
ใหม่ไดม้ากกวา่ 158 สี นอกจากน้ี บนจิตรกรรมฝาผนงัและผา้ทงักา้ยงันิยมใชสี้จากแร่และพืชพนัธ์ุ
ธรรมชาติมาใชว้าดภาพ เช่น สีแดงจากชาด กมัมะถนักบัสารหนูผสมกนัเป็นสีเหลือง น าสีฟ้าจากพืชมา
สกดัเป็นสีเขียวและสีฟ้า เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-79 จิตรกรรมฝาผนงัในวดัโจคงัท่ีวาดข้ึนตามหลกัทฤษฎีสีของทิเบต 

 
กำรออกแบบสีตำมพระประจ ำวนัเกดิ 
จากการวเิคราะห์และสรุปขอ้มูลท่ีคน้พบเก่ียวกบัศาสนาพุทธแบบทิเบตท าใหผู้ว้ิจยัทราบวา่

สีสันท่ีนิยมใชใ้นศาสนาพุทธแบบทิเบตคือ สีเหลือง สีฟ้า สีแดง สีเขียว (ด า) และสีขาว ซ่ึงมีความส าคญั
ทั้งในแง่ภูมิหลงัทางวฒันธรรมและการประยกุตใ์ชใ้นทางปฏิบติัจนต่อมากลายเป็นสัญลกัษณ์ของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบต ดงันั้น ในขั้นตอนการออกแบบจึงจ าเป็นตอ้งพิจารณาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งและใชสี้
ดงักล่าน้ีเป็นพื้นฐานในการออกแบบดว้ย 

ทั้งน้ี เน่ืองจากชาวทิเบตมีการน าสีไปประยกุตใ์ชง้านในสถานการณ์ท่ีแตกต่างกนั ดงันั้นจึงท า
ใหไ้ม่มีขอ้ก าหนดท่ีตายตวัในเร่ืองของการใชสี้ เพียงแต่มีการจ ากดัความลกัษณะของแม่สีไวอ้ยา่งง่าย 
เช่น การออกแบบผลงานของผูว้จิยัในคร้ังน้ีไดมี้การน า “เปลวไฟ” มาใชแ้สดงลกัษณะถึงการเผาไหม ้
โดยผูว้จิยัไดเ้ลือกใชโ้ทนสีอุ่นคือสีแดงและสีเหลืองเป็นหลกั อีกทั้งยงัมีการน าสีพื้นฐานทั้ง 5 สีของ
ทิเบตมาประยกุตใ์ชเ้พื่อสร้างความสมดุลทางดา้นแสงสวา่งและความอ่ิมของสีดว้ยอนัจะท าใหภ้าพนั้น
ยิง่มีความสวยงามมากข้ึน 
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ภาพท่ี 3-80 การออกแบบสีท่ีใหค้วามรู้สึกถึงเปลวไฟ 

 

 
ภาพท่ี 3-81 ววิฒันาการของสีสันทั้ง 5 สีของทิเบต 

 
นอกจากน้ี ในขั้นตอนของการออกแบบสี ผูว้จิยัยงัไดน้ าสีตน้แบบของรูปป้ันมาประยกุตใ์ชใ้น

การออกแบบดว้ย เช่น จากบนัทึกในคมัภีร์พระสูตรกล่าววา่ พระโพธิสัตวมี์ผวิสีขาวและสีเหลือง ดงันั้น 
ผูว้จิยัจึงพิจารณาเลือกใชสี้ขาวมาผสมกบัสีแดงเพื่อใหผ้วิของพระโพธิสัตวใ์นผลงานของผูว้จิยัใกลเ้คียง
กบัสีผวิจริงและยงัท าใหภ้าพนั้นดูเป็นธรรมชาติอีกดว้ย 
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ภาพท่ี 3-82 สีผวิของพระมญัชุศรีโพธิสัตวบ์นจิตรกรรมฝาผนงัถูกผสมดว้ยสีแดงเล็กนอ้ย 

 
เม่ือพิจารณาอยา่งละเอียดและรวบรวมขอ้มูลของสีสันท่ีปรากฏบนจิตรกรรมฝาผนงัและผา้

ทงักา้ พบวา่ สีสันท่ีอยูบ่นเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดบัมีความสอดคลอ้งกบัลกัษณะสีของทิเบตซ่ึง
สามารถน ามาพิจารณาเพื่อใชใ้นการออกแบบได ้
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ภาพท่ี 3-83 สีสันบนเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดบัของพระโพธิสัตวบ์นจิตรกรรมฝาผนงั 
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ภาพท่ี 3-84 สีเทาท่ีปรากฏอยูบ่นผา้ทงักา้ 
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ภาพท่ี 3-85 สีสันท่ีปรากฏอยูบ่นผา้ทงักา้ 
 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการทางดา้นสุนทรียศาสตร์ของเยาวชน ในการออกแบบสีบน
แบบร่างผลงาน ผูว้ิจยัไดมี้การน าสีเทามาประยกุตใ์ชเ้พื่อเนน้ถึงความรู้สึกท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ซ่ึงจากการ
ทดลองออกแบบท่ีผา่นมา สามารถก าหนดสีของแบบร่างผลิตภณัฑไ์ดด้งัน้ี 
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ภาพท่ี 3-86 ผลงานการออกแบบตน้แบบแบบร่างพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนสิงโต 
 
 ทั้งน้ี เพื่อให้เกิดรูปแบบผลงานท่ีหลากหลาย ผูว้จิยัจึงไดท้ดลองออกแบบพระมชุัศรีโพธิสัตว์
ข้ึนมาใหม่ตามสไตลแ์ละแนวคิดส่วนบุคคลของตนเอง โดยไดน้ าสัตวใ์นต านานคือนกยงู มาผสมผสาน
ร่วมกบัรูปแบบพระมชุัศรีโพธิสัตวท่ี์มีใบหนา้ยิม้แยม้จนไดม้าเป็นผลงานตน้แบบใหม่ 
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ภาพท่ี 3-87 การออกแบบแบบร่างตน้แบบแบบร่างพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนนกยงู 
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ภาพท่ี 3-88 ผลงานการออกแบบตน้แบบแบบร่างพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนนกยงู 

 

กำรออกแบบกำรเคลือ่นไหว 
ในการออกแบบการเคล่ือนไหวของตวัการ์ตูนจ าเป็นตอ้งค านึงถึง 1) การด าเนินการตอ้ง

เป็นไปตามขอ้ก าหนดการเคล่ือนไหวขั้นพื้นฐาน 2) การออกแบบการเคล่ือนไหวตอ้งเป็นไปตาม
บทบาทและบุคลิกภาพของตวัละคร และ 3) ประสิทธิภาพสูงสุดของเทคโนโลยี ดงันั้น ผูว้จิยัจึงได้
ด าเนินการออกแบบการเคล่ือนไหวของตวัละครเบ้ืองตน้โดยปฏิบติัตามขอ้ก าหนดดงักล่าว 
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กำรเคลือ่นไหวด้วย “กำรท ำควำมวุ่นวำยให้สงบ” 
พระพุทธรูปทัว่ไปท่ีปรากฏอยูใ่นวดัจะมีลกัษณะสงบและสร้างความรู้สึกเคร่งขรึม ดงันั้น การ

ออกแบบให้ตวัละครมีการเคล่ือนไหวท่ีดูแขง็แรงเกินไปจะท าใหผู้ช้มรู้สึกถึงความไม่น่าเคารพและอาจ
ท าใหภ้าพลกัษณ์ของพระพุทธเจา้ปรากฏเป็นฆราวาส นอกจากน้ี การออกแบบการเคล่ือนไหวตวัละคร
พระศรีมญัชุโพธิสัตวย์งัตอ้งควบคุมใหดู้มีความสงบเป็นหลกั ตลอดจนมีการเคล่ือนไหวของร่างกาย 
ท่าทางและเอฟเฟ็กตภ์าพท่ีไม่มากจนเกินไป 

กำรเคลือ่นไหวของสัตว์ 
ตวัละครส าคญัท่ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบในคร้ังน้ี ไม่เพียงแต่มีพระมญัชุศรีโพธิสัตวเ์ท่านั้น แต่ยงัมี

สัตวท่ี์เป็นพาหนะและสัตวน์กัษตัรดว้ย ทั้งน้ี การออกแบบการเคล่ือนไหวของสัตวเ์หล่าน้ี ผูว้จิยัคิดวา่
ไม่จ  าเป็นตอ้งสร้างให้ดูขึงขงั แต่สามารถออกแบบใหส้ัตวมี์ท่าทีท่ีเป็นอิสระและมีเอกลกัษณ์ตาม
ลกัษณะของสัตวน์ั้นๆ ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดอ้อกแบบสิงโตท่ีพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบัอยูบ่นหลงัใหมี้
การเคล่ือนไหวท่ีมากกวา่หนูซ่ึงเป็นสัตวน์กัษตัรและเพื่อใหห้นูกลายเป็นแค่ตวัละครท่ีใชเ้สริมใหภ้าพดู
สมบูรณ์ข้ึนเท่านั้น  

กำรเคลือ่นไหวของแขนขำ 
การเคล่ือนไหวของรูปป้ันพระพุทธรูปและพระโพธิสัตวใ์นวดัทิเบต โดยเฉพาะศาสนาพุทธ

แบบทิเบตลทัธิตนัตระจะมีการผสมผสานลกัษณะของ “มุทรา” เขา้ไปดว้ย ในภาษาทิเบต มุทรา 
หมายถึง ท่าทางการเคล่ือนไหวหรือเคร่ืองหมายท่ีแสดงค าสอนท่ีไม่ซ ้ ากนัของพระพุทธเจา้ โดยมุทราท่ี
เราสามารถพบเห็นไดท้ัว่ไป ไดแ้ก่ ธรรมจกัรมุทรา สมาธิมุทรา ภูมิผสัสมุทรา วรทมุทราและอภยมุทรา 
เป็นตน้ หรือกล่าวไดว้า่ มุทราคือสัญลกัษณ์ท่ีส าคญัของศาสนาพุทธ การศึกษาในคร้ังน้ีของผูว้ิจยั ผูว้จิยั
ไดมี้การสอดแทรกสัญลกัษณ์มุทราลงไปในตวัละครดว้ย แต่เพื่อใหท้่ามุทรามีการแสดงความหมายท่ี
ชดัเจน มุทราจึงควรมีรูปแบบท่ีคงท่ีตามแบบดั้งเดิม นอกจากน้ี มืออีกขา้งของพระมญัชุศรีโพธิสัตวท่ี์ถือ
พระขรรคอ์ยู ่ผูว้ิจยัยงัไดส้ร้างการเคล่ือนไหวลงไปเพื่อให้ภาพนั้นดูน่าสนใจมากยิง่ข้ึนดว้ย  

กำรเพิม่เอฟเฟกต์ภำพ 
การออกแบบชุดรูปแบบพระพุทธเจา้แตกต่างจากการออกแบบภาพเคล่ือนไหวอ่ืนๆ เพราะ

ตอ้งมีรูปแบบการเคล่ือนไหวพื้นฐานท่ีมีเสถียรภาพและเคร่งขรึม แต่อยา่งไรก็ตาม ภาพการ์ตูนก็ไม่
สามารถขาดเน้ือหาของการเคล่ือนไหวแบบไดนามิกได ้ดงันั้น เราจึงจ าเป็นตอ้งใชร้ะบบคอมพิวเตอร์มา
ช่วยในการออกแบบเพื่อใหเ้กิดการแสดงผลบรรยากาศท่ีเสมือนจริง เช่น การตกแต่งภาพพื้นหลงัพระ
มญัชุศรีโพธิสัตว ์ผูว้จิยัไดต้กแต่งภาพพื้นหลงัใหเ้ป็นเปลวไฟท่ีลุกโชน เป็นตน้ 
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เทคนิคทีใ่ช้ในกำรออกแบบและกำรผลติ 
งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างสรรคง์านศิลปะแอนิเมชนัท่ีทนัสมยัโดยใชเ้ทคโนโลยี

สมยัใหม่ ทั้งน้ี ผูว้จิยัไดเ้ลือกใชเ้ทคโนโลยี AR และการพิมพส์ามมิติเป็นเทคนิคหลกัในการสร้างสรรค์
ผลงานเพราะถือเป็นเทคโนโลยท่ีีเป็นท่ีนิยมเป็นอยา่งมากในปัจจุบนั อีกทั้งยงัเป็นเทคโนโลยท่ีีมี
ความสัมพนัธ์และส่งเสริมการท างานระหวา่งกนั โดยมีวธีิการด าเนินงานดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 3-89 ขั้นตอนและเทคนิคในการออกแบบ 

 
กำรสร้ำงสรรค์ด้วยเทคโนโลย ีAR (Augmented Reality) 
การผลิตดว้ยเทคโนโลยี AR ใหเ้สร็จสมบูรณ์จ าเป็นตอ้งใชร้ะบบซอฟตแ์วร์คอมพิวเตอร์มา

ช่วยผลิต โดยจะมีขั้นตอนการท างานหลกัท่ีส าคญั 2 ขั้นตอนคือ 
1) การผลิตเบ้ืองตน้ ในขั้นตอนน้ีจ าเป็นตอ้งน าภาพร่างท่ีไดด้ าเนินการออกแบบไวก่้อนหนา้น้ี

มาวาดใหมี้มุมมอง 3 มิติท่ีละเอียดข้ึน จากนั้นใชโ้ปรแกรม 3DS MAX สร้างรูปแบบพื้นฐานตาม
อตัราส่วนและต าแหน่งของภาพสามมิติ จากนั้นน าโมเดลเขา้ปรับแต่งรายละเอียดในซอฟตแ์วร์ Zbrush 
เพื่อแกะสลกัจะท าใหไ้ดอ้อกมาเป็นโมเดลพื้นผวิต ่าและสูง 
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ภาพท่ี 3-90 มุมมองภาพทั้ง 3 ดา้นของภาพพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์

 

 
ภาพท่ี 3-91 ตน้แบบโมเดลพื้นผวิต ่า 
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ภาพท่ี 3-92 ตน้แบบโมเดลสามมิติ 
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ภาพท่ี 3-93 ตน้แบบโมเดลพื้นผวิสูงท่ีใชใ้นการแกะสลกั 

 
แมว้า่ผูว้จิยัจะมีโมเดลอยูแ่ลว้สองชุด แต่รูปแบบท่ีสามารถใชส้ าหรับแสดงผลแบบ AR ได ้คือ

รูปแบบท่ีมีรายละเอียดต ่า แต่เน่ืองจากผูว้จิยัขาดรายละเอียดในแบบจ าลองภายใน ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้ง
ส่งรายละเอียดของรูปแบบรายละเอียดสูงไปยงัโมเดลรายละเอียดต ่าโดยใชว้ธีิการฉายภาพและ
ด าเนินการขยายแสงรังสี UV ในส่วนล่างท่ีท าไวใ้นก่อนหนา้น้ี 



162 

 
ภาพท่ี 3-94 การแสดงผลภาพเชิงซอ้นดว้ยการขยายแสงรังสี UV ท่ีใชใ้นการพฒันาโมเดลรายละเอียดต ่า 

 
รูปแบบท่ีถูกขยายดว้ยแสงรังสี UV แลว้สามารถน าไปวางบนซอฟตแ์วร์ Substance ซ่ึงเป็น

ซอฟตแ์วร์ส าหรับการสร้างพื้นผวิแบบมืออาชีพเพื่อวาดภาพสีและสร้างพื้นผวิ ทั้งน้ี ในการวาดภาพสี
จ าเป็นตอ้งสร้างวธีิการตั้งค่าสีแบบพื้นผวิใหต่้อกนัเพื่อให้พื้นผวิสามารถยอ้นกลบัคืนค่าเดิมไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
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ภาพท่ี 3-95 การวาดพื้นผวิบนโปรแกรม Substance 
 

การสร้างภาพเคล่ือนไหวยงัสามารถด าเนินการไดแ้ลว้เสร็จในขั้นตอนน้ีดว้ยการตั้งค่าระบบ
โครงร่างของแบบจ าลองรายละเอียดต ่าไดใ้นโปรแกรม 3DS MAX  จากนั้นค่อยรวมโมเดลเขา้กบัพื้นผวิ
ใหม่โดยใชว้ธีิการผสมผสานโครงร่างกบัตน้แบบและขั้นตอนสุดทา้ยคือการเพิ่มการด าเนินการกบัแต่
ละวตัถุ 

2) เน้ือหาการผลิตขนาดใหญ่ คือการรวมขอ้มูลพื้นฐานเพื่อสร้าง AR ดว้ยการน าเขา้วสัดุ
ทั้งหมดท่ีไดผ้ลิตในก่อนหนา้น้ี เช่น ตน้แบบ รูปภาพ การเคล่ือนไหว ตวัอกัษร และอ่ืนๆ ลงใน
ซอฟตแ์วร์ UNITY 3D เพื่อสร้างการแสดงผลผา่นเทคโนโลย ีAR อยา่งเป็นทางการ นอกจากน้ี 
ผลิตภณัฑส์มบูรณ์ยงัสามารถสร้างเป็นโปรแกรม EXE ส าหรับแพลตฟอร์มคอมพิวเตอร์และโปรแกรม 
APK ส าหรับสมาร์ทโฟนไดอี้กดว้ย 
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ภาพท่ี 3-96 การสร้าง AR ผา่นซอฟตแ์วร์ UNITY 3D 

 
ในขั้นตอนการท า AR นอกจากจะตอ้งค านึงถึงการผลิตบนโปรแกรมคอมพิวเตอร์แลว้ ยงั

จ าเป็นตอ้งพิจารณาถึงวตัถุเป้าหมายท่ีจะใชส้ าหรับการสแกนโคต้ (Code) ในอนาคตดว้ย โดยวตัถุท่ี
สามารถน ามาสแกนไดน้ั้น นอกจากจะเป็นบตัรสแกนท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปแลว้ ยงัสามารถขยายรูปแบบ
วตัถุออกเป็นเส้ือ กระเป๋า รอยสักและผลิตภณัฑท์ัว่ไปในชีวติประจ าวนัไดอี้กดว้ย ทั้งน้ี ในขั้นตอนการ
ผลิตตวัสแกนนั้นสามารถท าไดอ้ยา่งง่ายเพียงแค่พิมพภ์าพพื้นผวิท่ีก าหนดสีชดัเจนลงบนวตัถุท่ี
สอดคลอ้งกนัดว้ยเทคนิคท่ีใชก้นัทัว่ไป เช่น การพิมพภ์าพสีหรือการใชเ้คร่ืองรีดร้อน เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 3-97 การแสดงผลแบบ AR  ภาพพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนสิงโต 1 
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ภาพท่ี 3-98 การแสดงผลแบบ AR  ภาพพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนสิงโต 2 
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ภาพท่ี 3-99 การแสดงผลแบบ AR  ภาพพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนนกยงู 1 
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ภาพท่ี 3-100 การแสดงผลแบบ AR  ภาพพระมญัชุศรีโพธิสัตวป์ระทบับนนกยงู 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



169 

กำรสร้ำงสรรค์ผลติภัณฑ์อื่นๆ ทีเ่กีย่วข้อง 

 
 

 
ภาพท่ี 3-101 การออกแบบเส้ือยดืเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 
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ภาพท่ี 3-102 การออกแบบเส้ือยดืเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 

 
 

  
ภาพท่ี 3-103 การออกแบบแกว้และขวดน ้าเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 
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ภาพท่ี 3-104 การออกแบบกรอบโทรศพัทมื์อถือเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 

 

  
ภาพท่ี 3-105 การออกแบบถุงผา้เพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 
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ภาพท่ี 3-106 การออกแบบกระเป๋าเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 
 

  
ภาพท่ี 3-107 การออกแบบลอยสักเพื่อใชส้ าหรับการสแกน AR 
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กำรพมิพ์สำมมิติ 
การพิมพส์ามมิติมีขั้นตอนท่ีส าคญั 2 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนท่ี 1) ตอ้งท าในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

ซ่ึงมีขั้นตอนในการเตรียมการเหมือนกบัขั้นตอนการท า AR กล่าวคือ น าภาพแบบร่างมาด าเนินการ
จดัท าเป็นภาพสามมิติ จากนั้นใชซ้อฟตแ์วร์แบบจ าลองสามมิติสร้างโมเดลตน้แบบพื้นผวินูนสูง และ
ส าหรับการพิมพส์ามมิติในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชต้น้แบบเดียวกบัตน้แบบของ AR ขั้นตอนท่ี 2) ส่งออก
โมเดลดิจิทลัไปเป็นรูปแบบ STL ท่ีสามารถอ่านไดด้ว้ยเคร่ืองพิมพส์ามมิติ จากนั้นน าแบบเขา้สู่
เคร่ืองพิมพแ์ละพิมพอ์ตัโนมติั ส าหรับการพิมพส์ามมิติในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้คร่ืองพิมพ ์ZPRINTER690 
ท่ีผลิตในประเทศเยอรมนี มีรูปแบบการท างานแบบพิเศษท่ีสามารถแบ่งตน้แบบให้เป็นส่วนตดัต่อแบบ
ดิจิตอลไดเ้ป็นจ านวนมาก และหลงัจากพิมพเ์สร็จแลว้ ผูว้ิจยัไดท้  าความสะอาดตน้แบบพิมพแ์ละใส่กาว
แบบพิเศษลงไปในตน้แบบเพื่อใหต้น้แบบคงรูป จากนั้นทิ้งไวใ้หแ้หง้ 
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ภาพท่ี 3-108 ขั้นตอนการท างานของเคร่ืองพิมพส์ามมิติ ZPRINTER690 
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ภาพท่ี 3-109 เคร่ืองพิมพส์ามมิติ ZPRINTER690 

 

 
ภาพท่ี 3-110 เม่ือพิมพเ์สร็จ ใชอุ้ปกรณ์ดูดท่ีมีอยูใ่นเคร่ืองก าจดัส่วนเกินออก 
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ภาพท่ี 3-111 ท าความสะอาดฝุ่ นผงท่ีติดอยูบ่นตน้แบบ 
 

 
ภาพท่ี 3-112 ใส่กาวเพื่อคงสภาพตน้แบบ 
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ภาพท่ี 3-113 เม่ือกาวซึมไปในตน้แบบแลว้ ถือวา่เป็นอนัเสร็จส้ินการพิมพส์ามมิติ 
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ภาพท่ี 3-114 ผลงานการพิมพภ์าพสามมิติ 
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ภาพท่ี 3-115 ผลงานการพิมพภ์าพสามมิติ 
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ภาพท่ี 3-116 ผลงานการพิมพภ์าพสามมิติ 
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ภาพท่ี 3-117 ผลงานการพิมพภ์าพสามมิติ 
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ภาพท่ี 3-118 ผลงานการพิมพภ์าพสามมิติดว้ยโลหะสีทอง 

 
กำรส ำรวจควำมพงึพอใจ 

เม่ือจดัท าผลิตภณัฑท์ั้งหมดเสร็จส้ินแลว้ ผูว้จิยัไดน้ าภาพถ่ายของผลงานและตน้แบบ
ผลิตภณัฑม์าจดัท าเป็นแบบสอบถามเพื่อส ารวจความพึงพอใจของกลุ่มเยาวชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเมือง
คุนหมิง โดยเยาวชนทั้งหมดมีอายรุะหวา่ง 13-22 ปี แบ่งเป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาจ านวน 3 
โรงเรียนและนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีจ านวน 3 โรงเรียน ประกอบดว้ยผูช้าย 332 คนและผูห้ญิง 268 
คน รวมทั้งส้ิน 500 คน 
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ในการส ารวจดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจในคร้ังน้ีพบวา่ จากการแจกแบบสอบถามไป
ทั้งส้ิน 500 ชุด มีผูต้อบแบบสอบถามส่งคืนทั้งส้ินจ านวน 495 ชุด แต่มีแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์จ านวน 
483 ชุด คิดเป็น 96.6% และเยาวชนผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑข์อง
ผูว้จิยัในระดบัมากท่ีสุดถึง  72% ซ่ึงมากกวา่คร่ึงหน่ึงของผูต้อบแบบสอบถาม 

 
ภาพท่ี 3-119 แผนภูมิแสดงผลการส ารวจความพึงพอใจ 

 
กำรปรับแก้และยกระดับผลงำน 

เม่ือผูว้ิจยัท าการส ารวจความพึงพอใจของเยาวชนผา่นแบบสอบถามแลว้ พบวา่ เยาวชนส่วน
ใหญ่ใหก้ารยอมรับและช่ืนชอบผลงานการออกแบบผลิตภณัฑใ์นคร้ังน้ีเป็นอยา่งสูง อีกทั้งเยาวชน
จ านวนมากยงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ไวห้ลายขอ้ซ่ึงเม่ือผูว้จิยัน าขอ้เสนอแนะดงักล่าวมาท า
การวเิคราะห์และปรับแกพ้บวา่ สามารถยกระดบัผลงานใหมี้ความน่าสนใจไดอี้กเป็นอยา่งมาก โดย
ผูว้จิยัไดด้ าเนินปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1.  การสร้างความหลากหลายใหก้บัผลิตภณัฑ ์เยาวชนส่วนใหญ่คิดเห็นวา่ แมว้า่ผลิตภณัฑท่ี์
ผูว้จิยัจดัท าข้ึนจะมีความน่าสนใจ แต่ก็ยงัไม่สามารถตอบสนองต่อความพึงพอใจท่ีหลากหลายของ
เยาวชนได ้โดยพวกเขาคิดวา่ หากผูว้จิยัเพิ่มประเภทผลิตภณัฑใ์หห้ลากหลายมากกวา่น้ีจะสามารถดึงดูด

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

1 คะแนน 

2 คะแนน 

3 คะแนน 

4 คะแนน 

5 คะแนน 

ผลการส ารวจความพึงพอใจ 
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ใจพวกเขาไดม้ากข้ึน ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดน้ าตน้แบบภาพผลิตภณัฑไ์ปจดัท าเป็นผลิตภณัฑอ่ื์นๆ อีกหลาย
ช้ิน เช่น ท่ีคัน่หนงัสือ เคร่ืองราง พวงกุญแจ เป็นตน้ 

 
ภาพท่ี 3-120 การน าตน้แบบภาพไปประยกุตใ์ชร่้วมกบัการออกแบบผลิตภณัฑ์อ่ืนๆ 

 
2.  การออกแบบโลโก ้(LOGO) ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่คิดวา่ แมว้า่ผลิตภณัฑข์อง

ผูว้จิยัจะออกแบบไดอ้ยา่งมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั แต่ก็ยงัขาดการออกแบบระบบการมองเห็นท่ีสมบูรณ์
ยิง่ข้ึน เช่น การออกแบบโลโกผ้ลิตภณัฑ ์ดงันั้น ผูว้จิยัจึงไดด้ าเนินการออกแบบโลโกแ้ละตั้งช่ือ
ผลิตภณัฑว์า่ “Xiao Xiang” 
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ภาพท่ี 3-121 การออกแบบ LOGO 

 
3. การเพิ่มค าอธิบายดว้ยตวัอกัษรหรือเสียง เยาวชนส่วนใหญ่คิดวา่ การสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑ์

ดว้ยเทคโนโลย ีAR และการพิมพส์ามมิติมีความน่าสนใจและอุดมไปดว้ยสุนทรียศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของเยาวชน แต่อยา่งไรก็ตาม ขอ้มูลความหมายแฝงท่ีตอ้งการแสดงผา่นทางผลงานนั้นดู
ลึกลบัเกินไป ดงันั้น จึงอยากใหผู้ว้จิยัจดัท าขอ้ความตวัหนงัสือหรือเสียงเพื่ออธิบายความหมายของภาพ 
ซ่ึงผูว้จิยัคิดวา่ขอ้เสนอแนะน้ีมีประโยชน์จึงไดจ้ดัท าขอ้ความแนะน าดงักล่าวผา่นเทคโนโลย ีAR 
 
 



บทที ่4 
การเผยแพร่ผลงานการวจิยั 

 
เป้าหมายสูงสุดของการศึกษาวจิยัทางวฒันธรรม คือการรวบรวมผลงานการวจิยัและน า

ขอ้มูลท่ีคน้พบไปประยกุตใ์ชก้บัชีวติจริงดว้ยการเปล่ียนแปลงระบบทฤษฎีวธีิการเป็นขั้นตอนใน
การปฏิบติัเพื่อพฒันา ตลอดจนน าตวัอยา่งผลงานการออกแบบไปเป็นแนวทางในการเผยแพร่และ
ประชาสัมพนัธ์ในวงกวา้งเพื่อใหเ้กิดการอนุรักษ ์พฒันาและสืบทอดอยา่งย ัง่ยนื ดงัรายละเอียด
ต่อไปน้ี 
 

การน าข้อมูลทีค้่นพบมาผสมผสานกบัการศึกษาศิลปะ 
เป้าหมายหลกัของการวิจยัในคร้ังน้ีคือ การน าพุทธปรัชญาของศาสนาพุทธแบบทิเบตมา

สร้างสรรคเ์ป็นผลงานท่ีส่งอิทธิพลต่อกลุ่มเยาวชนชาวจีนในปัจจุบนั แต่เน่ืองจากวฒันธรรมของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตมีความซบัซอ้น ลึกซ้ึงและลึกลบั ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดน้ าศิลปะแอนิเมชนั
สมยัใหม่มาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยท าใหเ้ยาวชนเขา้ใจศาสนาพุทธแบบทิเบตไดง่้ายข้ึน ซ่ึงจาก
ความตั้งใจเดิมดงักล่าวน้ีจะสามารถเห็นไดว้า่เป้าหมายสูงสุดของการวิจยัก็คือการพฒันาจิตใจของ
กลุ่มเยาวชน ดงันั้น เพื่อใหบ้รรลุตามเป้าหมายการศึกษาท่ีตั้งไว ้ผูว้จิยัจึงไม่เพียงแต่สร้างสรรค์
ผลงานเพื่อใชใ้นการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ศาสนาพุทธแบบทิเบตเท่านั้น แต่ผูว้จิยัยงัไดมี้การน า
ผลงานไปพฒันาและจดัอบรมใหค้วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งแก่เยาวชนอีกดว้ย 

กระบวนการวจัิยเป็นวธีิการสอนทีด่ีทีสุ่ด 
ในช่วงเร่ิมตน้ของการวิจยั ผูว้จิยัไดเ้ชิญนกัศึกษาสาขาวชิาแอนิเมชนัและส่ือดิจิทลัของ

คณะการออกแบบมหาวทิยาลยัศิลปะยนูนานเขา้ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในทีมวจิยัและพวกเขาทั้งหมดยงั
เป็นเยาวชนท่ีมีช่วงอายตุรงกบักลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ีดว้ย ดงันั้น นกัศึกษากลุ่มน้ีไม่เพียงแต่
สามารถช่วยใหผู้ว้จิยัเขา้ใจแนวคิดและเสนอแนะขอ้คิดเห็นท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
เยาวชนในปัจจุบนัไดม้ากข้ึนเท่านั้น แต่การวิจยัในคร้ังน้ียงัมีส่วนช่วยใหต้วันกัศึกษาเองไดเ้รียนรู้
วฒันธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตเพื่อน าไปใชเ้พื่อพฒันาจิตใจของตนเองและยงัท าใหศ้าสนา
พุทธแบบทิเบตมีอิทธิพลต่อวถีิชีวติของนกัศึกษามากข้ึน ทั้งน้ี ในระหวา่งการศึกษาน้ี กระบวนการ
ท างานในแต่ละขั้นตอนยงัสามารถท าใหน้กัศึกษาเกิดการเรียนรู้เทคนิคแบบมืออาชีพเพราะพวกเขา
ไม่เพียงแต่ตอ้งศึกษาเรียนรู้จากทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งเท่านั้น แต่ยงัตอ้งปฏิบติัและทดลองสร้างสรรค์
ผลงานจริงดว้ย นอกจากน้ี การวจิยัในคร้ังน้ียงัถือเป็นแผนการศึกษาเรียนรู้รูปแบบใหม่ท่ีท าใหก้าร
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เรียนรู้ในห้องเรียนไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบ่ือหน่ายอีกต่อไป แต่จะเป็นแรงบนัดาลใจใหผู้เ้รียนมีศกัยภาพ
ในการเรียนรู้มากข้ึนเพราะในกระบวนการของการปฏิบติังานจริงน้ี ผูเ้ขา้ร่วมแต่ละคนจะตอ้งเรียนรู้
วฒันธรรมแบบดั้งเดิมอยา่งจริงจงัและตอ้งตั้งใจศึกษาเทคนิคการสร้างสรรคแ์อนิเมชนัสมยัใหม่ อนั
จะสามารถก่อใหเ้กิดเป็นการสร้างแรงบนัดาลใจใหก้บัความคิดสร้างสรรคไ์ดอ้ยา่งไม่จ  ากดั ท าให้
การวจิยัน้ีกลายเป็นหลกัสูตรการสร้างสรรคท่ี์น่าสนใจและส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ควบคู่ไปกบั
การวจิยัดว้ย 

 
ภาพท่ี 4-1 การท างานของทีมงาน 
 

ในระหวา่งการวจิยั ผูเ้ช่ียวชาญและนกัศึกษาทุกท่านถือเป็นผูช้ี้แนะแนวทางท่ีให้
ค  าแนะน าในการออกแบบไดดี้ท่ีสุด นอกจากน้ี จากการพูดคุยและบรรยายในระหวา่งการฝึกฝนน้ียงั
ท าใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้ความรู้มากมายท่ีไม่สามารถหาไดใ้นหอ้งเรียนและท าใหพ้วกเขาไดเ้รียนรู้
ขอ้มูลในมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึน 
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ภาพท่ี 4-2 ทีมวจิยัก าลงัฟังบรรยายเก่ียวกบัพุทธศาสนาแบบทิเบต 
 

 
ภาพท่ี 4-3 ผูเ้ช่ียวชาญก าลงัตรวจสอบผลงานการวจิยั 
 

ความต่อเน่ืองและการขยายตัวโครงการการสอนให้เกดิความเป็นไปได้ในการวจัิยมากขึน้ 
เม่ือจบการวจิยัในโครงการน้ีแลว้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการขยายทีมงานต่อไปอีกดว้ยการ

จ าแนกงานวิจยัการออกแบบน้ีออกเป็นหลายประเภทและกระจายวธีิการศึกษาไปสู่หลกัสูตรต่างๆ 
เพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู้ไปสู่กลุ่มนกัศึกษาสาขาแอนิเมชนัและส่ือดิจิทลัท่ีอยูใ่นระดบัชั้นเรียนท่ี
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สูงข้ึนท าใหที้มงานเดิมถูกแบ่งออกเป็นกลุ่มเล็กๆ และใชรู้ปแบบการเรียนรู้ในหอ้งเรียนมาขยาย
และพฒันาหลกัสูตรการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง จากการขยายจ านวนและขอบเขตของผูเ้ขา้ร่วม
การวจิยัในคร้ังน้ีสามารถขยายอิทธิพลและขอบเขตการศึกษาไปไดอ้ยา่งครอบคลุม และในอีกดา้น
หน่ึง  ดว้ยการวิจยัท่ีลึกและการขยายขอบเขตท่ีกวา้งข้ึนน้ียงัท าใหโ้ครงการและหวัขอ้การวจิยัใน
คร้ังน้ีถูกน าไปใชเ้ป็นหวัขอ้ในการศึกษาวจิยัมากข้ึนจนอาจท าใหเ้น้ือหาการเรียนการสอนใน
หลกัสูตรท่ีเก่ียวขอ้งมีความหลากหลายมากข้ึนในอนาคตดว้ย   

 
ภาพท่ี 4-4 การวจิยัเก่ียวกบักระบวนการส่งเสริมการศึกษาศิลปะ 
 

เม่ือนกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมในโครงการการวจิยัไดด้ าเนินการออกแบบตามวธีิการท่ีผูว้จิยั
ก าหนดและทดลองออกแบบตามรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกนัท าใหน้กัศึกษาสามารถออกแบบรูปแบบ
เทพผูพ้ิทกัษต์ามหลกัศาสนาพุทธแบบทิเบตไดเ้ป็นจ านวนมากดงัน้ี 

 
ภาพท่ี 4-5 การออกแบบเทพผูพ้ิทกัษต์ามหลกัศาสนาพุทธแบบทิเบต 1 

กลุ่มนกัศึกษากลุ่มใหญ่ 

กลุ่มนกัศึกษากลุ่มเลก็ 

การวจิยัส่วนบุคคล 

หวัขอ้การวจิยั 

ทีมงานขนาดเลก็ 
 

 ทีมงานขนาดใหญ่ 

นกัศึกษาท่ีเรียนแอนิเมชนัทั้งหมด 
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ภาพท่ี 4-6 การออกแบบเทพผูพ้ิทกัษต์ามหลกัศาสนาพุทธแบบทิเบต 2 
 

 
ภาพท่ี 4-7 การออกแบบเทพผูพ้ิทกัษต์ามหลกัศาสนาพุทธแบบทิเบต 3 
 

 
ภาพท่ี 4-8 การออกแบบเทพผูพ้ิทกัษต์ามหลกัศาสนาพุทธแบบทิเบต 4 
 

นอกจากน้ี นกัศึกษาท่ีไดเ้ขา้ร่วมการออกแบบในโครงการน้ียงัไดด้ าเนินการพฒันาและ
ปรับปรุงผลิตภณัฑอ์ยา่งต่อเน่ือง และเน่ืองจากมีนกัศึกษาเขา้ร่วมในโครงการน้ีเป็นจ านวนมากท า
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ใหเ้กิดเป็นผลงานจากแรงบนัดาลใจและพลงัในการสร้างสรรคเ์พิ่มข้ึนจากเดิมหลายเท่าตวั ซ่ึง
บางคร้ังยงัเกิดเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีผูว้จิยันึกไม่ถึงและเกินความคาดหมายท่ีตั้งไวใ้นก่อนหนา้น้ีดว้ย ทั้งน้ี 
วธีิการศึกษาดงักล่าวไม่เพียงแต่สามารถสร้างสรรคผ์ลิตภณัฑภ์าพเคล่ือนไหวและส่ือดิจิทลัใน
รูปแบบ AR และการพิมพส์ามมิติไดอ้ยา่งมืออาชีพเท่านั้น นกัศึกษาทุกคนยงัใชท้กัษะท่ีพวกเขา
เขา้ใจมาสร้างสรรคเ์ป็นภาพเคล่ือนไหว 3 มิติ ผลิตภณัฑก์าร์ตูนและการออกแบบผลิตภณัฑก์ราฟิก
ต่างๆ เป็นตน้ 

 

 
ภาพท่ี 4-9 การจดัท าผลิตภณัฑด์ว้ยการพิมพส์ามมิติ 
 

ในการออกแบบและการผลิตผลิตภณัฑท่ี์ตามมาภายหลงั นอกจากจะมีผลิตภณัฑท่ี์พิมพ์
จากเคร่ืองพิมพส์ามมิติแลว้ ผูว้จิยัและนกัศึกษายงัไดท้ดลองพิมพผ์ลิตภณัฑ์จากเคร่ืองพิมพ ์CNC 
อตัโนมติัซ่ึงใชส้ าหรับพิมพโ์ลหะสามมิติดว้ย แต่ปัญหาของการท างานในขั้นตอนน้ีคือ เคร่ืองพิมพ์
น้ีเป็นเคร่ืองพิมพท่ี์ตอ้งควบคุมการท างานโดยมนุษยแ์ละสามารถประมวลผลรูปแบบในการพิมพ์
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ไดแ้ค่ 2.5 มิติเท่านั้น ดงันั้นจ าเป็นตอ้งมีผูคุ้มเคร่ืองท่ีมีประสบการณ์ในการปรับทิศทางและ
ต าแหน่งของแบบจ าลองตลอดเวลาการผลิต การพิมพด์ว้ยเคร่ือง CNC ในคร้ังน้ี เราไดแ้บ่งช้ินส่วน
ของพระศรีมญัชุศรีโพธิสัตวอ์อกเป็นช้ินเล็กๆ หลายช้ิน ซ่ึงเม่ือท าการพิมพเ์สร็จแลว้ก็น ามาขดัเงา
และขั้นตอนสุดทา้ยคือการใชก้าวแบบพิเศษมาติดช้ินส่วนต่างๆ เพื่อคงรูปผลิตภณัฑ ์ทั้งน้ี การพิมพ์
โลหะในคร้ังน้ีส าเร็จไดด้ว้ยดีเพราะความอนุเคราะห์จากอาจารยหู์ (Hu) ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความเช่ียวชาญ
ในการใชเ้คร่ืองและการพิมพผ์ลงานโลหะ 

 
ภาพท่ี 4-10 การพิมพแ์บบจ าลองดว้ยเคร่ือง CNC 
 

 
ภาพท่ี 4-11 ช้ินส่วนท่ีไดจ้ากการพิมพด์ว้ยเคร่ือง CNC 
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ภาพท่ี 4-12 การตดัแต่งช้ินส่วน 
 

 
ภาพท่ี 4-13 การขดัเงาช้ินส่วน 
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ภาพท่ี 4-14 การประกอบช้ินส่วน 
 

 
ภาพท่ี 4-15 ผลิตภณัฑส์มบูรณ์ 
 

นอกจากน้ี นกัศึกษายงัไดท้  าการพฒันาความคิดและออกแบบผลิตภณัฑอ่ื์นๆ ท่ีตนเองช่ืน
ชอบและมีเอกลกัษณ์สอดคลอ้งกบัแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบต ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 4-16 การออกแบบกรอบโทรศพัทมื์อถือ 
 

 
ภาพท่ี 4-17 การออกแบบเส้ือ กระเป๋าและกรอบรูป 
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ภาพท่ี 4-18 การใหค้วามรู้ผา่นระบบสารสนเทศ  
 

 
ภาพท่ี 4-19 การออกแบบผลงานภาพเคล่ือนไหว 3 มิติ 
 

การจัดนิทรรศการ การแข่งขนัและการบรรยายในห้องเรียน 
ผูว้จิยัคิดวา่ ผลลพัธ์ของการศึกษาในคร้ังน้ีมีหลายมิติ ซ่ึงไม่เพียงแต่สามารถสะทอ้นให้

เห็นวธีิการออกแบบดว้ยเทคนิคสมยัใหม่ท่ีมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเองเท่านั้น แต่ยงัสามารถ
ประชาสัมพนัธ์และเผยแพร่ผลงานไปไดอ้ยา่งกวา้งขวางดว้ยการจดันิทรรศการ การเขา้ร่วมการ
แข่งขนัและการบรรยายต่างๆ ซ่ึงวธีิการเผยแพร่เหล่าน้ี ไม่เพียงแต่สามารถสร้างการยอมรับในสาขา
การวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยแีละศิลปะเท่านั้น ในขณะเดียวกนัยงัสามารถน าความรู้อ่ืนๆ ท่ี
ตนเองเช่ียวชาญมาสร้างสรรคเ์ป็นผลิตภณัฑท่ี์หลากหลายจนกลายเป็นขั้นตอนการประชาสัมพนัธ์ท่ี
ส าคญัอยา่งหน่ึงได ้อีกทั้งยงัท าใหว้ธีิการและเน้ือหาของงานวจิยัน้ีไดรั้บการเผยแพร่ต่อไปจนบรรลุ
เป้าหมายของการวจิยัท่ีตั้งไวใ้นตอนตน้  
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ในปี ค.ศ. 2016 และ ค.ศ. 2017 ผลงานการวจิยัของผูว้จิยัในชุดน้ีไดเ้ขา้ร่วมจดัแสดง
นิทรรศการในงาน YUNNAN IDD ของกรมวฒันธรรมมณฑลยนูนาน นิทรรศการวฒันธรรม
อุตสาหกรรมยนูนาน นิทรรศการการแข่งขนัคอมพิวเตอร์ในเขตเศรษฐกิจสามเหล่ียมลุ่มแม่น ้าจู
เจียงของประเทศจีน (Pan Pearl River Delta: PPRD) ท่ีจดัโดยสมาคมคอมพิวเตอร์มาเก๊า 
นิทรรศการการประกวดการผลิตดว้ยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ของนกัเรียนในมณฑลยนูนานท่ีจดัข้ึนโดย
กรมสามญัศึกษามณฑลยนูนานและนิทรรศการการสร้างสรรคผ์ลงานอิสระท่ีจดัโดยมหาวทิยาลยั
ศิลปะยนูนาน 

 

 
ภาพท่ี 4-20 นิทรรศการการแข่งขนัคอมพิวเตอร์ในเขตเศรษฐกิจสามเหล่ียมลุ่มแม่น ้าจูเจียงของ
ประเทศจีน (Pan Pearl River Delta: PPRD) 
 

 
ภาพท่ี 4-21 การจดันิทรรศการแสดงผลงานการวจิยั 
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ภาพท่ี 4-22 อาจารยห์ยนิปาแห่งวดั Lijiang Wenfeng ใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัผลงาน 
 

 
ภาพท่ี 4-23 ผูว้จิยัอธิบายขอ้มูลของผลงานใหอ้าจารยห์ยนิปาแห่งวดั Lijiang Wenfeng ฟัง 
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ภาพท่ี 4-24 บูธนิทรรศการ YUNNAN IDD 
 

 
ภาพท่ี 4-25 ผูว้จิยัถ่ายรูปร่วมกบัทีมงานในงานนิทรรศการ Ziyun Qingniao ท่ีเมืองคุนหมิง 
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ภาพท่ี 4-26 บูธนิทรรศการท่ีจดัข้ึนในมหาวทิยาลยัศิลปะยนูนาน 
 

 
ภาพท่ี 4-27 เยาวชนท่ีเขา้ชมผลงานนิทรรศการท่ีสถาบนั Instituto Politéchnico de Macau 
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ภาพท่ี 4-28 ผูเ้ช่ียวชาญท่ีเขา้ชมผลงานนิทรรศการท่ีสถาบนั Instituto Politéchnico de Macau 
 

 
ภาพท่ี 4-29 การบรรยายเพื่อเผยแพร่ผลงานการวิจยัท่ีสถาบนั Instituto Politéchnico de Macau 
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การจดันิทรรศการในคร้ังน้ีไดผ้ลตอบรับท่ีดีมากและไดรั้บการยอมรับจากประชาชนส่วน
ใหญ่เป็นอยา่งสูง อีกทั้งผลิตภณัฑข์องท่ีระลึกท่ีผูว้จิยัจดัท าข้ึนยงัถูกขายจนหมดและยงัมี
ผูป้ระกอบการเอกชนสนใจขอซ้ือลิขสิทธ์ิไปผลิตขายเองอีกดว้ย นอกจากน้ี ผลิตภณัฑข์องผูว้จิยัยงั
ไดเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัต่างๆ และไดรั้บรางวลัหลายรายการ เช่น ไดร้างวลัท่ี 3 ในการประกวดผลงาน
การออกแบบระดบัชาติ ไดรั้บรางวลัใหญ่ 5 รายการจากการประกวดผลงานการออกแบบระดบั
มณฑล และไดรั้บรางวลัผลงานยอดเยีย่มจากการการประกวดการแข่งขนั Yunnan Creative ท่ีกรม
วฒันธรรมมณฑลยนูนานจดัข้ึนซ่ึงไดเ้งินรางวลัเป็นเงินสดมูลค่า 100000 หยวน เป็นตน้   

 
ภาพท่ี 4-30 การเขา้ร่วมการแข่งขนัการออกแบบผลงาน 
 



203 

 
ภาพท่ี 4-31 ผูว้จิยัและทีมงานถ่ายรูปร่วมกนั 
 

 
ภาพท่ี 4-32 รางวลัท่ีไดรั้บจากการสร้างสรรคผ์ลงานในคร้ังน้ี 
 

ในการจดันิทรรศการเพื่อเผยแพร่ผลงานและกิจกรรมเชิงโตต้อบกบัเยาวชน แมว้า่จะ
สามารถสร้างประโยชน์และมีส่วนช่วยในการแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัเยาวชนและศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตได ้แต่ก็ยงัพบปัญหาท่ีเยาวชนเสนอไวคื้อ 
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1. การอธิบายสถานการณ์พื้นฐาน แนวความคิดหลกัและหลกัธรรมค าสอนของศาสนา
พุทธแบบทิเบตใหเ้ยาวชนรุ่นใหม่เขา้ใจเก่ียวกบัความคิดทางศีลธรรมสามารถช่วยสร้างความ
เป็นไปไดใ้นการเช่ือมต่อระหวา่งเยาวชนกบัศาสนาพุทธแบบทิเบต 

2. ตน้แบบผลงานของผูว้ิจยัสามารถอธิบาย/แนะน าภาพสัญลกัษณ์และความหมายของ
สัญลกัษณ์ทางศาสนาพุทธแบบทิเบตใหเ้ยาวชนเขา้ใจไดง่้ายข้ึน 

3. การสร้างสรรคศิ์ลปะการเคล่ือนไหวและการแสดงออกดว้ยรูปแบบอนิเมชัน่ต่างๆ ถือ
เป็นกระบวนการและเทคนิคท่ีสามารถท าใหเ้ยาวชนเขา้ใจศาสนาพุทธแบบทิเบตไดง่้ายข้ึน 

4. เน่ืองจากผลงานน้ีมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้ขา้ชมนอ้ยเกินไป ดงันั้น ผูว้ิจยัคิดวา่ ควร
ด าเนินการเพิ่มช่องทางการเขา้ถึงผลงานโดยการจดัท าแอพพลิเคชัน่ใหผู้ส้นใจไดด้าวน์โหลด
การ์ตูน AR การแสกนโคด๊บนการ์ด รอยสักและเส้ือดว้ย อนัจะท าใหผู้ว้ิจยัสามารถ่ายทอดผลงาน
บนแพลตฟอร์มเครือข่ายสังคมไดอ้ยา่งรวดเร็ว  

5. เยาวชนและผูเ้ขา้ชมผลงานบางส่วนมีความสนใจและตอ้งการซ้ือผลิตภณัฑไ์วเ้ป็นท่ี
ระลึกดว้ย 

 
ภาพท่ี 4-33 ผูเ้ขา้ร่วมงานนิทรรศการก าลงัดาวน์โหลดแอพพลิเคชัน่ 
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การจดันิทรรศการแสดงผลงานการออกแบบผลิตภณัฑท์ั้งหมดของผูว้จิยัและนกัศึกษาใน
วดัของชาวทิเบตเพื่อใหน้กัท่องเท่ียวและผูเ้ขา้ชมนิทรรศการไดเ้ขา้ชม ใชง้านและวจิารณ์ผลงานใน
คร้ังน้ี ในช่วงเร่ิมตน้การวจิยั ผูว้จิยัไดเ้ขา้สัมภาษณ์อาจารยห์ยนิปาแห่งวดั Lijiang Wenfeng และ
ท่านเคยกล่าวไวว้า่ หากผูว้จิยัศึกษาและสร้างสรรคผ์ลงานส าเร็จแลว้ ท่านจะมาเยีย่มชมนิทรรศการ
ของผูว้จิยั และเม่ือเดือนมิถุนายน 2016 ท่ีผา่นมา ท่านไดเ้ดินทางมาชมนิทรรศการของผูว้จิยัในคร้ัง
น้ีและยงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์หลายขอ้ ในการน้ี ผูว้ิจยัจึงไดม้อบผลิตภณัฑพ์ิมพส์าม
มิติใหแ้ก่ท่านและขอใหท้่านน าไปจดัวางไวท่ี้วดัของท่าน ซ่ึงอาจารยห์ยนิปายนิดีท าตามค าขอของ
ผูว้จิยั นอกจากน้ี ท่านยงักล่าววา่ หากมีผูเ้ขา้ชมหรือพุทธศาสนิกชนท่านใดมีความคิดเห็นท่ีเป็น
ประโยชน์แก่ผูว้ิจยั ท่านจะแจง้ใหผู้ว้จิยัทราบดว้ย  

 
ภาพท่ี 4-34 อาจารยห์ยนิปาแห่งวดั Lijiang Wenfeng เขา้ร่วมในนิทรรศการ 



บทที ่5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ือง “โครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน” มีเป้าหมายเพื่อสร้างเคร่ืองมือในการเรียนรู้และปลูกฝัง
คุณธรรมและจริยธรรมให้กับเยาวชนจีนที่มีอายุระหว่าง 13-22 ป ีได้อย่างสอดคล้องกับวิถีชีวิตใน
ปัจจุบัน มีความน่าสนใจ สร้างความบันเทิงและดึงดูดใจให้เยาวชนศึกษา สืบทอดและอนุรักษ์
วัฒนธรรมทางศาสนาที่ส าคัญของศาสนาพุทธแบบทิเบต ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
จากการสั่งสมทางประวัติศาสตร์มาอย่างยาวนานท าให้วัฒนธรรมทุกชนิดล้วนมี

ความส าคัญในตนเองทั้งสิ้น  เช่นเดียวกับวิวัฒนาการของสายพันธุ์มนุษย์และสัตว์ที่ยังคงท าให้เรา
ได้สัมผัสกับการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิต  อย่างไรก็ตาม วัฒนธรรมบางอย่างก็มีความสอดคล้องกับ
ประวัติศาสตร์และส่งผลกระทบต่อการพัฒนาทางสังคมจึงท าให้วัฒนธรรมนั้นยังคงได้รับการ
อนุรักษ์ สืบทอดและพัฒนามาเป็นอย่างดี แต่ก็มีวัฒนธรรมบางอย่างที่ขัดต่อความเป็นจริงทางสังคม 
ดังนั้นวัฒนธรรมนั้นจึงถูกยกเลิกไปจากประวัติศาสตร์ 

ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้รับการสืบทอดและพัฒนามาต่อเนื่องจวบจนปัจจุบันยาวนาน
กว่าพันปี จากบันทึกทางประวัติศาสตร์ เราจะเห็นได้ว่า สาระส าคัญของแนวคิดทางวัฒนธรรมพุทธ 
วัฒนธรรมทิเบตและวัฒนธรรมฮั่นที่ถูกเผยแพร่ออกมาสู่สาธารณชนนั้น ไม่เพียงแต่เป็นที่เคารพ
ศรัทธาของชาวทิเบตเท่านั้น แต่ยังเป็นวัฒนธรรมที่ได้รับการยอมรับและเลื่อมใสไปทั่วโลกด้วย 
ทั้งนี้ เพื่อให้วัฒนธรรมดังกล่าวสอดคล้องกับกฎหมายของประวัติศาสตร์ ดังนั้นเราจะเห็นได้จาก
บันทึกทางประวัติศาสตร์ว่า ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลา ใน
ประวัติศาสตร์ ศาสนาพุทธแบบทิเบตไม่ใช่เพียงแค่เสาหลักของโลกฝ่ายวิญญาณของชาวทิเบต
เท่านั้น แต่ยังหมายรวมถึงโครงสร้างทางสังคมจีนทั้งหมดด้วย แต่ภายใต้สภาพแวดล้อมของ
ประเทศจีนในปัจจุบัน การสืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบตก าลังถูกขัดขวางจากอุปสรรคทาง
การเมือง สังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งมีสาเหตุมาจากหลายๆ ปัจจัย กล่าวคือ เมื่อมองจากมุมมอง
ภายนอก เราจะพบว่าความหลากหลายทางวัฒนธรรมท าให้ผู้คนมีทางเลือกในการนับถือหรือไม่นับ
ถือศาสนามากขึ้น หากมองจากมุมมองภายใน เราจะพบว่าเน้ือหาและวิธีการสอนศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตมีความล้าสมัย หากมองจากมุมมองทางการเมือง เราจะพบว่า แม้ว่ารัฐบาลจะไม่ได้ขัดขวางต่อ
ความเชื่อทางศาสนาของประชาชน แต่รัฐบาลก็ไม่ได้สนับสนุนให้ประชาชนนับถือศาสนา หาก
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มองในมุมมองของขอบเขตการเผยแพร่ศาสนาพบว่ามีผู้คนที่ศรัทธาศาสนาพุทธแบบทิเบตน้อยมาก
หรือคนภายนอกเขตปกครองตนเองทิเบตอาจจะแทบไม่รู้จักศาสนานี้เลยก็ได้ ดังนั้น สิ่งที่หลีกเลี่ยง
ไม่ได้คือการต้องสืบทอดและพัฒนาศาสนาพุทธแบบทิเบตภายใต้การเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยและ
ทางออกส าคัญส าหรับปัญหานี้คือการค้นหาวิธีการสืบทอดศาสนาพุทธแบบทิเบตที่เหมาะสมกับ
สังคมจีน ในขณะเดียวกัน จากการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่รวดเร็วในวันนี้ อุดมการณ์ ศีลธรรมและ
คุณภาพของมนุษย์ในประเทศจีนดูเหมือนจะไม่สามารถก้าวไปตามจังหวะของเวลาที่ผ่านมาได้และ
สืบเนื่องจากอิทธิพลของวัฒนธรรมต่างประเทศท าให้เยาวชนจีนซึ่งถือเป็นอนาคตของชาติเร่ิมไม่
นับถือศาสนา มีสับสนเกี่ยวกับอนาคตและประพฤติตนผิดศีลธรรมมากขึ้น ซึ่งในบริบทดังกล่าวนี้ 
ความคิดทางวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นทางเลือกที่ดีที่สุดส าหรับการแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นหรือกล่าวในทางตรงกันข้ามได้ว่า การแก้ไขปัญหาด้านอุดมการณ์และศีลธรรมของ
เยาวชนจะสามารถกลายเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพส าหรับการอนุรักษ์และสืบทอดศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตได ้ทั้งยังท าให้ปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งสองอย่างสามารถถูกแก้ไขไปได้พร้อมๆ กัน อย่างไรก็ตาม 
เน่ืองจากเยาวชนและศาสนาพุทธแบบทิเบตมีเอกลักษณ์ปัจเจกบุคคลที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด
และปัจจุบันยังขาดเคร่ืองมือที่จะสามารถเชื่อมโยงให้ทั้งสองใกล้ชิดกันได้ ดังนั้น การศึกษาเร่ือง 
“โครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทิเบตกับพฤติกรรมการรับรู้
ของเยาวชนจีน” จึงถือเป็นการวิจัยที่จะมีบทบาทส าคัญในการเป็นสะพานเชื่อมให้เยาวชนและ
ศาสนาได้ใกล้ชิดกันมากขึ้น 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนการด าเนินงานออกเป็น 2 ขั้นตอนที่ส าคัญ ได้แก่ 
การศึกษาข้อมูลและการออกแบบ 1) ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของศาสนา
พุทธแบบทิเบตด้วยการศึกษาข้อมูลจากเอกสารวรรณกรรม การลงพื้นที่ศึกษาและการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญเชิงลึกเพื่อค้นหาเอกลักษณ์ของศาสนาพุทธแบบทิเบต ซึ่งผลการศึกษาพบว่า 
“พระพุทธรูป” คือตัวแทนและเคร่ืองยึดเหนี่ยวทางจิตใจที่ส าคัญของพุทธศาสนิกชนชาวทิเบต ทั้งนี้ 
เมื่อน าพระพุทธรูปดังกล่าวมาผสมผสานกับลักษณะทางจติวิทยาและสุนทรียศาสตร์ทางการ
มองเห็นของเยาวชนจีนในปัจจุบันพบว่า “พระมัญชุศรีโพธิสัตว์” คือสิ่งที่เยาวชนค่อนข้างให้ความ
สนใจ ดังนั้น ผู้วิจัยได้คัดเลือกพระมัญชุศรีโพธิสัตว์มาด าเนินการออกแบบต้นแบบต่อไป 2) วิธีการ
แสดงออกทางศิลป์ที่ผู้วิจัยเลือกใช้นั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ที่สื่อมัลติมีเดียสมัยใหม่ ซึ่งจาก
การวิเคราะห์ข้อมูลในภาพรวมพบว่าเทคโนโลยีภาพเคลื่อนไหวคือเทคโนโลยีที่ก าลังเป็นที่นิยม
และได้รับความสนใจจากเยาวชนอายุระหว่าง 13-22 ปีเป็นอย่างมาก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้
เทคโนโลยี AR และการพิมพ์ภาพสามมิติมาประยุกต์ใช้ร่วมกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ทั้งหมด 
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ผู้วิจัยได้ด าเนินการออกแบบแบบร่างต้นแบบไว้หลายชิ้นและน าต้นแบบแบบร่างดังกล่าว
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญช่วยให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะ ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการ
ออกแบบต้นแบบแบบร่างสามารถสรุปข้อมูลได้ว่า 1) ในการออกแบบจ าเป็นต้องค านึงถึง
ส่วนประกอบภาพที่จ าเป็น เช่น ตัวอักษรและภาพลักษณ์ของข้อมูล 2) ต้องสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ที่
สร้างจินตนาการให้กับเยาวชน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบพระมัญชุศรีโพธิสัตว์ออกมาในรูปแบบ
ตัวการ์ตูน 3 แบบร่างและมีสไตล์ในการออกแบบที่แตกต่างกัน สุดท้าย เมื่อผู้วิจัยน าแบบร่างทั้ง 3 
แบบร่างไปให้ผู้เชี่ยวชาญวิจารณ์และคัดเลือกแบบร่างที่เหมาะสมที่สุด พบว่าแบบร่างที่ 1 ควรน ามา
จัดท าเป็นต้นแบบผลิตภัณฑ์ หลังจากนั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดลักษณะสีสันและออกแบบท่าทาง
เคลื่อนไหวซึ่งเมื่อน าไปประยุกต์ใช้ร่วมกับเทคโนโลยีพิมพ์ภาพสามมิติและเทคโนโลยี AR พบว่า 
เยาวชนส่วนใหญ่ชื่นชอบและพึงพอใจกับผลิตภัณฑ์ในคร้ังนี้เป็นอย่างมาก นอกจากนี ้เมื่อได้
ผลงานชิ้นสมบูรณ์แล้ว ผู้วิจัยยังได้ท าการเผยแพร่ผลงานออกไปสู่สาธารณชนด้วยการสอนวิธีการ
ด าเนินงานทั้งหมดให้กับนักศึกษาศิลปะในมหาวิทยาลัยและน าวิธีคิดดังกล่าวให้นักศึกษาทดลอง
สร้างสรรค์และออกแบบผลงานของตนเอง ให้นักศึกษาเข้าร่วมการแข่งขัน การประกวด การจัด
นิทรรศการและการประชุมวิชาการที่เกี่ยวข้อง 

ปัจจุบัน แม้ว่าการวิจัยเกี่ยวกับวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบต จิตวิทยาเยาวชนและ
ศิลปะการเคลื่อนไหวมีความหลากหลายเป็นอย่างมาก แต่ส่วนใหญ่ยังเน้นการศึกษาสาขาเฉพาะที่
เกี่ยวข้องกันและยังไม่มีการศึกษาข้ามสาขาวิชา ดังนั้น การวิจัยที่ผู้วิจัยศึกษาในครั้งนี้จึงถือเป็น
ตัวอย่างงานวิจัยข้ามสาขาที่สามารถสร้างประโยชน์ได้อย่างมากมาย ดังนี ้  

1. สร้างแนวทางใหม่ในเร่ืองการเรียนการสอนด้านจิตวิทยาส าหรับเยาวชนจีน 
เยาวชนคือวัยที่อยู่ในช่วงเวลาที่สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งใหม่ๆ ได้ง่ายที่สุดเพราะเป็น

ช่วงวัยที่ยังไม่มีความมั่นคงทางสรีรวิทยาและจิตวิทยา ดังนั้นเยาวชนจึงเป็นช่วงวัยที่เหมาะสมกับ
การศึกษาเรียนรู้มากที่สุด ปัจจุบัน ประเทศจีนถือเป็นประเทศที่ไม่มีศาสนาประจ าชาติซึ่งแตกต่าง
กับประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนา เช่น ประเทศไทย ลาว 
เป็นต้น ท าให้ศีลธรรมของพลเมืองจีนอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าความเร็วของการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี ้เน่ืองจากประเทศจีนไม่มีระบบการศึกษาด้านศาสนาที่มีความพิเศษหรือมีวิธีการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพส าหรับเยาวชน ดังนั้น สังคม ครอบครัวและบุคคลในวัยเดียวกันจึงมัก
กลายเป็นบรรทัดฐานทางศีลธรรมและตัวก าหนดพฤติกรรมของพวกเขา ในกระบวนการของการ
เปิดตัวสู่โลกภายนอก สังคมจีนยังคงถูกรุกรานจากวัฒนธรรมต่างประเทศท าให้ผลิตภัณฑ์ทาง
วัฒนธรรมในตลาดโดยเฉพาะผลิตภัณฑ์ส่วนใหญ่ที่เกี่ยวข้องกับเยาวชนมักถูกผสมผสานไปด้วย
อุดมการณ์ทางอุดมคติและแนวคิดทางศีลธรรมของชาวตะวันตกที่มีคุณภาพไม่เหมาะสมกับ
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ความคิดของเยาวชนจีน แต่หากย้อนกลับมามองวัฒนธรรมจีนแบบดั้งเดิมจะพบว่าเป็นระบบ
วัฒนธรรมที่มีสีสัน กว้าง ลึกซึ้งและเหมาะสมกับพฤติกรรมของเยาวชนในประเทศจีนมากกว่า
วัฒนธรรมต่างชาต ิปัจจุบัน รูปแบบการแสดงออกทางวัฒนธรรมของประเทศจีนมีความล้าสมัยและ
ยากที่จะประสานกับยุคสมัยในปัจจุบันท าให้ไม่ดึงดูดความสนใจของเยาวชน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงคิดว่า 
การน าศิลปะภาพเคลื่อนไหวที่ผลิตจากเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาช่วยฟื้นฟูศาสนาพุทธแบบทิเบตและ
ปรับปรุงจิตวิทยาของเยาวชนจีนจึงเป็นวิธีการใหม่ที่จะสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในขณะนี้ได้  

ต้นแบบแอนิเมชันที่ถูกสร้างขึ้นในการวิจัยคร้ังนี้สร้างสรรค์ขึ้นมาจากศิลปะของศาสนา
พุทธแบบทิเบตที่สอดแทรกและถ่ายทอดแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ ประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตและ
ประเพณีที่สืบทอดต่อกันมาอย่างยาวนานกว่าพันปีของศาสนาพุทธแบบทิเบต ทั้งนี้ จากการทดลอง
น าผลิตภัณฑ์ที่ผู้วิจัยและทีมงานวิจัยได้ออกแบบและสร้างสรรค์ไปเผยแพร่พบว่า การน าศาสนา
พุทธแบบทิเบตมาสร้างสรรค์เป็นศิลปะภาพเคลื่อนไหวเป็นวิธีการเรียนการสอนใหม่ที่สามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการของเยาวชน ตลอดจนสามารถเป็นเคร่ืองมือที่ส่งผลต่อจิตวิทยาและ
พฤติกรรมของพวกเขาได้ในทางอ้อม  

พุทธศาสนาแบบทิเบตแบบดั้งเดิมเชื่อว่า “เมื่อมนุษย์ไร้หัวใจ การกราบไหว้สิ่งที่มนุษย์
ศรัทธาจะสามารถน าพาจิตใจไปสู่ความเมตตาและเป็นวิธีการส าคัญที่ท าให้มนุษย์เรียนรู้ศาสนาและ
ปฏิบัติตามวิถีสงฆ์” ดังนั้น บ่อยคร้ังที่เราสามารถพบเห็นรูปปั้นและพระพุทธรูปประดิษฐาน
กระจายตัวอยู่ทั่วทุกมุมของพื้นที่ในเขตปกครองตนเองทิเบตเพราะรูปปั้นและพระพุทธรูปเหล่านี้
คือศูนย์รวมความเชื่อของพวกเขา ดังนั้น ด้วยทัศนคติเดียวกันนี้ ผู้วิจัยคิดว่า กระบวนการสร้างความ
พึงพอใจและความบันเทิงจะเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ส่งอิทธิพลลึกซึ้งและกระตุ้นให้เยาวชนสนใจเรียนรู้
ศาสนามากขึ้นและผู้วิจัยเชื่อว่าการเรียนศาสนาจะสามารถสร้างจิตวิทยาที่ดีในทางอ้อมได้ 

2. สามารถรักษาเสถียรภาพของสังคมในระดับชาติภายใต้ยุคใหม่ของประเทศจีน 
เมื่อประมาณ 1300 ปีก่อน ศาสนาพุทธแบบทิเบตเคยควบคุมและก ากับดูแลความมั่นคง

ทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง วัฒนธรรมและแนวคิดของผู้คนในเขตปกครองตนเองทิเบต 
แต่เมื่อสถาปนาสาธารณรัฐประชาชนจีนขึ้นใหม่ อ านาจของศาสนาถูกแยกออกจากอ านาจรัฐอย่าง
ชัดเจนท าให้ศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นแค่ศาสนาที่บริสุทธิ์เท่านั้น เมื่อก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 
เขตปกครองตนเองทิเบตได้รับการพัฒนาขึ้นใหม่อีกคร้ังท าให้ประชาชนยอมรับแนวคิดทาง
วัฒนธรรมและมีตัวเลือกในการใช้ชีวิตและนับถือความเชื่อทางศาสนาของวัฒนธรรมต่างประเทศ
มากกว่าในอดีตท าให้การสืบทอดและการพัฒนาศาสนาพุทธแบบทิเบตต้องเผชิญกับความท้าทาย
ในการสาบสูญเป็นอย่างมากและจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบของศาสนาให้เหมาะสมกับกาลเวลา
เพื่อให้ศาสนายังคงมีความรุ่งโรจน์ต่อไป  
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จากการศึกษาของผู้วิจัยเร่ือง “โครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนา
พุทธแบบทิเบตกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน” เป็นการน าศิลปะภาพเคลื่อนไหวมาเป็น
เคร่ืองมือในการช่วยปรับปรุงจิตวิทยาของเยาวชนและพัฒนาให้วัฒนธรรมทางศาสนาสามารถ
ปรับตัวได้อย่างสอดคล้องกับยุคใหม่นี้ ซึ่งการศึกษาพบว่า วิธีการดังกล่าวสามารถแก้ไขปัญหาที่
เกิดขึ้นได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้ จากการน าแอนิเมชันที่ทันสมัยและก าลังได้รับความนิยมในปัจจุบันมา
เป็นเคร่ืองมือที่สร้างรากฐานทางความคิดเชิงบวกและแสดงเนื้อหาทางศาสนาที่ลึกซึ้งให้เข้าใจง่าย
ขึ้นนั้นสามารถท าให้การเรียนการสอนในห้องเรียนมีความน่าสนใจมากขึ้น รู้สึกผ่อนคลายกับการ
เรียน สามารถสร้างความรู้ควบคู่ไปกับความสนุกสนานและความบันเทิงไปได้พร้อมกัน อย่างไรก็
ตาม แม้ว่าวิธีการที่ผู้วิจัยคิดขึ้นจะเป็นรูปแบบการเรียนการสอนใหม่ แต่เนื้อหาทั้งหมดที่ได้ถ่ายทอด
ในห้องเรียนนั้นไม่ได้บิดเบือนไปจากข้อเท็จจริงของศาสนา แต่เป็นเพียงแค่การสร้างวิธีการใหม่ที่
สอดคล้องกับการสืบทอดศาสนาพุทธแบทิเบตในปัจจุบันเท่านั้น 

ในงานสัมมนาการท างานของทิเบตคร้ังที่ 6 ที่จัดขึ้นเมื่อปี ค.ศ.2015 ประธานาธิบดีจีน Xi 
Jinping ได้เสนอหลักการท างานของทิเบตไว้ว่า “ปฏิบัติตามกฎหมาย ประชาชนร่ ารวย ส่งเสริม
ความเข้มแข็งระยะยาว มุ่งเน้นคนและสร้างรากฐานที่แข็งแรง” ในอดีต ศาสนาพุทธแบบทิเบต
ดั้งเดิมมีอ านาจสูงสุดในสายตาของชาวทิเบต แต่หลังจากที่มีการจัดตั้งสาธารณรัฐประชาชนจีนขึ้น
ใหม่ได้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงหลายอย่างในทิเบต อีกทั้งจากอิทธิพลทางประวัติศาสตร์และ
ภูมิศาสตร์ท าให้ศาสนาพุทธแบบทิเบตถือเป็นปัจจัยหนึ่งที่สร้างความไม่มั่นคงทางสังคมให้กับ
ประเทศจีน ดังนั้น ปัญหาทางด้านศาสนาโดยเฉพาะศาสนาพุทธแบบทิเบตจึงนับเป็นปัญหาที่ส าคัญ
ของประเทศชาติ การวิจัยในคร้ังนี้ของผู้วิจัย ได้น าแนวคิดเร่ือง “การเข้าเป็นสมาชิกองค์การการค้า
โลก” มาใช้เป็นบรรทัดฐานในการแยกความโดดเด่นด้านวัฒนธรรมและอุดมการณ์ของศาสนาพุทธ
แบบทิเบตท าให้ศาสนาพุทธแบบทิเบตกลายเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรม  

ศาสนาพุทธแบบทิเบตจะเน้นที่กลุ่มประชาชนในสังคมเป็นหลักโดยพวกเขาจะถือ
ประโยชน์ส่วนร่วมมากกว่าประโยชน์ส่วนบุคคล อีกทั้งยังนิยมน าเอาหลักเกณฑ์ของ “ศีล 5” มาใช้
สร้างมนุษย์ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือว่ามีความกลมกลืนกับหลักจารีตสังคมนิยมของจีนในปัจจุบัน ดังนั้น 
การศึกษาในคร้ังนี้จึงเป็นตัวช่วยที่ก่อให้เกิดการส่งเสริมศีลธรรมในยุคใหม่ มีส่วนช่วยในการ
แพร่กระจายพลังงานบวกของศาสนาพุทธแบบทิเบต เอ้ือต่อการรักษาเสถียรภาพของสังคมใน
ระดับชาติและเสริมสร้างเอกภาพแห่งชาติ 

3. เป็นสร้างผลงานตัวอย่างการวิจัยทางวิชาการ 
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ปัจจุบัน การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับจิตวิทยาของเยาวชนทั้งในประเทศจีนและต่างประเทศมีให้
เห็นเป็นจ านวนมาก แต่การศึกษาที่ผสมผสานระหว่างศาสนาพุทธแบบทิเบตกับจิตวิทยาของ
เยาวชนนั้นยังไม่เคยเกิดขึ้น ดังนั้น การวิจัยในคร้ังนี้จึงถือเป็นตัวอย่างงานวิจัยที่มีคุณภาพเป็นอย่าง
ยิ่ง การวิจัยในครั้งนี้ของผู้วิจัยได้น าศิลปะภาพเคลื่อนไหวสมัยใหม่มาใช้เป็นสะพานในการ
เชื่อมโยงศาสนาพุทธแบบทิเบตให้ใกล้ชิดกับเยาวชนมากขึ้น ซึ่งจากการศึกษาพบว่า วิธีการดังกล่าว
มีความเป็นไปได้และมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้กับพื้นที่อื่นๆ ที่เกิดปัญหาในลักษณะ
เดียวกัน ปัจจุบัน นอกจากศาสนาพุทธแบบทิเบตแล้ว วัฒนธรรมแบบดั้งเดิมของประเทศจีนก็ยังคง
เผชิญหน้ากับปัญหาที่คล้ายกัน  

ภายใต้ในบริบทของยุคสมัยใหม่นี้ เยาวชนส่วนใหญ่เร่ิมละเลยและไม่ตระหนักถึง
ความส าคัญของการสืบทอดอารยะธรรมของชาติซึ่งในฐานะที่ผู้วิจัยคือประชาชนคนหนึ่งของ
ประเทศเลยเกิดค าถามในใจว่า “เราควรปล่อยให้วัฒนธรรมแบบดั้งเดิมตายไปหรือควรจะสืบทอด
ต่อไป” ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาเร่ือง “โครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีน” เพื่อค้นหารากเหง้าที่แท้จริงของ
ปัญหาและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยวิธีการที่สอดคล้องกับสังคมในปัจจุบัน โดยเร่ิมต้นจากการ
เปลี่ยนแปลงแนวคิดให้มีความทันสมัย ด าเนินการตามเป้าหมายได้อย่างสอดคล้องกับเวลา ใช้
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์เพื่อสร้างการยอมรับวิธีการใหม่ๆ ประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่ทันสมัยในการด าเนินงานและสร้างความเจริญให้กับประเพณีแบบดั้งเดิมไปพร้อมกับการพัฒนา
ทางเทคโนโลยี อันจะก่อให้เกิดการอนุรักษ์ พัฒนาและสืบทอดวัฒนธรรมทางศาสนาพุทธแบบ
ทิเบตไปพร้อมๆ กับการแก้ไขปัญหาด้านอุดมการณ์ คุณธรรม และจริยธรรมของเยาวชนในปัจจุบัน
ได้ 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

การน าศิลปะภาพเคลื่อนไหวสมัยใหม่มาเป็นตัวช่วยในการส่งเสริมความรู้ด้านศาสนา
พุทธแบบทิเบตให้กับเยาวชนถือเป็นการศึกษาที่มีกระบวนการซับซ้อนที่ไม่เพียงแต่ต้องศึกษา
ข้อมูลที่บ่งชี้มรดกทางวัฒนธรรมของศาสนาพุทธแบบทิเบตเท่านั้น แต่ยังต้องชี้ให้เห็นถึง
กระบวนการสร้างจิตวิทยาของเยาวชน อีกทั้งยังต้องด าเนินการด้วยความเคารพต่อศาสนาและ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ให้สอดคล้องกับความต้องการของเยาวชนด้วย  หรือกล่าวได้ว่า ศิลปะ
ภาพเคลื่อนไหวสมัยใหม่ต้องไม่เพียงแค่สะท้อนถึงค าสอนและแนวความคิดของพุทธศาสนาใน
ทิเบตเท่านั้น แต่ยังต้องมีความน่าสนใจและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของเยาวชนอีกด้วย ในแง่ของ
ประสิทธิภาพการออกแบบ นอกจากจะต้องออกแบบผลงานให้มีพลวัตของศาสนาพุทธแบบทิเบต 
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เช่น สีสัน รูปแบบ ลักษณะภายนอกแล้ว ยังต้องกล้าเปลี่ยนแปลงและใช้ความริเริ่มสร้างสรรค์ด้วย
ถึงจะสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่สอดคล้องกับสุนทรียศาสตร์ของเยาวชนสมัยใหม่ นอกจากนี้ ใน
การน าเสนอผลงาน ผู้วิจัยยังต้องด าเนินการให้แตกต่างจากข้อจ ากัดเดิมเพื่อให้เทคโนโลยีที่เกิดขึ้นมี
ประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้ จากการศึกษาข้อมูลทั้งหมดพบว่า การสร้างสรรค์ภาพเคลื่อนไหวเพื่อใช้
ในการปรับปรุงสภาพจิตใจของเยาวชนและท าให้เยาวชนสนใจศาสนาพุทธแบบทิเบตมากขึ้นนั้น 
จ าเป็นต้องค านึงถึงปัญหาดังต่อไปนี้ 

1. ในการออกแบบต้องค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างศาสนากับนวัตกรรมการออกแบบ 
แอนิเมชันที่ผลิตขึ้นเพื่อรับใช้ศาสนาพุทธแบบทิเบตนั้นมีกระบวนการในการผลิตที่ไม่

เหมือนกับการสร้างสรรค์แอนิเมชันทั่วไปเพราะต้องค านึงถึงความเคร่งขรึมของศาสนาพุทธแบบ
ทิเบต ต้องสอดแทรกแนวคิดทางศาสนา ความเชื่อและพฤติกรรมที่ถูกต้องตามหลักศาสนา อีกทั้งยัง
ต้องค านึงถึงกระบวนการเผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบตที่ลึกลับให้ผู้คนทั่วไปเข้าใจได้ง่ายจนก่อ
เกิดเป็นความศรัทธาเลื่อมใสด้วย ซึ่งทั้งหมดนี้ถือเป็นปัญหาส าคัญที่ผู้วิจัยต้องค านึงเป็นอย่างสูง 
หรือกล่าวง่ายๆ ได้ว่า ในกระบวนการออกแบบแนวคิดและเน้ือหาทางวัฒนธรรมของศาสนาพุทธ
แบบทิเบตจะต้องระวังเร่ืองการถ่ายทอดศาสนาให้ตรงตามค าสอนที่แท้จริงและไม่แสดงออกถึงสิ่ง
ที่แปลกแหวกแนวไปจากแนวความคิดดั้งเดิมหรือมีความหมายคลุมเครือ อีกทั้ง เรายังต้องใส่ใจกับ
การแสดงออกของข้อมูลและในการออกแบบรูปแบบทางศาสนายังต้องให้ความส าคัญกับการ
เปลี่ยนแปลงของข้อมูลหรือการเพิ่มวัตถุต่างๆ ที่สอดคล้องกับข้อมูลเพื่อสร้างจินตนาการให้กับผู้ชม
ด้วย เช่น การศึกษาในคร้ังนี้ต้องพิจารณาถึงรูปแบบใบหน้า เคร่ืองแต่งกาย ท่าทางและสัญลักษณ์
ต่างๆ ของพระพุทธรูปให้สอดคล้องกับค าบรรยายของลักษณะพระพุทธรูปที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์
ทางศาสนาและไม่ควรเพิ่มเติมเนื้อหาที่เป็นจินตนาการมากจนเกินไป นอกจากนี้ การเปลี่ยนรูปแบบ
ของแต่ละองค์ประกอบควรอ้างอิงข้อมูลจริงด้วยเพื่อให้มั่นใจได้ว่าพระพุทธรูปที่ออกแบบใหม่กับ
พระพุทธรูปแบบเดิมมีความคล้ายคลึงกัน นอกจากนี ้ในการออกแบบวัตถุเสริมเพื่อแต่งภาพ เช่น 
สิงโต หนู เป็นต้น แม้ว่าจะไม่ได้มีรูปแบบตามจริงแต่ก็ต้องพิจารณาถึงความชื่นชอบของเยาวชน
ด้วย    

2. ในการออกแบบต้องค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ในกระบวนการวิจัย ผู้วิจัยต้องใส่ใจกับความสัมพันธ์พิเศษระหว่างวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม
กับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมถึงการปรับแก้และปรุงแต่งให้วัฒนธรรมแบบดั้งเดิมกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความสัมพันธ์ที่สนับสนุนเกื้อกูลซึ่งกันและกันด้วย 

ในมุมมองทางตรง เราจะพบว่า วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีน ามาซึ่งแพลตฟอร์มที่กว้าง
ส าหรับการสืบทอดและการคุ้มครองวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมเพราะคนในยุคปัจจุบันมีการพึ่งพา
เทคโนโลยีในการด ารงชีวิตและการเรียนรู้มากขึ้น การศึกษาในครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อน าเอา
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แอนิเมชันสมัยใหม่มาเป็นเคร่ืองมือในการช่วยให้เยาวชนในปัจจุบันสามารถเรียนรู้และเข้าใจ
ศาสนาพุทธแบบทิเบตได้ง่ายขึ้น อันจะส่งผลดีต่อการเผยแพร่ศาสนาพุทธแบบทิเบตให้กระจายตัว
ออกไปในวงกว้าง ในการศึกษานี ้ผู้วิจัยได้น าเอาเทคโนโลยีการพิมพ์สามมิติและเทคโนโลยี AR มา
ประยุกต์ใช้งานร่วมกัน ซึ่งทั้งสองเทคโนโลยีนี้ถือเป็นเคร่ืองมือที่สามารถใช้ในการแสดงศิลปะขั้น
สูงได้ มีการใช้งานที่สะดวก สบาย รวดเร็วและตรงตามความต้องการของประชาชนในยุคใหม่ ดัง
จะเห็นได้จากการที่เยาวชนใช้เทคโนโลยี AR ที่ผู้วิจัยท าขึ้นบนแพลตฟอร์มมือถือ ซึ่งไม่เพียงแสดง
ให้เห็นว่า ไม่ว่าคุณจะอยู่ที่ใด คุณก็สามารถเรียนรู้วัตถุเป้าหมายได้ตลอดเวลา และในขณะเดียวกัน 
ตัวอักษร รูปภาพ และเสียงที่ปรากฏบนเทคโนโลยีดังกล่าวยังดึงดูดความสนใจของผู้คนทั่วไปได้ดี
อีกด้วย ในการประชุมสมัชชาพรรคคอมมิวนิสต์จีนคร้ังที่ 6 ของคณะกรรมการกลางที่ 17 ชี้ให้เห็น
ว่าเพื่อส่งเสริมนวัตกรรมด้านวัฒนธรรมและเทคโนโลยี เราต้องให้ความส าคัญกับบทบาทด้านการ
ส่งเสริมวัฒนธรรมและวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีควบคู่กันไปด้วยการใช้เทคโนโลยีมาเป็นตัว
ขับเคลื่อนกลยุทธ์และเพิ่มขีดความสามารถในการสร้างสรรค์นวัตกรรมที่เป็นอิสระ 

ในมุมมองทางอ้อม เราจะพบความขัดแย้งระหว่างวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมกับวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี 2 ประการ คือ  

1) การพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ได้น าพาวัฒนธรรมต่างประเทศเข้า
มาในประเทศจีนเป็นจ านวนมากและคุณค่าทางวัฒนธรรมของประเทศตะวันตกก็ได้รับการยกย่อง
ไปทั่วโลกเพราะความส าเร็จทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งเหตุการณ์นี้เองที่ท าให้ประเทศจีน
ได้รับผลกระทบเป็นอย่างสูง โดยเฉพาะผลกระทบต่อความคิดของเยาวชนจนส่งผลให้วัฒนธรรม
จีนและจิตส านึกทางศาสนาถูกยับยั้งการเจริญเติบโต 

2) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ให้ก าเนิดวัฒนธรรมอุตสาหกรรมและสร้างรูปแบบ
การเรียนรู้ใหม่ที่มีความว่องไว สนุกสนานและน่าตื่นเต้นท าให้ชาวจีนจ านวนมากละทิ้งวิถีชีวิตที่
เงียบสงบและละเลยถึงความส าคัญของจริยธรรมและมารยาทแบบดั้งเดิมจนหมดสิ้น ซึ่งถือเป็น
สภาพแวดล้อมในการเจริญเติบโตของมนุษย์ที่ไม่ดี   

กล่าวโดยสรุปได้ว่า เมื่อต้องจัดการกับความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมกับ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผู้วิจัยต้องค านึงถึงความสัมพันธ์เชิงวิภาษวิธีของการลดความขัดแย้ง 
เสริมสร้างความสามัคคี เพิ่มจุดแข็งและหลีกเลี่ยงจุดอ่อน ดังนั้น บนพื้นฐานของการสืบทอด
สาระส าคัญทางวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมของประเทศจีน ผู้วิจัยต้องกล้าน าเอาวัฒนธรรมเข้ามา
ผสมผสานกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ ส่งเสริมเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และจิตวิญญาณ
ทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนควรท าให้วัฒนธรรมแบบดั้งเดิมมีความสอดคล้องกับความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกัน และส าหรับเทคโนโลยีต่างประเทศที่เข้ามาใน
ประเทศจีนนั้น ผู้วิจัยจ าเป็นต้องระบุตัวตนและเลือกวิธีการน ามาประยุกต์ใช้ที่ถูกต้องเพื่อท าให้
เทคโนโลยีใหม่นั้นสอดคล้องกับวัฒนธรรมแห่งชาติของประเทศ 
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3. ในการออกแบบต้องค านึงถึงปัญหาเกี่ยวกับแนวคิดด้านคุณธรรมและจริยธรรมของ
เยาวชน 

ในอดีต การศึกษาของเยาวชนในประเทศจีนสามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า มีการพัฒนาที่
ครอบคลุมทั้งในด้านคุณธรรมและจริยธรรม แต่ทั้งหมดอาจเป็นเพียงค าขวัญที่ไม่มีการแสดงออก
อย่างแท้จริงในปัจจุบัน เพราะจากการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วของระบบเศรษฐกิจในประเทศจีน วัสดุ
และชีวิตทางจิตวิญญาณของประชาชนมีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่างมาก รวมถึงโครงสร้างทาง
สังคมและทัศนคติทางสังคมยังเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ท าให้การเรียนรู้ด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมกลายเป็นหัวข้อการเรียนรู้ของกระแสนิยมเท่านั้น อีกทั้ง เนื่องจากการศึกษาด้าน
วัฒนธรรมและเทคโนโลยีเป็นการเรียนการสอนที่สามารถเรียนรู้จนจบได้ในห้องเรียนหรือใน
หนังสือซึ่งแตกต่างกับการศึกษาคุณธรรมและจริยธรรมที่ต้องปลูกฝังตั้งแต่เด็กและค่อยๆ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอยู่เร่ือยๆ ดังนั้น การวิจัยเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเยาวชนด้วยการน า
เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาประยุกต์ใช้นั้นต้องได้รับความร่วมมือจากโรงเรียน ครอบครัวและสังคม 
อีกทั้งยังต้องใช้เวลาในการปรับเปลี่ยนที่ยาวนานถึงจะสามารถแสดงผลลัพธ์ออกมาได้อย่างชัดเจน 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาพุทธ 
 

ค าชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้ที่คุ้นเคยกับพุทธศาสนาแบบทิเบตเกี่ยวกับ  “พุทธ
ศาสนาแบบทิเบต” เพื่อน าความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างศิลปะภาพเคลื่อนไหวเพื่อการ
น าเสนอแนวคิดปัจจุบันของพุทธศาสนาแบบทิเบตที่สอดคล้องกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีนด้วยการประยุกต์ใช้ส่ือ
มัลติมีเดียสมัยใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 ข้อมูลพุทธศาสนาแบบทิเบต 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
1.1 ชื่อ-สกุล ผู้ให้สัมภาษณ ์   1.2 เพศ 
1.3 อายุ      1.4 อาชีพ 
1.5 สถานที่อยู่อาศัย    1.6 วันที่สัมภาษณ์ 
 
ส่วนที ่2 ข้อมูลพุทธศาสนาแบบทิเบต 

1. ความรู้พื้นฐานของบุคคลต่อพุทธศาสนาแบบทิเบต  
2. เจตคติต่อการประเมินสถานการณ์ปัจจุบันต่อพุทธศาสนาทิเบตในประเทศจีน  
3. ทัศนคติของประเทศต่อพุทธศาสนาแบบทิเบต   
4. สถานการณ์ปัจจุบันในการสืบทอดส่งต่อพุทธศาสนาแบบทิเบต  
5. ทัศนคติของสังคมต่อพุทธศาสนาแบบทิเบต   
6. ทัศนคติความเชื่อของพระภิกษุ เน้ือหาต่างๆ  
7. การพัฒนาของพุทธศาสนาแบบทิเบตในอนาคต   
8. ค าแนะน าส่วนบุคคลในการสร้างการ์ตูนศิลปะที่ผสมผสานกับความเป็นไปได้ของพุทธศาสนา

แบบทิเบต 
 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงส าหรับข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะแอนิเมชนั 
 

ค าชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับ “ศิลปะแอนิเมชัน” เพื่อน าความ
คิดเห็นอันเป็นประโยชน์ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างศิลปะภาพเคลื่อนไหวเพื่อการน าเสนอแนวคิดปัจจุบันของพุทธ
ศาสนาแบบทิเบตที่สอดคล้องกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีนด้วยการประยุกต์ใช้ส่ือมัลติมีเดียสมัยใหม่  โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 ข้อมูลศิลปะแอนเิมชัน 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
1.1 ชื่อ-สกุล ผู้ให้สัมภาษณ ์   1.2 เพศ 
1.3 อายุ      1.4 อาชีพ 
1.5 สถานที่อยู่อาศัย    1.6 วันที่สัมภาษณ์ 
 
ส่วนที ่2 ข้อมูลศิลปะแอนิเมชัน 

1. ทัศนคติของคนที่มีต่อศิลปะแอนิเมชัน  
2.  ความรู้ของบุคคลต่อการ์ตูนศิลปะ 
3. เจตคติต่อการประเมินสถานการณ์ปัจจุบันต่อศิลปะแอนิเมชันในประเทศจีน  
4. การประเมินศิลปะแอนิเมชันที่มีต่อเด็กและเยาวชน  
5. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะ การ์ตูนและวัฒนธรรม    
6. การพัฒนาศิลปะแอนิเมชันในอนาคต  
 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงส าหรับข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
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แบบสอบถามเยาวชน 
 

ค าชี้แจง: แบบสอบถามนี้มีวัตถปุระสงคเ์พือ่ศึกษาความคดิเหน็ของเยาวชนเกี่ยวกับความคาดหวังที่มตี่อผลิตภัณฑ์เพื่อน า
ความคิดเห็นอนัเปน็ประโยชน์ไปใช้เปน็แนวทางในการสร้างศิลปะภาพเคลื่อนไหวเพื่อการน าเสนอแนวคิดปัจจุบนัของ
พุทธศาสนาแบบทิเบตที่สอดคล้องกับพฤติกรรมการรับรู้ของเยาวชนจีนด้วยการประยุกต์ใช้ส่ือมัลตมิีเดียสมัยใหม ่โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน ดังนี ้
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูใ้ห้สัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 คาดหวังเกี่ยวกับโครงการออกแบบ Animation น าเสนอแนวคิดของศาสนาพุทธแบบทเิบตกับพฤติกรรมการรับรู้
ของเยาวชนจนี 
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
1.1 เพศ    1.2 อาย ุ   1.3 สถานที่ท าแบบสอบถาม  
 
ส่วนที่ 2 คาดหวังเกี่ยวกับการสร้างศิลปะภาพเคลื่อนไหวเพื่อน าเสนอแนวคิดปัจจุบนัของศาสนา 
2.1 คุณเคยไปวัดพุทธแบบทิเบตหรือไม่ ไปเพื่อเป้าหมายใด 

(   )  ไม่เคยไป 
(   )  เคยไปเพื่อท่องเที่ยว 
(   )  เคยไปเพื่อศึกษา 
(   )  เคยไปเพื่อขอพร 

2.2 คุณรู้จักลัทธิของศาสนาพุทธแบบทิเบตไหม 
(   )  รู้จักเป็นอย่างด ี
(   )  เคยได้ยิน 
(   )  ไม่เคยรูจ้ัก 

2.3 ศิลปะของศาสนาพุทธแบบทิเบตรูปแบบใดทีด่ึงดดูใจคุณมากทีสุ่ด 
(   )  สถาปัตยกรรม 
(   )  รูปปั้น 
(   )  จิตรกรรมฝาผนัง 
(   )  ของใช้ในวัด 
(   )  ไม่ค่อยสนใจ 

2.4 คุณมีความสนใจเกี่ยวกับศาสนาพุทธแบบทิเบตในเรื่องใด 
(   )  12 นักษัตร 
(   )  วงจรแห่งภพ 
(   )  ต านานพระพุทธเจ้า 
(   )  ต านานพระไตรปิฎก 
(   )  โลกแห่งพุทธศาสนา 
(   )  อื่นๆ  
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2.5 ช่องทางในการเผยแพรศ่าสนาพุทธแบบทเิบตช่องทางใดมีความเหมาะสมมากที่สุด 

(   )  อินเตอร์เนต็ 
(   )  เกมส์ 
(   )  หนงัการ์ตูน 
(   )  ภาพยนตร์และละคร 
(   )  ของที่ระลึก 
(   )  หนงัสือ 
(   )  อื่นๆ  

2.6 หากมีการน าศาสนาพุทธแบบทิเบตมาผสมผสานกับเทคโนโลยสีมัยใหม่ คุณจะยอมรบัไดห้รือไม่ 
(   )  ไม่ยอมรับ 
(   )  ยอมรับ 
(   )  ควรทดลองท า 

2.7 คุณช่ืนชอบผลติภัณฑ์การ์ตูนหรือไม่ 
(   )  ช่ืนชอบมาก 
(   )  ช่ืนชอบ 
(   )  ไม่ช่ืนชอบ 

2.8 คุณช่ืนชอบผลติภัณฑ์การ์ตูนประเภทใด 
(   )  เน็ตไอดอล/โมเดล 
(   )  เกมส์ 
(   )  ภาพยนตร์การ์ตูน 
(   )  หนงัสือ 

2.9 สไตล์ของตัวการ์ตูนที่คุณช่ืนชอบ 
(   )  สไตล์นักเขียนญี่ปุ่น 
(   )  สไตล์น่ารักและสนุกสนานแบบอเมริกา 
(   )  สไตล์แข็งแรงดุดันแบบยุโรป 
(   )  สไตล์ภาพวาดเกินจริง 

2.10 คุณชอบใหต้ัวการ์ตูนแสดงออกในบทบาทใดมากที่สุด 
(   )  ภาพยนตร์การ์ตูน 
(   )  การแสดงผลแบบคงที ่
(   )  คอสเพลย ์
(   )  เกมส์ 

2.11 คุณชอบพระพุทธรูปปางใดมากที่สุด 
(   )  พระศากยมุน ี
(   )  พระศรีอริยเมตไตรย ์
(   )  พระโพธิสัตว์กวนอิม 
(   )  พระสมันตภัทรฌพธิสัตว ์
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(   )  ดาไลลามะ 
(   )  พระมัญชุศรีโพธิสัตว ์
(   )  พระพุทธรูปปางอื่นๆ 
(   )  ไม่รู้จัก 
 

 
ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงส าหรับข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 

MR.XIA FEI 
นิสิตหลักสูตรปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์และการออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ภาคผนวก ง 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญเข้าร่วมงานนิทรรศการที่ผู้วิจัยจัดขึ้น 
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No. 1577, Yuhua Road, Chenggong  

District, Kunming, Yunnan,China 

(Postal Code：650500) 

www.damonxia@qq.com 

Tel:13888788081 

Asst.Mr.XiaFei 

 
  

LETTER OF INVITATION 

Dear Sirs/Madam: 

 

We hereby sincerely invite you and your team representatives to visit our exhibition from May 15th to 20th 

2017. 

Our design is based on Tibetan Buddhism, Some typical visual symbols is extracted from it, We mix 

today’s modern POP elements, And then we've designed animation products that young people love. We 

hope that the exhibition will attract young people's attention to Tibetan Buddhism, And let the young know 

and learn the good ideas of Tibetan Buddhism. 

It would be a great pleasure to meet you at the exhibition. 

 

Location : College of art and design, Yunan Arts University, Kunming, Yunnnan province, China 

Date: May 15th to 20th 2017 

Best Regards 

 

Mr.XiaFei                  
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No. 1577, Yuhua Road, Chenggong  

District, Kunming, Yunnan,China 

(Postal Code：650500) 

www.damonxia@qq.com 

Tel:13888788081 

Asst.Mr.XiaFei 

 

LETTER OF INVITATION 

 

Dear Sirs/Madam: 

 

We hereby sincerely invite you and your team representatives to visit our booth at The YUNNAN IDD 

Exhibition from September 1th to10th 2016. 

Our design is based on Tibetan Buddhism, Some typical visual symbols is extracted from it, We mix 

today’s modern POP elements, And then we've designed animation products that young people love. We 

hope that the exhibition will attract young people's attention to Tibetan Buddhism, And let the young know 

and learn the good ideas of Tibetan Buddhism. 

It would be a great pleasure to meet you at the exhibition. 

Exhibition Center : ZiYunQingNiao Exhibition Center 

Booth number: 5-15 

Date :September 1th to10th 2016 

Address: 1 Shun Tong Avenue, Guandu District, Kunming City, Yunnnan province, China 

Best Regards 

 

Mr.XiaFei                  
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No. 1577, Yuhua Road, Chenggong  

District, Kunming, Yunnan,China 

(Postal Code：650500) 

www.damonxia@qq.com 

Tel:13888788081 

Asst.Mr.XiaFei 

LETTER OF INVITATION 

Dear Sirs/Madam: 

 

We hereby sincerely invite you representatives to visit our booth at The Pan-Pearl River Delta Computer 

Exhibition from Nov 3th to 9th 2016. 

Our design is based on Tibetan Buddhism, Some typical visual symbols is extracted from it, We mix 

today’s modern POP elements, And then we've designed animation products that young people love. We 

hope that the exhibition will attract young people's attention to Tibetan Buddhism, And let the young know 

and learn the good ideas of Tibetan Buddhism. 

It would be a great pleasure to meet you at the exhibition. 

 

Location : macau polytechnic institute, R. de Luís Gonzaga Gomes, Macao 

Date: Nov 3th to 9th 2016 

Best Regards 

 

 

Mr.XiaFei                  
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ภาคผนวก จ 

หนังสือเชิญรับรองการเป็นที่ปรึกษาทีมงานสร้างผลิตภัณฑ์ 
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证明书 

Certificate 

 

兹有云南艺术学院设计学院动画系教师夏飞，性别：男，身份证号码：511121197905310012，

护照号码：EC6933919。2014年，夏飞老师以博士论文研究为基础，作为负责人立项了《肖相》项

目并开始组建团队，吸收了我院动画专业 2014-2016 届 A4 工作室张艳、柯斌、陈畅、杨宝顺等同

学作为团队成员。在夏飞老师的策划、组织下，同学们的参与下创作了动漫作品《肖相》。 

特此证明！ 

 

Here is Xia Fei, a teacher in Animation Department of Design Institute, Yunnan Arts University. He is male. 

His ID number is 511121197905310012, and passport number is EC6933919. On the basis of doctoral 

dissertation research， Xia Fei has been in charge of the project "Xiao Xiang" since 2014 and started to 

form a team, and has absorbed Zhang Yan, Ke Bin, Chen Chang, Yang Baoshun and other students of 

Animation Specialty 2014-2016 A4 Studio of our collage as team members. "Xiao Xiang", an animation 

works has been created with the participation of the students and the planning, organization, with Xia Fei. 

Here is the certificate! 

 

 

 

                                                               

                                        证明人：Certifier:                  

      

 

 

 

 

日期：Date：                  
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ภาคผนวก ฉ 

หนังสือรับรองว่าผู้วิจัยเปน็ผู้สร้างสรรค์ผลงานการวิจัยในครั้งนี้ 
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承诺书 

Letter of Commitment 

  

本人杨雪果（身份证号码：530102197706013713），副教授，2004 年 10 月至今任职于云南艺

术学院设计学院，担任动画系教师及系主任工作。现就本系教师夏飞（身份证号码：

511121197905310012）指导《肖相》项目工作承诺如下： 

I am Yang Xueguo (ID card number: 530102197706013713), associate professor. Since October 2004, 

I have worked in the Design Institute of Yunnan Arts University as a teacher and department head of the 

animation department. Now my commitments are as follows about the teacher in our department, Xia Fei 

(ID card number: 511121197905310012) to instruct work on the project of Xiao Xiang. 

1、《肖相》项目为夏飞老师个人承担的研究任务，负责该项目的策划、设计、组织、管理、

推广等所有工作，我本人则负责顾问工作。 

1. The "Xiao Xiang" project is the research task undertaken by Xia Fei, and he is responsible for the 

planning, design, organization, management and promotion of the project. I am responsible for the 

consultant work. 

2、《肖相》项目始于 2014年夏飞老师泰国 BULAPHA大学博士论文的研究课题，本项目从属

于他的方法理论研究。夏飞老师是整个项目发起者，知识产权所有者，法律责任承担者。 

2. The "Xiao Xiang" project began in 2014 that is the research topic of Xia Fei's doctoral thesis at 

BULAPHA University in Thailand. This project belongs to his method theory research. The teacher, Xia 

Fei is the whole project sponsor, intellectual property owner and legal responsibility bearer. 

3、作为特色项目，《肖相》部分设计被纳入我院校企合作，校地合作的教学工作中，夏飞老

师从工作室选拔了部分同学加入团队，形成教学课程，通过项目对学生进行教学实践指导。 

3. As a special project, the part of the design of Xiao Xiang is included in the cooperation between 

school and enterprise, and the cooperation between school and local place. The teacher, Xia Fei selected 

some students from the studio to join the team to form a teaching course and conduct teaching practice 

guidance for students through the project. 

4、《肖相》部分内容作为教学工作纳入到当年的毕业设计中。故在 2015 年我院制作的优秀作

品宣传画册中有工作室所有指导教师及参与学生的团队署名。 

4, The part of the content of "Xiao Xiang" as a teaching work is included into the graduation design of 

that year. Therefore, in 2015, the excellent works publicity brochures produced by our institute have team 

signature of all the teachers and students who participated of the studio. 

 承诺人：                     

Signature:                     

 

日期：2018年 8月 13日       
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ภาคผนวก ช 
รางวัลที่ได้รับจากการสร้างสรรค์ผลงานในคร้ังนี้ 
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ภาพที่ 1 รางวัลที่ 1 การแข่งขันคอมพิวเตอร์ส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยยูนนานคร้ังที่ 5 ปี 2016 
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ภาพที่ 2 รางวัลระดับทองในงานแข่งขัน Creative Yunnan iDD – การประกวดการออกแบบหัวข้อผลิตภัณฑ์

สร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมแห่งชาติ 
 

 

ภาพที่ 3 รางวัลใหญ่ในงานแข่งขัน Creative Yunnan iDD – การประกวดการออกแบบหัวข้อผลิตภัณฑ์

สร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมแห่งชาติ 
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ภาพที่ 4 รางวัลระดับทองแดงในงานแข่งขัน Pan Pearl River Delta: PPRD 
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ภาพที่ 5 รางวัลระดับมหาวิทยาลัยในงานแข่งขัน 2015-CIF Creative Activity 
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ภาคผนวก ซ 
การสอบป้องกนัสอบดุษฎนิีพนธ์ 
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ภาพท่ี 1 การบรรยายผลการวิจยั 
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ภาพท่ี 2 การอธิบายรายละเอียดผลงานต่างๆ 
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ภาพท่ี 3 การจดันิทรรศการเพื่อน าเสนอผลงานทั้งหมด 
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ภาพท่ี 4 ผูว้จิยัถ่ายภาพร่วมกบัคณะกรรมการสอบป้องกนัดุษฎีนิพนธ์ 
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